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Aire urbaine en 3ᵉ : définir l’influence d’une ville au-delà 

de sa commune

3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : Aire urbaine : définition  Tombe souvent au brevet  

Fiche complète + corrigé

Compétence visée (programme cycle 4) :  Aires urbaines, espaces productifs, aménager le territoire, la France et l'Union 

européenne dans le monde, mondialisation.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Une aire urbaine ne s’arrête pas aux limites de la commune du centre-ville : elle rassemble une 

ville-centre, ses banlieues et les espaces proches liés à elle par les déplacements quotidiens des 

habitants.

▸ Pour la définir, nomme chaque espace avec le bon mot : le pôle urbain concentre habitants, 

emplois, services et équipements, tandis que la couronne périurbaine accueille des habitants qui 

travaillent souvent dans le pôle.

▸ Coach Vince attend une réponse qui explique les mobilités et montre que l’influence de la ville 

dépasse ses limites administratives, sans confondre commune, ville et aire urbaine.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois définir l’aire urbaine, identifier ses composantes sur un document et expliquer les mobilités qui 

relient la couronne au pôle urbain.

Type de question Question de cours courte, analyse de carte, description justifiée ou rédaction 

géographique à partir de documents.
Exemple type À partir d’une carte montrant une ville, ses communes proches et des flux domicile-

travail, explique comment cet espace est organisé.
Alerte piège Décrire uniquement les zones colorées sans expliquer les déplacements et sans 

distinguer le pôle urbain de la couronne périurbaine.

LA LEÇON
Une ville qui organise un espace plus vaste

Pour définir une aire urbaine, ne t’arrête pas aux limites de la commune où se trouve le centre-ville : c’est un 

espace organisé autour d’une ville importante, dont l’influence s’étend bien au-delà. Des personnes vivant dans 

les communes voisines s’y rendent régulièrement pour travailler, étudier, se soigner, consommer, pratiquer des 

loisirs ou utiliser des services. L’aire urbaine permet donc de comprendre les liens quotidiens entre une ville et 

les territoires qui l’entourent.Dans le vocabulaire employé dans de nombreux cours et documents scolaires, une 

aire urbaine comprend un pôle urbain et une couronne périurbaine. Le pôle urbain regroupe la ville-centre et ses 

banlieues. C’est la partie la plus dense et la plus bâtie : les logements y sont nombreux, les rues et les réseaux de 

transport y sont serrés, les emplois et les équipements y sont concentrés. La couronne périurbaine est formée 

de communes situées autour du pôle. Elles sont davantage marquées par les maisons individuelles, les espaces 

agricoles ou naturels et les déplacements en voiture, même si leur aspect varie beaucoup selon les lieux.Le mot 
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essentiel est influence. Une commune peut sembler rurale par ses paysages, mais appartenir à une aire urbaine 

si une partie importante de ses habitants dépend de la ville voisine pour ses activités quotidiennes. Ne confonds 

donc pas paysage et fonctionnement : ce n’est pas seulement la présence d’immeubles qui définit l’aire urbaine, 

ce sont aussi les relations avec le pôle urbain. Coach Vince te demande une définition complète : tu dois citer les 

espaces concernés et les mobilités qui les relient.

Les espaces à identifier sans hésiter

Espace Ce que tu y observes Son rôle dans l’aire urbaine

Ville-centre Centre historique, commerces, 

administrations, gares, 

équipements culturels, nombreux 

emplois et logements.

Elle concentre des fonctions 

importantes et attire des habitants 

des territoires voisins.

Banlieue Communes accolées ou très 

proches de la ville-centre, 

fortement urbanisées, avec 

logements, activités et transports.

Avec la ville-centre, elle forme le 

cœur continu et dense du pôle 

urbain.

Pôle urbain Ensemble formé par la ville-centre 

et les banlieues ; il est très 

urbanisé et concentre les emplois.

Il structure les déplacements et 

les activités de l’ensemble de l’aire 

urbaine.

Couronne périurbaine Communes proches du pôle, 

souvent mêlées à des champs, des 

bois, des lotissements et des 

zones d’activités.

Elle est liée au pôle par les trajets 

domicile-travail et par l’usage de 

ses services.

Espace rural hors influence 

urbaine

Habitat plus dispersé et liens 

quotidiens moins orientés vers un 

grand pôle urbain.

Il ne fait pas partie de l’aire urbaine 

étudiée lorsque les mobilités vers 

le pôle ne l’organisent pas.

Ton plan de jeu pour analyser une carte ou un texte
• Repère d’abord le document. Lis le titre, la légende, l’échelle et la source. Une carte peut représenter les limites 

d’une aire urbaine, les axes de transport, les zones résidentielles ou les trajets des actifs. Avant d’écrire, 

demande-toi ce que le document cherche à montrer.

• Localise le pôle urbain. Il apparaît souvent au centre de l’espace étudié, avec une couleur plus foncée ou un 

figuré plus dense. Cherche la ville principale, puis les communes urbanisées qui l’entourent. Ne réduis pas le 

pôle à un seul centre-ville : les banlieues appartiennent aussi au pôle urbain.

• Identifie la couronne périurbaine. Elle se situe autour du pôle. Elle est souvent moins dense et plus étendue. 

Des lotissements, des routes très fréquentées, des parkings ou des zones commerciales peuvent montrer que 

cet espace est sous l’influence de la ville.

• Explique les flux. Les déplacements domicile-travail, appelés mobilités pendulaires, relient quotidiennement la 

couronne au pôle. Le terme « pendulaire » évoque un aller puis un retour régulier. Tu peux aussi évoquer les 

déplacements vers les lycées, les commerces, les hôpitaux ou les lieux de loisirs, si le document les montre.

• Utilise le verbe juste. Une aire urbaine est « structurée », « organisée », « polarisée » ou « dominée » par un 

pôle urbain. Le pôle « attire » des travailleurs et des usagers. Les habitants de la couronne « se déplacent vers 

» le pôle. Ces verbes montrent une relation, pas une simple juxtaposition de lieux.

• Conclue par une idée géographique. Si des constructions gagnent les communes proches et que les trajets 

vers la ville augmentent, tu peux parler de périurbanisation. Ce phénomène désigne l’extension de l’habitat et 

des modes de vie urbains dans les espaces ruraux proches des villes. Il transforme les paysages, les 

déplacements et les besoins en équipements.
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Attention aux mots proches

Une aire urbaine n’est pas une commune. Une commune est un territoire administratif dirigé par une 

municipalité. Une aire urbaine est un espace de relations quotidiennes qui peut englober de nombreuses 

communes. Tu ne peux donc pas écrire qu’une aire urbaine est « la ville » : cette réponse est trop courte et 

oublie les banlieues, les couronnes et les mobilités.Une banlieue n’est pas forcément une couronne 

périurbaine. La banlieue est proche du centre et continue avec le bâti urbain. La couronne périurbaine est 

plus éloignée et associe souvent espaces bâtis et espaces agricoles ou naturels. Les deux espaces sont liés 

au pôle, mais ils n’ont ni le même paysage ni la même densité.Le terme actuel peut varier selon la source. 

Certains documents statistiques parlent d’aire d’attraction d’une ville. L’idée centrale reste la même pour ton 

analyse : une ville exerce une influence sur les communes où vivent des personnes qui se déplacent vers elle. 

Si la consigne emploie « aire urbaine », reprends ce terme dans ta réponse et définis-le avec le vocabulaire 

attendu par le document.

Rédiger une réponse qui tient la route
Au brevet, une question peut te demander de définir une aire urbaine, de décrire une carte ou d’expliquer 

l’extension d’une ville. Dans tous les cas, évite les phrases vagues comme « la ville est grande » ou « il y a 

beaucoup de monde ». Appuie-toi sur des mots précis et sur les informations du document. Une réponse efficace 

suit un ordre simple : tu nommes l’espace, tu le décris, puis tu expliques le lien avec la ville.Par exemple, si une 

carte montre une ville entourée de communes résidentielles reliées par des routes, tu peux écrire : « L’aire 

urbaine est organisée autour d’un pôle urbain qui concentre les emplois et les services. Autour de ce pôle s’étend 

une couronne périurbaine où vivent des habitants qui se déplacent quotidiennement vers la ville. » Cette 

rédaction définit la notion et explique le rôle des mobilités. Si le document présente des lotissements construits 

dans une commune autrefois agricole, ajoute : « Cette évolution montre la périurbanisation. »Reste attentif à la 

consigne. Si elle demande de décrire, relève seulement ce que tu observes : localisation, densité du bâti, axes de 

transport, direction des flux. Si elle demande d’expliquer, ajoute les causes ou les conséquences : recherche d’un 

logement plus grand, prix du foncier, développement des transports, allongement des trajets, consommation 

d’espaces agricoles. Une cause n’est pas une conséquence : entraîne-toi à les séparer. Pour finir, relis ta 

réponse : chaque terme géographique doit être employé dans le bon sens. C’est la finale de ta série, et elle fait la 

différence.

Exemples résolus

Définir l’aire urbaine avec précision

Énoncé. Rédige une définition complète d’une aire urbaine.

1. Je commence par dire qu’il s’agit d’un espace organisé autour d’une ville.

2. Je nomme les deux grandes parties : le pôle urbain et la couronne périurbaine.

3. J’explique le lien qui unit ces espaces : les déplacements quotidiens vers le pôle.

Résultat :  Une aire urbaine est un espace organisé autour d’un pôle urbain, formé de la ville-centre et de 

ses banlieues, et d’une couronne périurbaine. Les habitants de la couronne sont liés au pôle par des 

déplacements quotidiens, notamment pour travailler et accéder aux services.

Analyser une commune autour d’une ville

Énoncé. Une commune située près d’une grande ville comprend des lotissements, des champs et une route 

très utilisée le matin vers le pôle urbain. Explique pourquoi elle peut appartenir à l’aire urbaine.

1. Je repère que la commune n’est pas entièrement bâtie : elle associe habitat et espaces agricoles.

2. Je relève l’indice principal : les déplacements fréquents en direction du pôle urbain.

3. Je relie ces éléments à la notion de couronne périurbaine.
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Résultat :  Cette commune peut appartenir à la couronne périurbaine de l’aire urbaine. Les lotissements 

montrent l’installation d’habitants près de la ville, tandis que les déplacements vers le pôle urbain révèlent 

sa dépendance pour l’emploi ou les services. La présence de champs n’empêche donc pas son intégration 

à l’aire urbaine.

Les conseils de Coach Vince

La définition en trois appuis

Au brevet, ne récite pas un mot isolé : pôle urbain, couronne périurbaine et mobilités doivent 

apparaître dans ta définition. Vérifie que ta phrase explique bien le lien entre les espaces.

Le document commande ta réponse

Cite un indice visible dans la carte, le texte ou la photographie avant d’interpréter. Une réponse 

justifiée vaut mieux qu’une formule vague, même si tu connais le cours.

Erreurs fréquentes

Erreur à éviter Pourquoi Le bon réflexe

Définir une aire urbaine 

comme une ville et sa 

banlieue.

Cette définition oublie la couronne 

périurbaine et les relations 

quotidiennes avec le pôle urbain.

Écris toujours : pôle urbain + couronne 

périurbaine + mobilités quotidiennes.

Affirmer qu’une commune 

avec des champs est 

forcément hors de l’aire 

urbaine.

Un paysage rural peut être sous 

l’influence d’une ville si les 

habitants s’y déplacent 

régulièrement.

Observe les flux et les fonctions avant 

de conclure sur l’appartenance à une 

aire urbaine.

Confondre banlieue et 

couronne périurbaine.

La banlieue fait partie du pôle 

urbain dense, alors que la couronne 

est plus éloignée et moins 

continûment urbanisée.

Place mentalement la banlieue au 

contact de la ville-centre et la 

couronne autour du pôle.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les mots essentiels ★★★

Complète chaque phrase avec le mot qui convient.

1. La ville-centre et ses banlieues forment le … urbain.

2. Les communes autour du pôle, liées à lui par les déplacements, forment la couronne … .

3. Les trajets réguliers entre le domicile et le travail sont des mobilités … .

2 Repères solides ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. Une aire urbaine se limite aux frontières de la commune-centre.

2. La banlieue appartient au pôle urbain.

3. Des champs peuvent exister dans une commune de la couronne périurbaine.

3 Qui est qui ? ★★★

Associe chaque élément à l’espace le plus adapté.

1. Une commune continue avec le bâti de la ville-centre, très urbanisée et desservie par des transports 

fréquents.

2. Une commune avec des lotissements et des terres cultivées, dont des habitants vont travailler dans la ville 

voisine.

3. L’ensemble composé de la ville-centre et de ses banlieues.

4 Choisir la définition exacte ★★★

Choisis la meilleure définition.

1. Quelle définition est exacte ? A. Une aire urbaine est uniquement le centre historique. B. Une aire urbaine est 

un espace organisé autour d’un pôle urbain et de sa couronne périurbaine, liés par des mobilités. C. Une aire 

urbaine est une région administrative. D. Une aire urbaine est un espace agricole éloigné des villes.

5 Lire les indices d’un paysage ★★★

Identifie l’espace décrit et justifie brièvement.

Autour d’une ville, un paysage montre des maisons individuelles récentes, une école, des parcelles cultivées et 

une route empruntée chaque matin vers la ville.

Un espace rassemble immeubles, commerces, administrations, gare et de nombreux emplois ; il est entouré de 

communes urbanisées continues.

6 Construire une réponse géographique ★★★

Remets les idées dans un ordre logique pour répondre à la question : « Comment une aire urbaine est-elle 

organisée ? »

1. Idées à ordonner : les habitants de la couronne se déplacent vers la ville ; le pôle urbain concentre emplois et 

services ; la couronne périurbaine entoure le pôle.
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7 Expliquer une transformation ★★★

Analyse la situation en rédigeant une réponse organisée.

Dans une commune proche d’une ville, des terres agricoles sont remplacées par des lotissements et une zone 

commerciale. Les routes vers le pôle urbain sont de plus en plus utilisées. Explique la transformation de cette 

commune et ses conséquences possibles.

8 La réponse finale ★★★

Rédige une réponse complète et justifiée.

Explique en quoi les mobilités quotidiennes permettent de définir une aire urbaine.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases précises et justifie chaque réponse qui l’exige. Barème : 20 points

1. Donne une définition complète d’une aire urbaine. / 4

2. Nomme les deux parties principales d’une aire urbaine. / 2

3. Explique ce qu’est une mobilité pendulaire. / 3

4. Une commune possède des lotissements, des champs et une route très fréquentée vers une ville proche. 

Identifie l’espace auquel elle appartient probablement et justifie.

/ 4

5. Distingue la banlieue de la couronne périurbaine. / 4

6. Explique ce que signifie la périurbanisation. / 3

Quiz de révision
1. Quel élément fait partie du pôle urbain ?

A)  La ville-centre et les banlieues B)  Les seules terres agricoles

C)  Les communes sans relation avec la ville D)  La couronne périurbaine seule

2. Quel mot désigne les déplacements réguliers entre le domicile et le travail ?

A)  Les mobilités pendulaires B)  Les migrations internationales C)  Les échanges maritimes

D)  Les déplacements touristiques

3. Quelle affirmation décrit le mieux la couronne périurbaine ?

A)  Elle est uniquement composée de grands immeubles

B)  Elle regroupe des communes liées au pôle urbain par les mobilités

C)  Elle correspond toujours au centre-ville D)  Elle ne comporte jamais d’espaces agricoles

4. Pourquoi une commune avec des champs peut-elle appartenir à une aire urbaine ?

A)  Parce qu’un espace agricole est toujours urbain

B)  Parce que ses habitants peuvent se déplacer quotidiennement vers le pôle urbain

C)  Parce qu’elle est obligatoirement une banlieue D)  Parce qu’elle ne possède aucun logement

5. Quel phénomène correspond à l’extension de l’habitat urbain dans les espaces proches d’une ville ?

A)  La périurbanisation B)  La désertification C)  La littoralisation D)  La métropolisation maritime

6. Quelle réponse est la plus précise pour définir une aire urbaine ?

A)  C’est une ville importante B)  C’est une commune avec des commerces

C)  C’est un espace organisé autour d’un pôle urbain et d’une couronne périurbaine liés par des déplacements

D)  C’est une zone uniquement industrielle
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7. Quel indice montre le plus directement l’influence d’un pôle urbain sur une commune voisine ?

A)  Des trajets quotidiens vers les emplois et services de la ville B)  La présence d’un cours d’eau

C)  Le nom de la commune D)  La couleur des maisons

8. Quelle distinction est correcte ?

A)  La banlieue est hors du pôle urbain B)  La couronne périurbaine est toujours plus dense que la ville-centre

C)  La banlieue est proche du centre, la couronne périurbaine entoure le pôle

D)  La couronne périurbaine ne compte aucun habitant

9. Dans une réponse d’analyse de carte, que faut-il faire après avoir identifié une couronne périurbaine ?

A)  Expliquer son lien avec le pôle urbain grâce aux mobilités B)  Recopier toute la légende

C)  Donner uniquement le nom de la ville D)  Décrire la météo du lieu

Guide pour les parents

Faites-lui expliquer la notion à voix haute, puis demandez-lui de distinguer pôle urbain, banlieue et couronne 

périurbaine sans regarder son cours.

• Montrez une carte simple d’un espace urbain et demandez-lui de justifier chaque repérage par un indice : 

densité du bâti, axes de transport, flux ou fonctions.

• Faites reformuler une réponse trop vague en lui posant seulement trois questions : quel espace, quel 

indice, quel lien avec la ville ?

Temps conseillé : ~20 min.

Questions fréquentes
Q. Dois-je apprendre la définition mot à mot ?

R. Apprends surtout les idées indispensables : pôle urbain, couronne périurbaine et mobilités quotidiennes. 

Ensuite, entraîne-toi à les formuler dans une phrase correcte.

Q. Une commune rurale peut-elle appartenir à une aire urbaine ?

R. Oui. Si ses habitants sont fortement liés à un pôle urbain par leurs déplacements quotidiens, elle peut 

appartenir à la couronne périurbaine.

Q. Pourquoi parle-t-on de périurbanisation ?

R. On parle de périurbanisation lorsque l’habitat et les modes de vie urbains s’étendent dans les communes 

rurales proches d’une ville.

Q. Au brevet, faut-il citer une ville précise ?

R. Cite une ville seulement si la consigne ou le document t’y invite. Sinon, une définition générale et précise 

suffit.
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CORRIGÉ
Exercice 1 : Les mots essentiels
1. pôle. Le pôle urbain constitue le cœur dense de l’aire urbaine.

2. périurbaine. La couronne périurbaine est sous l’influence du pôle urbain.

3. pendulaires. Ces déplacements comportent habituellement un aller et un retour.

Exercice 2 : Repères solides
1. Faux. Elle regroupe plusieurs communes liées à un pôle urbain.

2. Vrai. Le pôle urbain associe la ville-centre et ses banlieues.

3. Vrai. La couronne périurbaine mêle souvent espaces bâtis et espaces agricoles ou naturels.

Exercice 3 : Qui est qui ?
1. La banlieue. La continuité du bâti et la densité caractérisent la banlieue.

2. La couronne périurbaine. Les mobilités vers le pôle sont l’indice décisif.

3. Le pôle urbain. Il s’agit de la partie la plus dense de l’aire urbaine.

Exercice 4 : Choisir la définition exacte
1. B. Une aire urbaine est un espace organisé autour d’un pôle urbain et de sa couronne périurbaine, liés par des 

mobilités. Cette réponse réunit les espaces et les relations qui définissent la notion.

Exercice 5 : Lire les indices d’un paysage
1. Il s’agit probablement d’une commune de la couronne périurbaine. Les maisons individuelles et les parcelles 

cultivées montrent un espace moins dense que le pôle, tandis que la route fréquentée vers la ville révèle des 

mobilités quotidiennes vers le pôle urbain. La justification doit utiliser au moins un indice de paysage et un 

indice de mobilité.

2. Il s’agit du pôle urbain. Il concentre les emplois, les services et les équipements, et comprend la ville-centre 

ainsi que les banlieues urbanisées qui l’entourent. Les fonctions urbaines concentrées permettent d’identifier le 

pôle.

Exercice 6 : Construire une réponse géographique
1. Le pôle urbain concentre les emplois et les services. Il est entouré d’une couronne périurbaine. Les habitants 

de cette couronne se déplacent quotidiennement vers la ville, ce qui organise l’ensemble de l’aire urbaine. La 

réponse va du centre vers la périphérie puis explique le lien.

Exercice 7 : Expliquer une transformation
1. Cette commune connaît une périurbanisation : l’habitat et les activités urbaines s’étendent dans un espace 

auparavant davantage agricole. Elle appartient à la couronne périurbaine car ses habitants et ses activités 

sont liés au pôle urbain par les déplacements. Cette transformation peut réduire les espaces agricoles et 

augmenter les besoins en transports, en routes et en équipements. Une réponse complète nomme le 

phénomène, le justifie et distingue les conséquences.

Exercice 8 : La réponse finale
1. Les mobilités quotidiennes permettent de définir une aire urbaine car elles montrent l’influence exercée par le 

pôle urbain sur les communes qui l’entourent. Des habitants vivant dans la couronne périurbaine se déplacent 

vers le pôle pour travailler, étudier, faire des achats ou accéder à des services. Ces flux relient donc la ville-

centre, les banlieues et les espaces périurbains dans un même espace organisé. La rédaction doit expliquer le 

rôle des flux et nommer les composantes de l’aire urbaine.

Corrigé de l’évaluation
1. Une aire urbaine est un espace organisé autour d’un pôle urbain, composé de la ville-centre et de ses 

banlieues, ainsi que d’une couronne périurbaine. Ces espaces sont liés par des mobilités quotidiennes vers 

le pôle.

/ 4

2. Le pôle urbain et la couronne périurbaine. / 2

3. C’est un déplacement régulier, souvent entre le domicile et le travail, comportant un aller vers le lieu 

d’activité puis un retour.

/ 3

4. Cette commune appartient probablement à la couronne périurbaine. Les lotissements et les champs 

montrent un espace moins dense que le pôle, tandis que les trajets vers la ville révèlent son lien quotidien 

avec le pôle urbain.

/ 4
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5. La banlieue est une partie urbanisée, proche et continue avec la ville-centre ; elle appartient au pôle 

urbain. La couronne périurbaine est située autour du pôle, est généralement moins dense et reste liée à lui 

par les mobilités quotidiennes.

/ 4

6. La périurbanisation est l’extension de l’habitat et des modes de vie urbains dans les communes rurales 

proches d’une ville.

/ 3

Réponses du quiz
1. A) La ville-centre et les banlieues. Le pôle urbain réunit la ville-centre et les banlieues.

2. A) Les mobilités pendulaires. Les mobilités pendulaires sont des trajets quotidiens réguliers.

3. B) Elle regroupe des communes liées au pôle urbain par les mobilités. La couronne périurbaine est définie par 

son lien avec le pôle urbain.

4. B) Parce que ses habitants peuvent se déplacer quotidiennement vers le pôle urbain. Les mobilités et 

l’influence de la ville comptent davantage que le seul paysage.

5. A) La périurbanisation. La périurbanisation transforme les communes rurales proches des pôles urbains.

6. C) C’est un espace organisé autour d’un pôle urbain et d’une couronne périurbaine liés par des 

déplacements. La définition doit inclure les espaces et les relations de mobilité.

7. A) Des trajets quotidiens vers les emplois et services de la ville. Les flux quotidiens révèlent la dépendance et 

l’influence du pôle.

8. C) La banlieue est proche du centre, la couronne périurbaine entoure le pôle. La banlieue appartient au cœur 

urbanisé ; la couronne se situe autour de ce cœur.

9. A) Expliquer son lien avec le pôle urbain grâce aux mobilités. Une analyse géographique doit expliquer les 

relations entre les espaces.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « geographie » en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/geographie/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  ·  /brevet/
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