LE QG 3E - SVT - CORPS-HUMAIN-SANTE

Anticorps : definition et

role dans l'immunite en
3¢ 1 cours, exercices et
methode pour le brevet

D Difficulte "% @ 45 min

Objectif : Anticorps : definition et réle dans

l*immunite

Tombe souvent au brevet

Prenom : Date :

Compétence visee (programme cycle 4) .
Reproduction et sexualite, systeme immunitaire,

nutrition, cerveau et sante.

) Coach Vince te resume l'essentiel
"+ Un anticorps est une proteine produite par
certains lymphocytes B apres la

reconnaissance d'un antigene.

» Chaque anticorps se fixe specifiguement &
un antigéne et facilite son elimination par

['organisme.

» Retiens le plan de jeu : antigene reconnu,
lymphocytes B actives, anticorps produits,
agent infectieux neutralise.
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AU BREVET, ON TE DEMANDE..

Tu dois exploiter des resultats experimentaux,
un tableau de donnees ou un graphique pour
montrer la specificite des anticorps, expliquer
leur production ou relier la memoire immunitaire

a la vaccination.

Type de question Analyse de documents,
interpretation de resultats
experimentaux et redaction

scientifiqgue courte justifiee.
Exemple type Dans le document, les

anticorps preleves chez un
individu se fixent sur
['antigene M mais pas sur
['antigene N. Montre, en
citant ce resultat, que les

anticorps sont specifiques.
Repondre seulement « les

anticorps sont specifiques »
sans citer la fixation sur M
et l'absence de fixation sur
N.

LA LECON

Antigene et anticorps : deux mots a

ne jamais confondre
Un antigene est une molecule ou une partie de

molecule reconnue par le systéme immunitaire. Il
est souvent porte par un micro-organisme, comme
une bacterie ou un virus, ou libere par celui-ci.
Dans le cas d'une infection, il est générqlement

etranger a l'organisme ; cependant, le systeme

exercices-3eme.fr Page 2 / 15 Usage classe et famille autorise



immunitaire peut aussi reconnaitre certaines
molecules de Ll'organisme lui-méme dans des
situations particulieres. Une partie precise de
['antigene peut €tre reconnue par les cellules
immunitaires : elle sert de repere. Un anticorps
est une proteine fabriquee par l'organisme lors
d’une reponse immunitaire specifique. Il circule
notamment dans le sang et la lymphe. Son role
n‘est pas de reconnaitre n'importe quel element
etranger : il se fixe sur un antigéne precis. La
forme de sa zone de fixation est complementaire
de la forme d'une partie de l'antigene. Cette
complementarite explique la specificite de la
reponse immunitaire. Tu peux comparer cela & une
piece de puzzle : l'anticorps ne s'‘assemble qu'avec
[‘antigene correspondant. Attention, cette
comparaison a une limite : un méme micro-
organisme peut porter plusieurs antigenes
differents. L'organisme peut donc fabriquer
plusieurs anticorps diriges contre ce méme micro-
organisme. Inversement, un anticorps donne ne se
fixe pas efficacement sur un antigene de forme
differente. Dans une copie, evite la formule vague
« les anticorps tuent les microbes ». Ils ne
detruisent generalement pas seuls les agents
infectieux. Ils s'y fixent, les neutralisent ou les
rendent plus facilement reperables et eliminables
par d'autres mecanismes de defense. Utilise donc
des verbes préds : reconnaitre, se fixer,
neutraliser, agglutiner, faciliter l'elimination. Cette
precision fait la difference dans une reponse

scientifique.
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Les acteurs
specifique
Element
Antigene

Plasmocyte

Anticorps

exercices-3eme.fr

de la reponse immunitaire

Réle precis
Declenche une
reponse
immunitaire
lorsqu’il est
reconnu par le
systeme
immunitaire.
Reconnait un
antigene gréace
a des molecules
présentes a sa
surface ;
certains se
multiplient
apres

activation.
Cellule

d'un lymphocyte

issue

B active ; elle
produit et
libere une
grande quantite
d'anticorps
specifiques.

Se fixe
specifiguement
a l'antigene

correspondant.
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~

A retenir
C'est

reconnue par

la cible

les anticorps.

IL est a
['origine de la
production

d’'anticorps.

C'est l'usine a

anticorps.

IL forme avec
[‘antigene wun
complexe
antigene-

anticorps.
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Cellules Eliminent plus L'anticorps
immunitaires facilement les facilite leur
eliminatrices elements action.
recouverts
d'anticorps ou

regroupes par

eux.

Lymphocyte B Persiste apres IL permet une

memoire la premiere reponse
reponse contre ulterieure plus
un antigene rapide et plus
donne. importante.

Du contact avec l'antigene a la

productlon d'anticorps
Lorsqu’un antigene penetre dans l'organisme, des

mecanismes de defense se mettent en place. Parmi
eux, la reponse immunitaire specifique cible
precisement cet antigéne. Des lymphocytes B
capables de le reconnaitre sont selectionnes. Ils
ne sont pas tous identigues : chaque lymphocyte B
posséde une capacite de reconnaissance
particuliere. Seuls ceux qui reconnaissent
'antigéne concerne sont actives. C'est une idee
centrale : l'organisme ne fabrique pas au hasard
des anticorps contre tous les antigenes possibles.
Apres leur activation, les Lymphocytes B
selectionnes se multiplient. Une partie de leurs
cellules filles se differencie en plasmocytes. Les
plasmocytes Llibérent alors dans le milieu interieur
des anticorps specifiques de l'antigéne initial. Les
anticorps rejoignent les zones ou se trouve

['antigene grdce & leur circulation dans le sang et
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la lymphe. Leur fixation cree des complexes
antigéne-anticorps. Cette etape peut empécher
['antigene d'agir sur des cellules de l'organisme.
Par exemple, si un virus utilise une proteine de
surface pour entrer dans une cellule, un anticorps
fixe sur cette proteine peut bloquer cette entree.
Les anticorps peuvent aussi relier plusieurs
antigenes entre eux : on parle d'agglutination. Les
elements ainsi regroupes deviennent plus faciles a
eliminer. Enfin, des cellules immunitaires peuvent
reconnaitre et absorber plus efficacement des
elements portant des anticorps. Garde l'ordre
exact dans tes explications : l'antigene est d'abord
reconnu ; les lymphocytes B specifiques sont
actives : les plasmocytes produisent les

anticorps ; les anticorps se fixent ; l'elimination

est facilitee. Ne renverse pas les etapes.

Lire un document scientifique sans
perdre le fil ,

B Si un graphigue montre une quantite d'anticorps
qui augmente apres Ll'introduction d'un antigene,
identifie d'abord les grandeurs : l'axe horizontal
indigue souvent le temps et l'axe vertical la
quantite d'anticorps. Ne conclus jamais avant
d’avoir lu les axes et leur unite.

A Repére le delai entre le contact avec l'antigéne
et l'apparition des anticorps. Ce delai s'explique
par l'activation, la multiplication et la
differenciation des lymphocytes B. Les anticorps
ne sont pas fabrigues instantanement.

A Compare toujours les anticorps recherches avec

'antigéne introduit. La presence d'anticorps
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diriges contre l'antigéne A ne prouve pas une
protection contre un antigéne B different.

B Si un tableau presente plusieurs anticorps,
associe chaque anticorps a l'antigene qu’il
reconnait. Une fixation observee seulement avec
'antigéne correspondant met en evidence la
specificite.

A Dans une experience, distingue le resultat
observe de son interpretation. « Les anticorps
sont detectes » est une observation. « Les
lymphocytes B ont produit des anticorps
specifigues » est une interpretation justifiee par
cette observation.

A Pour rediger une conclusion, utilise une phrase
complete : « Les resultats montrent que les
anticorps se fixent uniguement sur Ll'antigéene
correspondant : ils sont donc specifiques de cet
antigéne. » Une donnee isolee ne suffit pas : cite
le resultat qui appuie ta conclusion.

B Quand un document compare deux reponses
immunitaires contre le méme antigene, cherche la
rapidite et l'importance de la production
d'anticorps. La presence de lymphocytes B
memoire explique qu'une reponse ulterieure soit
plus efficace.

B Reste rigoureux sur les mots. Un vaccin ne
contient pas des anticorps destines a agir
directement dans le corps : il presente des
elements qui entrainent le systéme immunitaire a
fabriguer ses propres anticorps et des cellules

memoire.
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Vaccination et memoire immunitaire :

la regle a connaitre

La vaccination repose sur l'exposition de
'organisme & des elements capables d'étre
reconnus par le systeme immunitaire. Selon le
vaccin, ces elements ne provoquent pas la
maladie contre laquelle on cherche & proteger,
ou sont fortement attenues : ils sont utilises
dans des conditions qui rendent le risque de
maladie trés faible. Elle declenche une reponse
immunitaire specifique et la formation de
lymphocytes memoire. Lors d'un contact ulterieur
avec le méme antigéne, ces cellules memoire
permettent une production d'anticorps plus rapide
et plus importante. Cette regle est valable
seulement si l'antigéne rencontre ulterieurement
est suffisamment semblable a celui qui a
declenche la memoire immunitaire. Ne dis donc
pas qu'un vaccin protege contre toutes les
infections : la protection est specifique. Ne
confonds pas non plus vaccination et injection
d’anticorps. Dans le premier cas, l'organisme
fabrigque lui-méme ses anticorps et ses cellules
memoire. Dans le second cas, des anticorps deja
fabriqgues sont apportes a l'organisme : cette
situation ne correspond pas au mecanisme de la
vaccination. Pour ta finale au brevet, retiens le
lien logique complet : antigene connu,

lymphocytes memoire reactives, production rapide

d'anticorps specifiques, elimination facilitee.
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Exemples resolus

Montrer la specificite d’un anticorps

Enonce. Dans une experience, l'anticorps X se
fixe sur l'antigene A, mais ne se fixe pas sur
les antigenes B et C. Expligue ce gque montre

cette experience.

1. Je releve l'observation utile : l'anticorps X se

fixe sur A uniguement.

2. Je compare avec les antigenes B et C : aucune

fixation n'‘est observee.

3. J'utilise le vocabulaire scientifigue : une
fixation selective traduit une reconnaissance
specifique.

4. Je redige une conclusion liee aux resultats.

Resultat : L'anticorps X se fixe uniquement

sur l'antigene A et pas sur B ni C. Il est donc
specifique de l'antigéne A.

Expligquer l'action d'un anticorps contre un
virus

Enonce. Un virus entre dans une cellule grdce a
une proteine situee & sa surface. Des anticorps
se fixent sur cette proteine. Expligue comment

ils peuvent Llimiter Ll'infection.

1. Je repére le role de la proteine virale : elle

permet l'entree du virus dans la cellule.

2. Je precise que les anticorps se fixent

specifiguement sur cette proteine.

3. J’etablis la consequence : la proteine peut étre

masguee ou bloquee.
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4, Je conclus sur l'effet pour Ll'organisme, sans

ecrire que Ll'anticorps detruit seul le virus.

Resultat : Les anticorps se fixent
specifiguement sur la proteine de surface du
virus. Cette fixation peut empécher le virus
d’entrer dans les cellules. Le virus est alors
neutralise et son elimination par les defenses

immunitaires est facilitee.

Interpreter une reponse immunitaire ulterieure
énoncé. Apres un premier contact avec un
antigene, l'organisme rencontre de nouveau le
meéme antigene. La production d'anticorps est

alors plus rapide. Explique cette difference.

1. Je rappelle gqu'une premiére reponse immunitaire
produit des lymphocytes B memoire.

2. Je precise que ces cellules reconnaissent le

méme antigene lors du second contact.

3. Je relie leur activation a la formation rapide
de plasmocytes.

4. Je formule une conclusion sur la production

d'anticorps.

Resultat : Aprés le premier contact, des
lymphocytes B memoire persistent dans
['organisme. Lors d'un nouveau contact avec le
méme antigéne, ils sont rapidement actives et

donnent des plasmocytes. Des anticorps

specifigues sont donc produits plus rapidement.
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TA SEANCE D'ENTRAINEMENT

1 Les definitions de depart

Associe chaque terme a sa definition.

1. Antigene

2. Anticorps

3. Plasmocyte

2 Verifie La specificite
Indigque si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis

corrige les affirmations fausses.

1. Un méme anticorps se fixe efficacement sur tous

les antigenes.

2. Les anticorps sont produits par des plasmocytes.

3.Un antigéne est une proteine fabriquee par

l'organisme pour neutraliser un microbe.

3 Remets la reponse dans l'ordre

Classe les etapes suivantes dans [‘ordre chronologique.

1. Elements & ordonner : les anticorps se fixent sur
['antigene ; des plasmocytes produisent des
anticorps ; un antigene est reconnu ; des

lymphocytes B specifiques sont actives.

4 ldentifie L'action correcte

Choisis la proposition exacte.
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1. Apres sa fixation & un antigene, un anticorps
peut : a) transformer l'antigéne en lymphocyte
B ; b) faciliter 'elimination de Ll'element portant
l'antigéne ; ¢) devenir un plasmocyte ; d)
reconnaitre tous les antigenes.

2. La propriete qui expligue qu'un anticorps X se
fixe sur A mais pas sur B est : a) la digestion ;
b) La specificite ; c¢) la respiration ; d) la

reproduction.

5 Complete les roles

Complete chaque ligne avec le role attendu.

1. Lymphocyte B memoire : role aprés un nouveau

contact avec le meme antigene.

2. Anticorps : role lors de la rencontre avec

['antigene correspondant.

3. Plasmocyte : role pendant la reponse immunitaire

specifique.

6 Exploite une experience

Analyse les resultats et redige une conclusion justifiee.

Dans trois tubes, on place Le méme anticorps R
avec trois antigénes differents. Un complexe
antigene-anticorps apparait seulement dans le tube
contenant l'antigene R. Montre que l'anticorps R
est specifique.
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. Relie vaccination et memoire waw

Explique, dans un paragraphe organise, pourquoi une
vaccination peut preparer [‘organisme & une rencontre

ulterieure avec le méme antigene.

Utilise obligatoirement les mots antigene,

lymphocytes B memoire et anticorps.

(8 Redige un raisonnement complet www

Justifie que des anticorps peuvent Limiter [’infection de
cellules par un virus.

Un virus possede une proteine de surface
indispensable a son entree dans les cellules. Des

anticorps specifigues se fixent sur cette proteine.

IEVALUATION

Reponds avec des phrases scientifi ques

precises. Justifie chaque conclusion . )
, ; Bareme : 20 points

demandee en t’appuyant sur les

informations fournies.

1. Definis le mot « antigéne . / 3

2. Indique quelle cellule produit les anticorps et / 3
precise son origine.
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3. Explique ce que signifie l'expression « / 3

anticorps specifigue ».

4. Dans une experience, l'anticorps A forme un / 4
complexe avec l'antigene A mais pas avec
'antigéne B. Montre que le resultat prouve la

specificite de Ll'anticorps A.

5. Cite deux consequences possibles de la / 3
fixation d'un anticorps sur l'antigene

correspondant.

6. Explique le role des lymphocytes B memoire / 4
lors d'un nouveau contact avec lLe méme

antigene.

Les conseils de €Coach Vince

Construis ta reponse comme une

demonstration
Cite d'abord Ll'observation du document, puis

tire La conclusion scientifigue avec le mot «
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donc ». Une conclusion sans donnee precise

manque d'appui.

) Choisis le verbe exact
Ecris gu'un anticorps se fixe, neutralise ou
facilite l'elimination. Evite « attaque » ou «

tue » si le mecanisme n'est pas demontre.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

> Toutes les fiches de SVT en 3 . [svt-3eme/

>»Le domaine « corps-humain-sante » en 3 - |/

svt—3eme/corps—humain—sante/

> Preparer le brevet (dates, epreuves, methode)
/brevet/
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