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Biographie de Staline en 3ᵉ : cours, exercices et 

méthode pour le brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : Biographie de Staline  Tombe souvent au brevet  Vidéoprojection

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 

mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Staline dirige l’URSS de la fin des années 1920 à sa mort en 1953 et installe un régime 

totalitaire.



▸ Il contrôle la population par le parti unique, la propagande, l’encadrement de l’économie et la 

terreur.

▸ Au brevet, relie toujours les décisions de Staline aux moyens concrets employés pour 

dominer la société.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…
Tu dois souvent expliquer comment Staline impose son pouvoir et montrer, à partir de documents 

et de tes connaissances, que l’URSS est un régime totalitaire.

Type de question Analyse de document accompagnée d’une réponse rédigée et organisée.
Exemple type À partir d’une affiche glorifiant Staline et de vos connaissances, montrez que la 

propagande participe au contrôle de la population en URSS.
Alerte piège Décrire l’affiche sans expliquer son objectif, ou réciter le cours sans citer un 

élément précis du document.



LA LEÇON
Un révolutionnaire devenu chef de l’URSS

Joseph Djougachvili naît en 1878 à Gori, dans l’Empire russe. Il adopte plus tard le nom de Staline, qui 

signifie « homme d’acier ». Militant révolutionnaire, il rejoint les bolcheviks, le courant dirigé par 

Lénine. Les bolcheviks prennent le pouvoir en Russie lors de la révolution d’Octobre 1917. Après une 

guerre civile, ils fondent l’URSS, l’Union des républiques socialistes soviétiques, en 1922. Staline 

devient alors secrétaire général du Parti communiste. Ce poste semble administratif, mais il lui permet 

de placer ses soutiens à des fonctions importantes et de connaître les décisions internes du parti. 

Après la mort de Lénine en 1924, Staline élimine progressivement ses rivaux. Son principal adversaire, 

Léon Trotski, est exclu du parti, exilé, puis assassiné à l’étranger sur ordre de Staline. Vers la fin des 

années 1920, Staline concentre tous les pouvoirs. Il n’est pas élu dans le cadre d’une compétition libre : 

le Parti communiste est le seul parti autorisé. Comprendre cette ascension est essentiel : Staline ne 

devient pas seulement chef du gouvernement, il devient le dirigeant incontesté d’un État qui ne tolère 

aucune opposition.



Les étapes à connaître dans la biographie de Staline
Repère Événement Ce que cela montre

1878 Naissance de Joseph 

Djougachvili à Gori.

Le futur Staline est issu de 

l’Empire russe.

1917 Révolution d’Octobre menée par 

les bolcheviks.

Le pouvoir communiste 

s’installe en Russie.

1922 Création de l’URSS ; Staline 

devient secrétaire général du 

Parti communiste.

Il obtient une position centrale 

dans l’appareil du parti.

1924 Mort de Lénine. Staline engage la lutte pour le 

pouvoir contre les autres 

dirigeants bolcheviks.

À partir de 1929 Staline impose la 

collectivisation et 

l’industrialisation accélérée.

L’État contrôle l’économie et 

transforme brutalement la 

société.



1936-1938 Grandes purges et procès 

truqués.

La terreur frappe les opposants 

réels ou supposés.

1953 Mort de Staline. Son système de pouvoir a 

durablement marqué l’URSS.

Reconnaître un régime totalitaire
• Un régime totalitaire cherche à contrôler toute la société : la vie politique, l’économie, les 

informations diffusées, la culture et les comportements individuels. Cette définition s’applique ici 

parce que l’État soviétique intervient dans tous ces domaines.

• Le parti unique est le Parti communiste. Aucun parti d’opposition ne peut participer librement à la vie 

politique. Les élections ne permettent donc pas aux citoyens de choisir entre plusieurs projets 

concurrents.

• L’idéologie communiste affirme vouloir construire une société sans classes sociales et présenter 

l’URSS comme un modèle. Staline prétend agir au nom du peuple, mais il confisque en réalité le 

pouvoir.



• Le culte de la personnalité présente Staline comme un chef exceptionnel, sage et protecteur. Des 

portraits, affiches, statues, films et textes glorifient sa personne. La propagande ne sert pas 

seulement à informer : elle cherche à faire admirer et obéir.

• La censure interdit les critiques du régime. La presse, l’édition, la radio, les arts et l’école diffusent la 

vision officielle. Un document produit par la propagande doit donc être étudié avec recul : il 

renseigne d’abord sur l’image que le pouvoir veut imposer.

• La jeunesse est encadrée par des organisations communistes. Les travailleurs sont mobilisés dans 

des organisations contrôlées par le parti. Dans un régime totalitaire, l’encadrement commence tôt et 

vise à former des citoyens fidèles.

• La terreur complète la propagande. La police politique surveille, arrête et punit. Elle vise les 

adversaires, mais aussi toute personne soupçonnée de ne pas obéir. La peur aide le régime à obtenir 

la soumission.

Le mot-clé : la terreur stalinienne
La terreur désigne l’usage organisé de la violence et de la peur par l’État pour éliminer ou intimider la 

population. Sous Staline, elle s’appuie notamment sur la police politique, les arrestations arbitraires, 



les procès truqués, les exécutions et le Goulag. Le Goulag est l’ensemble des camps de travail forcé 

soviétiques. Ne réduis pas le Goulag à une simple prison : les détenus y sont exploités dans des 

conditions très dures, souvent loin de chez eux. Cette notion s’emploie pour le système 

concentrationnaire soviétique ; elle ne désigne pas tous les lieux d’enfermement du monde.

Transformer l’économie et les campagnes par la contrainte
À partir de 1929, Staline veut faire de l’URSS une grande puissance industrielle. L’État fixe des objectifs 

dans des plans quinquennaux, c’est-à-dire des programmes économiques prévus pour cinq ans. Les 

priorités vont à l’industrie lourde, par exemple l’acier, le charbon, les machines et l’armement. L’État 

possède les grandes entreprises, décide de la production et impose des rythmes de travail élevés. 

Cette politique développe l’industrie, mais elle s’accompagne de pénuries, de conditions de travail 

difficiles et de sanctions contre ceux qui ne remplissent pas les objectifs. Dans les campagnes, Staline 

impose la collectivisation. Les terres, le bétail et les outils sont regroupés dans de grandes 

exploitations collectives appelées kolkhozes. Les paysans ne choisissent pas librement cette 

transformation. Ceux qui résistent sont désignés comme koulaks, terme employé par le régime pour 

viser des paysans jugés hostiles ou trop aisés. Beaucoup sont déportés, emprisonnés ou exécutés. Les 



prélèvements forcés de récoltes et la désorganisation agricole provoquent de terribles famines, 

notamment en Ukraine. Lorsque tu analyses ces mesures, évite une formule imprécise comme « 

Staline modernise l’URSS ». Écris plutôt que l’industrialisation et la collectivisation sont imposées par 

l’État, au prix de violences considérables contre la population.

La Grande Terreur et le pouvoir personnel de Staline
Entre 1936 et 1938, Staline lance les Grandes Purges. Une purge consiste à éliminer des personnes 

considérées comme indésirables d’un parti, d’une administration ou d’un groupe social. Des 

responsables communistes, des officiers de l’Armée rouge, des intellectuels, des ouvriers et des 

paysans sont accusés d’être des ennemis. Les accusations sont souvent sans preuve. Lors des procès 

de Moscou, des anciens dirigeants bolcheviks sont forcés d’avouer publiquement des crimes 

imaginaires avant d’être condamnés. Les familles peuvent aussi être touchées par la répression. La 

police politique, appelée NKVD, organise arrestations, interrogatoires, déportations et exécutions. La 

terreur a plusieurs objectifs : supprimer les opposants potentiels, terroriser la population et renforcer 

le pouvoir personnel de Staline. Elle ne prouve donc pas que le régime est solide par l’adhésion de tous ; 

elle révèle aussi sa méfiance envers la société. Pendant la Seconde Guerre mondiale, l’URSS est 

attaquée par l’Allemagne nazie en 1941. Staline dirige alors le pays dans la guerre contre l’Allemagne. La 



victoire soviétique renforce son prestige, sans mettre fin à la dictature. Après 1945, il maintient le 

contrôle sur l’URSS et étend l’influence soviétique en Europe de l’Est. Il meurt en 1953. Sa biographie 

permet ainsi de comprendre comment un chef peut utiliser le parti, l’économie, l’image officielle et la 

violence pour dominer durablement un État.

Méthode : répondre à une question sur Staline
Commence par identifier le verbe de la consigne. Si l’on te demande de décrire, relève des éléments 

précis dans le document. Si l’on te demande d’expliquer, montre le lien entre un moyen et un 

objectif : « La propagande glorifie Staline afin d’obtenir l’adhésion et l’obéissance de la population. » 

Si l’on te demande de montrer que l’URSS est totalitaire, organise ta réponse autour de plusieurs 

preuves : parti unique, culte du chef, contrôle de l’économie, encadrement et terreur. Une seule 

preuve ne suffit pas à démontrer le caractère totalitaire d’un régime.

Exemples résolus
Expliquer l’ascension de Staline

Énoncé. Explique comment Staline parvient à devenir le dirigeant incontesté de l’URSS.



1. Repère le contexte : Staline est secrétaire général du Parti communiste dès 1922.

2. Indique le moment décisif : Lénine meurt en 1924.

3. Explique le moyen employé : Staline utilise son influence dans le parti pour isoler puis éliminer ses 

rivaux, notamment Trotski.

4. Conclue sur le résultat politique : à la fin des années 1920, il concentre le pouvoir.

Résultat :  Staline devient secrétaire général du Parti communiste en 1922. Après la mort de 

Lénine en 1924, il profite de sa position pour placer ses partisans et écarter progressivement ses 

rivaux, dont Trotski. À la fin des années 1920, il devient le dirigeant incontesté de l’URSS.

Montrer que l’URSS est un régime totalitaire

Énoncé. Rédige un paragraphe montrant que l’URSS de Staline est un régime totalitaire.

1. Annonce clairement l’idée principale dès la première phrase.

2. Choisis au moins trois moyens de contrôle différents.

3. Pour chaque moyen, précise son effet sur la population.



4. Termine par une phrase qui relie ces éléments au pouvoir personnel de Staline.

Résultat :  L’URSS de Staline est un régime totalitaire car l’État cherche à contrôler toute la 

société. Le Parti communiste est le seul parti autorisé et Staline élimine ses opposants. La 

propagande et le culte de la personnalité le présentent comme un chef exceptionnel, tandis que la 

censure empêche les critiques. Enfin, la police politique et le Goulag terrorisent la population. 

Staline impose ainsi son pouvoir par l’encadrement et la violence.

Les conseils de Coach Vince
Construis une preuve

Pour montrer qu’un régime est totalitaire, donne plusieurs moyens de contrôle et relie-les au 

pouvoir de Staline. Une liste de mots non expliquée ne vaut pas une démonstration.

Soigne les repères

Place les dates utiles seulement si elles servent ta réponse, puis vérifie leur ordre 

chronologique. Une chronologie juste rend ton raisonnement solide.



TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les repères essentiels ★★★

Associe chaque date à l’événement correspondant.

1. 1878

2. 1922

3. 1953

2 Le vocabulaire juste ★★★

Complète chaque définition avec le terme adapté.

1. Ensemble des camps de travail forcé soviétiques : …

2. Valorisation excessive du chef par des images, des textes et des cérémonies : …

3. Regroupement imposé des terres dans des exploitations collectives : …

3 Vérifie tes bases ★★★



Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis corrige celles qui sont fausses.

1. Trotski est le principal rival de Staline après la mort de Lénine.

2. La propagande permet aux citoyens de critiquer librement Staline.

3. Les plans quinquennaux organisent l’économie soviétique sur cinq ans.
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