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Définition des purges en 
3ᵉ : cours, exercices et 
méthode pour le brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  

Objectif : Définition des purges  

Tombe souvent au brevet  Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première 
Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 
mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve 
République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Une purge est l’élimination organisée 
d’adversaires réels ou supposés par un 
pouvoir politique.

▸ Dans un régime totalitaire, les purges 
servent à imposer l’obéissance par la peur 
et à renforcer le chef.

▸ Au brevet, définis le mot, replace-le dans 
son contexte et montre ses effets sur la 
population.
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AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois définir les purges, les replacer dans un 
régime totalitaire et expliquer comment elles 
renforcent l’autorité du chef.

Type de question Question de cours courte ou 
analyse d’un document de 
propagande, d’un témoignage 
ou d’un texte officiel.

Exemple type Montrez que les purges 
organisées par Staline 
constituent un moyen de 
contrôler la société 
soviétique.

Alerte piège Raconter seulement des 
arrestations sans expliquer 
que les victimes sont 
désignées comme ennemies et 
que le but est de renforcer 
le pouvoir.

LA LEÇON
Comprendre le mot « purge »

Une purge est une action menée par un pouvoir 
politique pour écarter, arrêter ou éliminer des 
personnes considérées comme dangereuses, 
gênantes ou insuffisamment loyales. Ces personnes 
peuvent être de véritables opposants, mais aussi 
de simples citoyens accusés sans preuve. Le mot 
vient de l’idée de « nettoyer » un parti, une 
administration, une armée ou une société de ceux 
que le régime présente comme des ennemis. Cette 
expression reprend donc volontairement le 
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vocabulaire du pouvoir : elle montre que les 
victimes sont traitées comme des éléments 
indésirables, et non comme des citoyens ayant des 
droits.

Une purge ne signifie pas toujours la même chose 
selon le contexte. Elle peut commencer par une 
exclusion du parti, une perte d’emploi ou une 
mutation forcée. Dans les régimes les plus 
violents, elle conduit à l’arrestation, à 
l’emprisonnement, à la déportation dans un camp 
ou à l’exécution. Tu dois donc éviter une formule 
imprécise comme « une purge, c’est tuer des gens 
». Une définition rigoureuse est plus solide : c’est 
une élimination politique organisée, qui peut 
prendre plusieurs formes, dont le meurtre.

Les purges sont particulièrement liées aux régimes 
totalitaires de l’entre-deux-guerres. Un régime 
totalitaire cherche à contrôler la société entière : 
la vie politique, l’économie, l’information, la 
culture et parfois la vie privée. Il impose une 
idéologie officielle, encadre la population et 
désigne des ennemis à combattre. Dans ce cadre, 
la purge devient un instrument de pouvoir. Le chef 
élimine les rivaux qui pourraient le contester. Il 
terrorise aussi les autres responsables, qui 
comprennent qu’ils doivent obéir sans discuter.

Retrouve toujours trois idées dans une réponse sur 
les purges : une décision venue du pouvoir, des 
victimes désignées comme ennemies, et un objectif 
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politique. Sans ces trois éléments, tu décris 
seulement une arrestation ou une violence isolée. 
Garde ce repère : une purge est une violence 
organisée au service de la domination.

Le mécanisme : comment un régime 
mène une purge

• Le pouvoir désigne un ennemi. Il accuse certaines 
personnes de complot, de trahison, de sabotage 
ou d’hostilité envers l’idéologie officielle. 
L’accusation peut viser des responsables 
politiques, des militaires, des intellectuels, des 
ouvriers ou des paysans. Dans un régime 
totalitaire, être seulement soupçonné peut suffire.

• La police politique intervient. Elle surveille, 
recueille ou fabrique des accusations, procède aux 
arrestations et interroge les suspects. En URSS, 
le NKVD est un instrument essentiel de la 
répression stalinienne. La police n’agit pas de 
manière indépendante : elle applique la volonté 
du régime.

• La justice est contrôlée. Des procès peuvent être 
organisés pour donner une apparence légale à la 
répression. Pourtant, les accusés ne bénéficient 
pas nécessairement d’une défense libre ni d’un 
jugement impartial. Les aveux peuvent être 
obtenus sous la contrainte. Un procès public ne 
prouve donc pas qu’un procès est juste.

• La propagande prépare ou accompagne la 
répression. Journaux, affiches, discours et 
réunions présentent les victimes comme des 
ennemis dangereux. Le pouvoir cherche ainsi à 
faire accepter les arrestations et à isoler les 
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accusés. La population est invitée à se méfier, 
parfois à dénoncer.

• La peur se diffuse. Même les personnes qui ne 
sont pas visées directement comprennent qu’une 
critique peut être risquée. Elles se taisent, 
obéissent ou répètent les mots du régime. C’est 
un effet majeur des purges : contrôler beaucoup 
plus largement que les seules victimes.

• Le chef renforce sa position. Après la purge, les 
postes libérés sont confiés à des personnes 
jugées fidèles. Le régime devient moins 
contestable, mais aussi plus dépendant des ordres 
du chef. La violence n’est donc pas un accident : 
elle fait partie du fonctionnement politique.

Deux exemples à connaître et à 
distinguer
Contexte Ce qui se 

passe
Ce que cela 
montre

URSS de 
Staline, surtout 
entre 1936 et 
1938

La Grande 
Terreur frappe 
des cadres du 
Parti 
communiste, des 
militaires et de 
nombreux 
citoyens. Les 
procès de 
Moscou mettent 
en scène 
d’anciens 
dirigeants 
bolcheviques 

Staline élimine 
des rivaux 
réels ou 
supposés et 
impose une peur 
durable. Les 
procès publics 
servent la 
propagande : ils 
présentent les 
victimes comme 
des traîtres et 
justifient la 
répression.
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accusés de 
complot. Des 
arrestations, 
déportations et 
exécutions sont 
organisées par 
le régime.

Allemagne 
nazie, durant la 
Nuit des Longs 
Couteaux en 
1934

Hitler fait 
éliminer des 
responsables de 
la SA, 
notamment 
Ernst Röhm, 
ainsi que 
d’autres 
adversaires. Il 
veut rassurer 
l’armée et 
supprimer une 
force devenue 
encombrante 
pour son 
pouvoir.

Une purge peut 
aussi viser des 
membres ou des 
soutiens du 
propre camp du 
dirigeant. Le 
critère n’est 
pas seulement 
l’opposition 
idéologique : 
c’est avant 
tout la fidélité 
au chef.

Ne confonds pas purge, Shoah et 
simple opposition politique
Une purge vise d’abord à éliminer des personnes 
présentées comme des ennemis politiques du 
régime ou du chef. La Shoah est le génocide des 
Juifs d’Europe par l’Allemagne nazie et ses 
collaborateurs : elle repose sur une idéologie 
antisémite et raciste. Les deux phénomènes 
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relèvent de la violence des régimes totalitaires, 
mais ils ne se définissent pas de la même 
manière. De même, toute arrestation d’opposant 
n’est pas automatiquement une purge : emploie 
ce terme lorsque l’élimination est organisée à 
grande échelle ou vise un groupe identifié pour 
consolider le pouvoir.

Construire une réponse solide au 
brevet

Face à une question telle que « Définissez les 
purges staliniennes », construis une réponse en 
trois temps. Commence par une phrase de 
définition précise. Tu peux écrire : « Les purges 
staliniennes sont des opérations de répression 
organisées par le régime de Staline pour éliminer 
des adversaires réels ou supposés. » Ajoute 
ensuite un repère historique utile : elles sont 
particulièrement fortes en URSS entre 1936 et 1938, 
pendant la Grande Terreur. Termine par un effet 
politique : elles renforcent le pouvoir personnel de 
Staline et installent la peur dans la société.

Si le sujet s’appuie sur un document, pars du 
document sans le recopier. Identifie d’abord sa 
nature : affiche, photographie, extrait de discours, 
texte officiel ou témoignage. Cherche ensuite les 
indices de la répression : accusation de trahison, 
présence de policiers, condamnation, aveux, 
évocation d’ennemis du peuple, peur ou silence de 
la population. Cite un détail précis, puis explique 
ce qu’il révèle. Par exemple : « Le document 
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présente les accusés comme des traîtres ; cette 
accusation permet au régime de justifier leur 
élimination auprès de la population. » La citation 
seule ne suffit jamais : ton explication apporte le 
point décisif.

Soigne aussi le vocabulaire. Un opposant critique 
le régime ou le combat. Un rival peut appartenir 
au même camp politique mais menacer la place du 
chef. Un suspect est une personne accusée, sans 
que sa culpabilité soit établie. Une police politique 
protège le régime et réprime ses ennemis réels ou 
supposés. La propagande diffuse les idées du 
pouvoir pour obtenir l’adhésion ou la soumission. 
Employer le terme exact montre que tu analyses 
une situation historique au lieu de raconter 
vaguement une scène de violence.

Voici ton plan de jeu pour une réponse 
développée : définis, date ou replace dans le 
contexte, donne un exemple, explique l’objectif et 
indique une conséquence. N’accumule pas des noms 
sans les relier. Écrire « Staline, NKVD, procès de 
Moscou » ne suffit pas. Écris plutôt : « Avec 
l’aide du NKVD et lors des procès de Moscou, 
Staline fait réprimer des adversaires supposés afin 
de renforcer son pouvoir personnel. » Tu relies 
alors acteur, moyen et but. C’est clair, précis et 
directement réutilisable.
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Exemples résolus
Définir les purges staliniennes
Énoncé. Rédige une réponse courte à la 
question : « Que sont les purges staliniennes ? »

1. Commence par définir une purge comme une 
élimination politique organisée.

2. Indique que les victimes peuvent être des 
adversaires réels ou seulement supposés.

3. Replace le phénomène dans l’URSS de Staline, 
particulièrement lors de la Grande Terreur.

4. Explique le but politique : renforcer le pouvoir 
du chef et terroriser la population.

Résultat :  Les purges staliniennes sont des 
opérations de répression organisées par le 
régime de Staline contre des adversaires réels 
ou supposés. Elles sont particulièrement 
importantes lors de la Grande Terreur, entre 
1936 et 1938. Elles permettent à Staline 
d’éliminer des rivaux et d’imposer la peur dans 
la société soviétique.

Analyser un texte de propagande
Énoncé. Un texte officiel affirme que des 
responsables communistes ont « trahi le peuple » 
et doivent être punis. Explique en quoi ce texte 
peut servir une purge.

1. Repère l’accusation : les responsables sont 
qualifiés de traîtres.

2. Explique que le pouvoir transforme des 
personnes visées en ennemis de la population.
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3. Montre que cette accusation peut justifier leur 
arrestation ou leur élimination.

4. Conclue sur le rôle de la propagande dans le 
renforcement du régime.

Résultat :  Ce texte sert une purge car il 
présente les responsables visés comme des 
traîtres au peuple. Le régime peut ainsi 
justifier leur arrestation et leur élimination 
politique. En désignant des ennemis, la 
propagande cherche aussi à faire accepter la 
répression et à renforcer l’autorité du chef.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Le mot juste ★★★

Complète la définition.

1. Une purge est une élimination politique organisée 
contre des adversaires réels ou ______.

2. Dans un régime totalitaire, les purges servent 
notamment à renforcer le pouvoir du ______.

2 Vérifie tes repères ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse et corrige 

les affirmations fausses.

1. Une purge peut viser des membres du même 
parti que le chef.

2. Une purge est toujours un jugement impartial 
rendu par une justice indépendante.

3. La peur provoquée par les purges aide le régime 
à contrôler la population.

3 Associe les notions ★★★

Associe chaque notion à sa définition.

1. Police politique

2. Propagande

3. Rival

4 Replace les purges en URSS ★★★
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Complète le tableau avec les termes proposés : Staline, 

NKVD, procès de Moscou, Grande Terreur.

1. Chef du régime soviétique qui renforce son 
pouvoir par les purges.

2. Police politique utilisée dans la répression.

3. Procès publics visant notamment d’anciens 
dirigeants bolcheviques.

4. Période de répression particulièrement intense 
entre 1936 et 1938.

5 Lire une accusation officielle ★★★

Analyse la phrase et rédige deux phrases pour expliquer 

son lien avec une purge.

« Les accusés ont trahi la révolution et doivent 
être écartés sans délai. »

6 Ne mélange pas les notions ★★★

Classe chaque situation dans la bonne catégorie : purge, 

propagande ou Shoah.
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1. Un pouvoir fait arrêter des responsables de son 
parti accusés de complot contre le chef.

2. Un régime diffuse des affiches présentant ses 
ennemis comme dangereux.

3. L’Allemagne nazie organise l’extermination des 
Juifs d’Europe.

7 Réponse construite ★★★

Rédige une réponse organisée pour montrer que les purges 

sont un instrument du pouvoir totalitaire.

Tu dois définir les purges, citer l’exemple de 
l’URSS de Staline et expliquer un effet sur la 
population.

8 Comparer sans confondre ★★★

Compare les purges de Staline et la Nuit des Longs 

Couteaux dans un paragraphe organisé.

Indique un point commun, une différence de 
contexte et leur objectif politique commun.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases précises et 

justifie chaque réponse qui demande 

une explication.

Barème : 20 points
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1. Définis le mot « purge ». / 3

2. Nomme la police politique utilisée par le 
régime stalinien.

/ 2

3. Explique le rôle des procès de Moscou dans 
les purges staliniennes.

/ 4

4. Montre que les purges permettent de 
contrôler la population.

/ 4

5. Pourquoi la Nuit des Longs Couteaux est-elle 
une purge ?

/ 4

6. Explique en une phrase la différence entre 
une purge et la Shoah.

/ 3

Les conseils de Coach Vince
Une définition doit être complète
Dans ta première phrase, indique l’action, les 
victimes et le but politique. Une définition 
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vague ne suffit pas : nomme l’élimination 
organisée d’adversaires réels ou supposés.

Explique le document, ne le récite pas
Cite un indice précis du document puis donne 
son sens historique. Vérifie que tu as relié 
ce détail au renforcement du pouvoir ou à la 
diffusion de la peur.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  
·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-
geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  
·  /brevet/
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