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Définition du prolétariat 
en 3ᵉ : cours, exercices 
et méthode pour le 
brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  

Objectif : Définition du prolétariat  

Tombe souvent au brevet  Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première 
Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 
mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve 
République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Le prolétariat désigne les travailleurs qui 
ne possèdent pas les moyens de production 
et qui vivent principalement de leur salaire.

▸ Dans la pensée communiste, le prolétariat 
doit renverser la domination de la 
bourgeoisie pour construire une société sans 
classes.
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▸ En URSS, le pouvoir de Staline prétend 
gouverner au nom des ouvriers, mais il 
impose en réalité une dictature totalitaire.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois définir le prolétariat avec précision et 
l’utiliser pour analyser la propagande ou 
l’idéologie de l’URSS stalinienne.

Type de question Question de cours courte et 
analyse d’un document de 
propagande.

Exemple type Montrez que cette affiche 
valorisant un ouvrier est un 
document de propagande du 
régime stalinien.

Alerte piège Recopier seulement ce que 
montre l’affiche sans 
expliquer son objectif ni 
rappeler que le Parti 
communiste contrôle le 
pouvoir.

LA LEÇON
Un mot à définir avec précision

Le mot prolétariat désigne l’ensemble des 
prolétaires. Un prolétaire est une personne qui ne 
possède pas les moyens nécessaires pour produire 
des richesses, comme une usine, une machine, une 
mine, une terre ou un grand capital. Pour vivre, il 
doit donc vendre sa force de travail à un 
employeur et recevoir un salaire. Le prolétariat 
regroupe surtout des ouvriers dans les usines, les 
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mines, les transports ou les chantiers. Il ne faut 
pas réduire le terme à « personnes pauvres ». Une 
personne peut avoir de faibles revenus sans 
appartenir au prolétariat, par exemple si elle 
travaille à son compte. Inversement, un ouvrier 
qualifié peut avoir un salaire plus élevé tout en 
restant un prolétaire, car il ne possède pas 
l’entreprise dans laquelle il travaille. Le critère 
essentiel est donc la place occupée dans 
l’économie : possède-t-on les moyens de production, 
ou vend-on son travail ?

Cette définition est liée aux idées de Karl Marx. 
Selon lui, la société industrielle est divisée en 
classes sociales aux intérêts opposés. La 
bourgeoisie possède les entreprises et les 
capitaux ; elle emploie les travailleurs et tire des 
profits de leur travail. Le prolétariat, lui, dépend 
de son salaire. Marx affirme que cette opposition 
provoque une lutte des classes. Dans son projet, 
les prolétaires doivent prendre le pouvoir, 
supprimer la propriété privée des moyens de 
production et construire une société communiste. 
Retient le vocabulaire exact : le prolétariat est 
une classe sociale, pas un parti politique, pas un 
syndicat et pas le nom d’un État. Voilà ton point 
de départ : un mot précis évite les réponses 
floues.

Distingue les notions proches
Notion Définition Ce qu’il ne 

faut pas 
confondre
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Prolétariat Ensemble des 
travailleurs qui 
vivent 
principalement 
de la vente de 
leur force de 
travail et ne 
possèdent pas 
les moyens de 
production.

Ce n’est pas 
l’ensemble de 
la population 
pauvre, ni un 
gouvernement.

Ouvrier Travailleur 
salarié exerçant 
souvent un 
travail manuel 
ou industriel.

Un ouvrier 
appartient 
généralement au 
prolétariat, 
mais le 
prolétariat est 
plus large que 
les seuls 
ouvriers.

Bourgeoisie Groupe social 
qui possède des 
capitaux, des 
entreprises ou 
d’autres moyens 
de production.

Ce mot ne 
désigne pas 
simplement les 
habitants d’une 
ville.

Communisme Idéologie qui 
vise une 
société sans 
classes et sans 
propriété privée 
des moyens de 
production.

Ce n’est pas 
automatiquement 
la réalité du 
fonctionnement 
d’un État qui 
se dit 
communiste.
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Parti 
communiste

Organisation 
politique qui se 
réclame du 
communisme et 
cherche à 
exercer ou à 
conquérir le 
pouvoir.

Le parti ne 
représente pas 
nécessairement 
librement tous 
les travailleurs.

Dictature du 
prolétariat

Expression 
employée par 
Marx pour 
désigner une 
phase de 
pouvoir exercé 
au nom de la 
classe ouvrière 
après une 
révolution.

Elle ne signifie 
pas que chaque 
ouvrier dirige 
réellement 
l’État.

La règle de lecture à connaître
Quand un document historique affirme qu’un 
pouvoir agit « au nom du prolétariat », tu dois 
identifier qui parle, à quelle époque et dans 
quel but. Cette formule doit être analysée avec 
prudence lorsqu’elle provient d’un État 
communiste ou d’un parti communiste : elle 
exprime une revendication idéologique, pas une 
preuve que les travailleurs participent librement 
au pouvoir. En histoire, ne prends jamais un 
slogan pour une description neutre de la réalité.
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Le prolétariat dans l’étude de l’URSS 
de Staline

• Après la révolution russe de 1917, les bolcheviks 
dirigés par Lénine affirment agir au nom des 
ouvriers et des paysans. Ils veulent bâtir un État 
communiste fondé sur les idées marxistes.

• L’URSS est créée en 1922. Le Parti communiste y 
contrôle progressivement l’État, l’économie, la 
presse et la vie politique. Il affirme représenter 
les intérêts du prolétariat.

• Staline dirige l’URSS à partir de la fin des 
années 1920. Il impose une industrialisation rapide. 
Les ouvriers sont célébrés par la propagande 
comme des héros du travail participant à la 
construction du socialisme.

• La propagande montre une image idéale de la 
classe ouvrière : des travailleurs enthousiastes, 
productifs et fidèles au parti. Elle cherche à 
convaincre et à mobiliser la population.

• Cette image masque une réalité autoritaire. Les 
travailleurs ne choisissent pas librement les 
dirigeants, ne peuvent pas créer de partis 
opposés et risquent la répression s’ils critiquent 
le pouvoir.

• Le régime stalinien est totalitaire car il cherche 
à encadrer la société entière par un parti unique, 
une idéologie officielle, la propagande, la terreur 
et le contrôle de l’économie.

• Les procès truqués, les purges et le Goulag 
frappent les opposants réels ou supposés. Des 
membres du parti, des paysans et des ouvriers 
peuvent être réprimés. Le régime ne se confond 
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donc pas avec la classe ouvrière qu’il prétend 
défendre.

Construis une réponse historique 
solide

Au brevet, le terme prolétariat peut apparaître 
dans une question de vocabulaire ou dans l’analyse 
d’une affiche soviétique, d’un discours ou d’une 
photographie de propagande. Ton plan de jeu tient 
en trois mouvements. D’abord, définis le mot avec 
les éléments indispensables : travailleurs, salaire, 
absence de propriété des moyens de production. 
Évite une définition trop vague comme « les 
pauvres » ou « les ouvriers ». Ensuite, replace le 
terme dans son contexte. Pour l’URSS stalinienne, 
indique que le régime communiste affirme 
gouverner au nom des ouvriers et cherche à 
industrialiser le pays. Enfin, confronte le message 
du document à la réalité du régime : le Parti 
communiste détient seul le pouvoir et la 
population est encadrée ou réprimée.

Supposons qu’une affiche présente un ouvrier 
souriant devant une usine, accompagné d’un slogan 
glorifiant le travail. Tu peux écrire : « L’affiche 
valorise le prolétariat, c’est-à-dire les travailleurs 
salariés. Elle présente l’ouvrier comme un acteur 
enthousiaste de l’industrialisation soviétique. 
Cependant, il s’agit d’un document de propagande : 
sous Staline, le Parti communiste contrôle la 
société et ne laisse pas de liberté politique aux 
travailleurs. » Cette réponse définit, décrit, 
interprète et nuance. C’est exactement ce qui fait 
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la différence dans une analyse.

Attention aussi aux mots « peuple » et « 
prolétariat ». Le peuple désigne l’ensemble des 
habitants ou des citoyens d’un pays dans un 
contexte donné. Le prolétariat est une catégorie 
sociale plus précise. Les paysans, par exemple, 
appartiennent au peuple soviétique, mais ils ne 
sont pas automatiquement des prolétaires, 
notamment lorsqu’ils travaillent une terre. Dans 
l’URSS de Staline, le pouvoir cherche aussi à 
contrôler les campagnes par la collectivisation : 
cela montre que le régime impose ses décisions à 
des groupes sociaux différents. Garde toujours 
cette précision. Un vocabulaire rigoureux est ta 
meilleure récup entre deux questions difficiles.

Exemples résolus
Définir le prolétariat dans une réponse courte
Énoncé. Rédige une définition précise du 
prolétariat en deux phrases maximum.

1. Repère le critère essentiel : la possession ou 
non des moyens de production.

2. Indique que les prolétaires vivent de leur 
salaire.

3. Ajoute un exemple de travailleurs sans 
transformer la définition en simple liste.
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Résultat :  Le prolétariat est l’ensemble des 
travailleurs qui ne possèdent pas les moyens 
de production et qui vivent principalement de 
leur salaire. Il regroupe notamment de nombreux 
ouvriers employés dans les usines.

Analyser une affiche de propagande soviétique
Énoncé. Une affiche soviétique montre un ouvrier 
levant un marteau devant une usine. Le slogan 
affirme : « Les travailleurs construisent le 
socialisme. » Explique le message de l’affiche et 
montre sa limite.

1. Identifie le personnage principal : un ouvrier 
représente le prolétariat.

2. Explique le message : le régime valorise les 
travailleurs et l’industrialisation.

3. Précise la nature du document : une affiche 
cherche à convaincre, c’est de la propagande.

4. Apporte une limite historique : le Parti 
communiste contrôle le pouvoir et les libertés 
sont supprimées.

Résultat :  L’affiche met en valeur un ouvrier, 
qui représente le prolétariat. Elle veut montrer 
que les travailleurs participent avec 
enthousiasme à la construction du socialisme et 
à l’industrialisation de l’URSS. Cependant, ce 
document est une affiche de propagande : sous 
Staline, le Parti communiste dirige seul et les 
travailleurs ne disposent pas de libertés 
politiques.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Le mot juste ★★★

Choisis la définition exacte du prolétariat.

1. Quelle définition est correcte ?

2 Les mots de l’analyse ★★★

Complète chaque phrase avec le mot qui convient : 

prolétariat, bourgeoisie, salaire.

1. Les travailleurs qui vivent de la vente de leur 
travail reçoivent un ______.

2. L’ensemble des travailleurs ne possédant pas les 
moyens de production forme le ______.

3. Dans la pensée marxiste, la ______ possède les 
capitaux et les entreprises.

3 Évite les confusions ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis 

corrige les affirmations fausses.

1. Le prolétariat désigne toutes les personnes 
pauvres.

2. Le communisme vise, dans sa théorie, une 
société sans classes sociales.

3. Une affiche soviétique est toujours une source 
neutre.

4 Relie chaque notion à son sens ★★★

Associe chaque notion à la définition correspondante.
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1. Prolétariat

2. Propagande

3. Parti unique

4. Régime totalitaire

5 Derrière le slogan ★★★

Analyse la phrase en rédigeant deux ou trois phrases.

Un slogan soviétique affirme : « L’usine appartient 
aux travailleurs. » Explique ce que ce slogan 
cherche à montrer.

6 Message officiel et réalité politique ★★★

Justifie en rédigeant une réponse organisée.

Explique pourquoi l’expression « pouvoir des 
travailleurs » ne suffit pas à décrire l’URSS de 
Staline.

7 Lis une affiche comme un historien ★★★

Complète le tableau d’analyse à partir de la description 

suivante : une affiche montre un ouvrier souriant, une usine 

moderne et un drapeau soviétique.

1. Personnage mis en valeur
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2. Message transmis

3. Objectif du document

4. Limite à apporter

8 Finale brevet ★★★

Rédige un paragraphe organisé d’au moins cinq phrases.

Montre comment le régime stalinien utilise l’image 
du prolétariat pour se présenter comme un régime 
communiste, puis explique pourquoi cette image 
doit être nuancée.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases précises. 

Justifie dès que la question te le 

demande.

Barème : 20 points

1. Définis le prolétariat. / 3

2. Explique la différence entre le prolétariat et 
la bourgeoisie.

/ 3
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3. Pourquoi le régime soviétique affirme-t-il agir 
au nom du prolétariat ?

/ 3

4. Une affiche montre un ouvrier devant une 
usine moderne. Quel message peut-elle 
transmettre ?

/ 3

5. Justifie l’affirmation suivante : une affiche 
soviétique peut être un instrument de 
propagande.

/ 4

6. Explique pourquoi l’URSS de Staline ne peut 
pas être décrite seulement comme le pouvoir 
des ouvriers.

/ 4

Les conseils de Coach Vince
Définis avant d’interpréter
Dans une réponse de brevet, pose la 
définition exacte du prolétariat avant de 
commenter un document. Tu montres ainsi 
que tu maîtrises le vocabulaire et pas 
seulement l’image.
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Distingue slogan et réalité
Quand un document glorifie les travailleurs, 
indique clairement qu’il s’agit de propagande 
si son auteur est lié au régime soviétique. 
Justifie ensuite par un fait précis : parti 
unique, contrôle ou répression.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  
·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-
geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  
·  /brevet/
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