LE QG 3E - SVT - CORPS-HUMAIN-SANTE

Definition d'un anticorps
en 3¢ ! cours, exercices

et methode pour le

brevet
D Difficulte "% @ 45 min

Objectif : Definition d’un anticorps

Tombe souvent au brevet Version dys

Prenom : Date :

Compétence visee (programme cycle 4) :
Reproduction et sexualite, systeme immunitaire,

nutrition, cerveau et sante.

) Coach Vince te resume l'essentiel
» Un anticorps est une proteine produite par
certains lymphocytes B actives, appeles

plasmocytes.

» Chaque anticorps se fixe specifiguement a
un antigene grdce a une forme

complementaire.

» En se liant aux antigenes, les anticorps
facilitent l'elimination des agents
pathogénes sans les detruire toujours

directement.
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AU BREVET, ON TE DEMANDE..

Tu dois souvent exploiter un schema, un tableau
Oou un graphigue pour expliquer la production
d’anticorps et leur fixation specifigue sur un

antigene.

Type de question Analyse de documents et
redaction scientifigque courte

a justifier,
Exemple type Des anticorps produits apres

une vaccination se fixent sur
un antigéne porte par un
virus. Explique en quoi cette
fixation participe a la

protection de l'organisme.
Confondre lantlcorps avec le

lymphocyte B, ou ecrire que
'anticorps elimine seul Lle
virus sans mentionner la
fixation specifique et l'action
facilitee des defenses

immunitaires.

LA LECON

Identifier preCIsement un anticorps
Un anticorps est une proteine de defense produite

par des cellules du systeme immunitaire. Il est
fabrigue lors d'une reponse immunitaire adaptative,
c'est-a-dire une reponse dirigee contre un element
precis reconnu comme etranger & l'organisme. Cet
element est appele antigéne. Un antigéne peut
étre une molecule situee a la surface d'une

bacterie, d'un virus, d'une cellule infectee ou d'une
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substance etrangere. Ne retiens donc pas qu’un
antigene est obligatoirement un microbe entier

c'est souvent une molecule portee par ce microbe.

Les anticorps sont produits par des plasmocytes.
Les plasmocytes proviennent de lymphocytes B qui
ont ete actives aprés la reconnaissance d'un
antigene. Le parcours doit étre connu : un
lymphocyte B capable de reconnaitre un antigene
est selectionne, il se multiplie, puis une partie de
ses cellules devient des plasmocytes secreteurs
d'anticorps. D'autres deviennent des lymphocytes B
memoire. Cette organisation explique pourquoi
l'organisme peut repondre plus efficacement

lorsqu’il rencontre & nouveau le méme antigene.

Un anticorps possede une forme particuliere. Une
zone de sa structure peut se fixer sur un antigene
dont la forme est complementaire. La liaison n'est
donc pas due au hasard. Un anticorps dirige contre
un antigéne donne ne se fixe pas correctement sur
n‘importe quelle molecule. C'est la specificite de la
réponse immunitaire. Dans une copie, ecris toujours
« un anticorps se fixe specifiqguement & un
antigene » plutot que « les anticorps attaquent
tous les microbes ». La seconde phrase est trop

vague et scientifiguement fausse.

Suivre la reponse immunitaire etape

par etape ,
B Un agent pathogene ou une substance etrangere

entre dans l'organisme. Il porte un ou plusieurs

exercices-3eme.fr Page 3 / 15 Usage classe et famille autorise



antigenes reconnaissables par le systeme
immunitaire.

AUn lymphocyte B dont les recepteurs
reconnaissent cet antigéne est active. Cette
etape est specifique : seuls les Lymphocytes B
adaptes & l'antigéne concerne participent a la
reponse.

AlLe lymphocyte B active se multiplie. Il forme de
nombreuses cellules identiques capables de
reconnaitre le meme antigene. Cette multiplication
augmente la quantite de cellules efficaces.

B Une partie des cellules obtenues devient des
plasmocytes. Les plasmocytes liberent dans le
sang, la lymphe et certains liguides de
'organisme de grandes quantites d'anticorps.

Bles anticorps se fixent sur les antigenes
correspondants. Ils peuvent neutraliser un virus
ou une toxine, empécher l'entree d'un virus dans
des cellules, ou regrouper des agents pathogenes.

B lLes antigenes recouverts d'anticorps sont plus
facilement reperes et elimines par d'autres
acteurs de l'immunite, notamment des cellules
capables de les englober. L'anticorps marque donc
souvent la cible au lieu de la detruire lui-méme.

ADes lymphocytes B memoire persistent aprés
l‘infection ou apres une vaccination. Lors d'un
nouveau contact avec Le méme antigene, ils
permettent une reponse plus rapide et plus
importante. Coach Vince te demande de relier
cette memoire a la vaccination, pas de les

apprendre comme deux chapitres separes.

exercices-3eme.fr Page 4 / 15 Usage classe et famille autorise



Ne pas confondre lLes mots essentiels

Mot
scientifique
Antigene

Anticorps

Lymphocyte B

Plasmocyte

exercices-3eme.fr

Definition utile

Molecule
reconnue comme
etrangére et
capable de
declencher une
reponse
immunitaire
specifique.
Proteine
produite par
des
plasmocytes,
capable de se
lier
specifiguement
a& un antigene.
Cellule
immunitaire
portant des
récepteurs
capables de
reconnaitre un

antigene precis.

Cellule issue
d'un Lymphocyte
B active et

specialisee dans

Page 5 / 15

Ce qu’il ne
faut pas ecrire
« L'antigene est
forcement une
bacterie. » Une
bacterie peut
porter plusieurs

antigenes.

« L'anticorps
est une cellule.
» “.

molecule, pas

s'agit d'une

d’'une cellule.

« Le
lymphocyte B
est l'anticorps.
» Le
lymphocyte B
peut donner des
plasmocytes qui
fabriquent les
anticorps.

« Le
plasmocyte
avale les

microbes. » Son
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Complexe
antigene-

anticorps

Lymphocyte B

memoire

la secretion

d'anticorps.

Ensemble forme
lorsqu’un
anticorps se
fixe sur son
antigene

specifique.

Cellule
conservee apres
une premiere
réponse et
capable de
reagir lors d'un
nouveau contact
avec lLe méme

antigene.

role principal
est de produire
des anticorps.

« Le complexe
prouve que Lle
microbe est
detruit. » Il
facilite son
elimination,
mais ne la
realise pas
toujours seul.

« La memoire
protege contre
toutes les

Elle
est specifique

maladies. »

de l'antigene

rencontre.

La regle de specificite : condition et

consequence

La liaison entre un anticorps et un antigene n’a
lieu que si leurs formes sont complementaires.

On peut comparer cette relation & un ajustement

de formes, mais sans oublier qu'il s'agit de

molecules. Si un anticorps A reconnait Ll'antigéene
A, il ne reconnait pas necessairement Ll'antigene
B, méme si les deux antigénes sont portes par

des microbes proches. Dans un document
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scientifique, des anticorps representes sous
forme de Y ne doivent pas étre lus comme de
simples symboles decoratifs : les extremites du
Y correspondent aux zones qui se lient a

[antigene.

Cette specificite explique Ll'interét d'un test
reposant sur la reconnaissance antigene-anticorps.
Si un anticorps connu se fixe & une molecule
recherchee dans un echantillon, la présence de
cette molecule peut étre mise en evidence.
Inversement, un test peut rechercher dans le
sang les anticorps produits contre un antigene.
Lis alors avec precision ce que le document
cherche : Ll'antigene ou les anticorps. Ce ne sont
pas les mémes informations. Une reponse exacte
nomme la molecule detectee et justifie la

conclusion par la fixation specifigue observee.

Relier anticorps, guerison et

vaccination
Lors d'une infection, les anticorps participent a la

defense de l'organisme, mais ils ne constituent pas
a eux seuls tout lLe systeme immunitaire. Certaines
cellules immunitaires eliminent les agents
pathogenes recouverts d'anticorps. D'autres
detruisent des cellules infectees. Ne reduis donc
jamais la guerison & la seule presence d'anticorps.
Dans une analyse de document, cherche les

indices : augmentation d'anticorps dans le sang,
diminution d'un antigéne, presence de plasmocytes,

ou intervention de cellules immunitaires.
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La vaccination repose sur la memoire immunitaire.
Un vaccin presente au systéme immunitaire un ou
plusieurs antigénes, ou des elements permettant de
les reconnaitre, sans provoquer la maladie telle
qu'elle se developperait naturellement. L'organisme
fabrigue alors des lymphocytes memoire diriges
contre ces antigénes. Lors d'un contact ulterieur
avec l'agent pathogéne correspondant, la reponse
est plus rapide grdce a ces cellules memoire. Les
anticorps produits lors de cette nouvelle reponse

sont specifigues des antigenes dejd rencontres.

Pour rediger une reponse solide, utilise une chaine
logique complete : antigene reconnu, activation
d’'un lymphocyte B, formation de plasmocytes,
production d'anticorps, fixation specifique,
elimination facilitee. Si la question porte sur une
seconde infection, ajoute les lymphocytes B
memoire et la reponse plus rapide. Ne saute pas
directement de « microbe present » & « guerison ».
Au brevet, la precision des liens vaut plus qu'une
longue phrase imprecise. Ton plan de jeu est
simple : nommer les acteurs, expligquer leur ordre
d'intervention, puis conclure sur la consequence

observee.

Exemples resolus

Associer un anticorps a son antigene
Enonce. Un document montre deux antigenes, A

et B. Des anticorps anti-A se fixent uniguement

sur l'antigéne A. Explique ce resultat.
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1. Je repére que les anticorps sont nommes anti-
A : ils sont diriges contre l'antigéne A.

2. Je rappelle la regle utile : un anticorps ne se
fixe gue sur un antigene dont la forme est

complementaire @ sa zone de fixation.

3. Je constate que l'antigene B ne possede pas la

forme reconnue par les anticorps anti-A.

4. Je redige une conclusion en utilisant le mot «

spécifique ».

Resultat : Les anticorps anti-A se fixent sur
[‘antigene A car leur zone de fixation est
complementaire de cet antigéne. Ils ne se
fixent pas sur l'antigene B : la reconnaissance

antigéne-anticorps est specifique.

Expligqguer l'action des plasmocytes

Enonce. Aprés l'entree d'un agent pathogéne, la
quantite de plasmocytes augmente. Explique le
role de cette augmentation dans la reponse

immunitaire.

1. Je definis le plasmocyte : c'est une cellule
issue d'un lymphocyte B active.

2. Je precise sa fonction : il secrete des

anticorps.

3. Je relie l'augmentation du nombre de
plasmocytes a une plus grande production

d'anticorps.

4, Je termine par l'effet des anticorps sur les

antigenes de l'agent pathogene.

exercices-3eme.fr Page 9 / 15 Usage classe et famille autorise



Resultat : L'augmentation du nombre de
plasmocytes entraine une production plus
importante d'anticorps specifiques. Ces anticorps
se fixent sur les antigenes de l'agent pathogene
et facilitent son elimination par le systéme

iImmunitaire.

Interpreter une seconde exposition

Enonce. Une personne rencontre une seconde fois
le méme antigéne. La production d'anticorps
debute plus vite que lors du premier contact.

Justifie cette observation.

1. Je repere qu'il s'agit du méme antigene : la
reponse peut donc mobiliser une memoire
specifique.

2. Je rappelle qu'apres le premier contact, des

lymphocytes B memoire ont ete conserves.

3. Je relie ces cellules memoire a la formation

rapide de plasmocytes.

4. Je conclus sur la production acceleree

d'anticorps.

Resultat : Lors du premier contact avec
'antigéne, des lymphocytes B memoire
specifiques ont ete formes. Lors du second
contact avec le méeme antigene, ils permettent
la formation plus rapide de plasmocytes, donc
une production plus rapide d'anticorps

specifiques.
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TA SEANCE D'ENTRAINEMENT

1 Les definitions de depart

Associe chaque mot a sa definition.

1. Anticorps : cellule qui secréte des proteines de

defense ou proteine qui se fixe & un antigéne ?

2. Plasmocyte : cellule productrice d'anticorps ou

antigéne etranger ?

3. Antigene : molecule reconnue comme etrangere

ou anticorps produit par le sang ?

2 Affirmations a controler

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. Un anticorps est fabrigque par un plasmocyte.

2.Un méme anticorps se fixe forcement sur tous

les antigenes.

3.Les Llymphocytes B memoire sont utiles lors d'un

nouveau contact avec le méme antigéene.

3 Remets les acteurs dans Ll'ordre

Classe les etapes dans ['ordre de la production d’anticorps.

1. Elements a classer : plasmocyte ; antigene

reconnu ; anticorps secretes ; lymphocyte B

4 La fixation specifique

Choisis la seule reponse exacte.
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1. Un anticorps anti-X se fixe sur l'antigene X
parce que : A. il est plus gros ; B. leurs formes
sont complémentaires ; C. tous les antigenes
sont identiqgues ; D. il transforme X en
plasmocyte.

2. Aprés la fixation d'anticorps sur une bacterie,
'effet le plus juste est : A. la bacterie devient
un anticorps ; B. l'elimination de la bacterie est
facilitee ; C. les plasmocytes disparaissent ; D.

tous les antigenes changent de forme.

5 Lire un schema moleculaire

Compléte les phrases avec les mots proposes : antigéne,

anticorps, plasmocyte, specifique.

1. Le est une cellule qui secréte des

proteines de defense.

2. La fixation entre un anticorps et son antigene
est

3. La proteine qui se fixe sur une molecule

etrangere est un

6 Comprendre La memoire immunitaire

Explique pourquoi la production d’anticorps peut étre plus

rapide lors d’un second contact avec le méme antigene.

Redige une reponse scientifigue compleéte.

7 Justifier L'elimination facilitee
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Analyse la situation et justife ta reponse par une

redaction compléte.

Dans un echantillon, des bacteries portant
'antigéne M sont regroupees aprés l'ajout
d'anticorps anti-M. Explique l'observation et

indigue son interét pour la defense immunitaire.

8 Relier vaccination et anticorps

Redige une explication rigoureuse du role de [a wvaccination.

Expligue comment une vaccination peut preparer
'organisme & se defendre contre un agent
pathogéne portant un antigéne precis.

EVALUATION

Reponds avec un vocabulaire
scientifique precis et redige les Bareme : 20 points

justifications demandees.

1. Definis le mot « anticorps ». / 3

2. Indigue la cellule qui produit les anticorps. / 2
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3. Explique ce que signifie l'expression « / 3
fixation specifigue » entre un anticorps et un
antigene.

4. Remets dans l'ordre : anticorps secretes : / 3
antigene reconnu ; plasmocyte ; Lymphocyte B
active.

5. Justifie l'affirmation suivante : « Les [ 4

anticorps ne detruisent pas forcement seuls

un agent pathogene. »

6. Explique le role des lymphocytes B memoire / 5
lors d'un nouveau contact avec lLe méme

antigene.

Les conseils de €Coach Vince

Construis ta chaine logique

Dans une justification, nomme les acteurs
dans l'ordre : antigene, lymphocyte B,
plasmocyte, anticorps. Une conclusion sans

mecanisme reste trop fragile.
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I Lis Le document avant de conclure

<2

Verifie si le document mesure des antigenes,
des anticorps ou des cellules immunitaires.
Tu ne peux pas utiliser la méme conclusion

pour ces trois observations.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

>» Toutes les fiches de SVT en 3 - /svt-3eme/

>»Le domaine « corps-humain-sante » en 3 - |/

svt—3eme/corps—humqin—sante/

> Preparer le brevet (dates, epreuves, méthode)
/brevet/
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