
LE QG 3E · EMC · REPUBLIQUE-CITOYENNETE

EMC Education morale et civique en 3ᵉ : cours, exercices 

et méthode pour le brevet

3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : EMC Education morale et civique  Tombe souvent au brevet  Fiche élève

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Valeurs et symboles de la République, laïcité, nationalité, institutions.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ La République française repose sur des valeurs communes : liberté, égalité, fraternité et laïcité.

▸ Être citoyen, c’est avoir des droits, mais aussi respecter des devoirs et participer à la vie 

démocratique.

▸ Coach Vince te le rappelle : au brevet, tu dois nommer précisément le principe républicain utilisé 

et l’expliquer avec le document.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois identifier une valeur, un symbole, une institution ou une règle de laïcité, puis expliquer son rôle à 

partir d’un document ou d’une situation concrète.

Type de question Analyse de document, question de cours courte et rédaction argumentée guidée.
Exemple type Une affiche de service public rappelle que tous les usagers doivent être accueillis sans 

distinction. Quel principe républicain est mis en œuvre ? Justifie ta réponse.
Alerte piège Répondre seulement « égalité » ou « laïcité » sans relever l’élément du document et sans 

expliquer la règle.

LA LEÇON
Une République : un régime fondé sur le peuple

La France est une République : le pouvoir n’y appartient pas à une famille royale ni à une seule personne. Il 

s’exerce au nom du peuple, par des représentants élus et par des institutions organisées. La Constitution fixe les 

règles essentielles de ce fonctionnement. Elle définit les institutions, garantit les droits fondamentaux et précise 

les principes auxquels les lois doivent respecter. La République française est indivisible, laïque, démocratique et 

sociale.Indivisible signifie que les lois sont les mêmes pour tous sur l’ensemble du territoire national. Les 

collectivités territoriales peuvent prendre des décisions dans leurs domaines de compétence, mais elles ne 

peuvent pas créer des lois contraires à la loi nationale. L’indivisibilité protège l’unité politique du pays et l’égalité 

des citoyens devant la loi.Démocratique signifie que les citoyens participent à la décision publique. Ils élisent 

notamment des représentants. La démocratie ne se résume pourtant pas au vote : elle suppose aussi le 

pluralisme des opinions, la liberté d’expression, l’existence d’une opposition politique, le débat public et le respect 

des règles communes. Une majorité peut décider, mais elle ne peut pas supprimer les droits fondamentaux d’une 

minorité.Sociale signifie que la République cherche à réduire certaines inégalités et à protéger les personnes 

face aux risques de la vie. Des services publics, des aides et des protections collectives participent à cet objectif. 

Cela ne veut pas dire que tous les citoyens ont exactement la même situation ; cela signifie que la collectivité 

cherche à garantir des droits essentiels et une certaine solidarité.Pour analyser un document, ne récite pas 
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seulement les mots « République » ou « démocratie ». Demande-toi toujours : quel principe est visible ? Qui agit ? 

Quel droit est exercé ou protégé ? Quel devoir est rappelé ? Cette méthode transforme une réponse vague en 

réponse solide.

Les valeurs et les symboles à connaître sans confusion

Élément Sens précis Exemple de situation

Liberté Chaque personne peut agir, 

penser, s’exprimer et choisir, dans 

les limites fixées par la loi et par 

les droits d’autrui.

Exprimer une opinion est possible, 

mais insulter, menacer ou diffamer 

une personne ne relève pas de la 

liberté d’expression.

Égalité La loi s’applique à tous ; les 

citoyens disposent des mêmes 

droits et sont soumis aux mêmes 

devoirs.

Une administration ne peut pas 

refuser un service à une personne 

en raison de son origine, de son 

sexe, de son handicap ou de sa 

religion.

Fraternité Les citoyens se doivent solidarité, 

entraide et respect de la dignité de 

chacun.

Aider une personne victime de 

discrimination ou signaler une 

situation de harcèlement participe 

à la fraternité.

La devise « Liberté, Égalité, Fraternité » 

résume les valeurs républicaines.

Elle figure sur des bâtiments 

publics et rappelle que l’action 

publique doit respecter ces 

valeurs.

Le drapeau tricolore Il est l’emblème national composé 

de bleu, blanc et rouge.

Il peut être présent lors d’une 

cérémonie officielle ou sur un 

bâtiment public.

La Marseillaise et Marianne L’hymne national est chanté lors 

de cérémonies ; Marianne 

représente la République.

Ils expriment l’attachement à la 

République, non l’adhésion à un 

parti politique.

La laïcité : une règle de liberté et de neutralité
• La laïcité garantit d’abord la liberté de conscience. Tu as le droit de croire, de ne pas croire, de changer de 

conviction religieuse ou philosophique, et de ne pas révéler tes convictions. Cette liberté s’exerce dans le 

respect de l’ordre public et des droits des autres.

• L’État et les services publics sont neutres. Ils ne favorisent aucune religion et n’en combattent aucune. Un 

agent public doit accomplir sa mission sans afficher ses convictions religieuses, politiques ou philosophiques 

de manière à traiter tous les usagers de façon égale.

• Les citoyens ne sont pas soumis à la même obligation générale de neutralité. Dans l’espace public, chacun peut 

exprimer ses convictions dans le respect de la loi. La neutralité concerne l’État, les administrations et les 

agents qui les représentent. Ne confonds donc jamais laïcité et interdiction générale de toute religion.

• Dans un établissement public d’enseignement, une règle particulière s’applique aux élèves. Les signes ou 

tenues par lesquels un élève manifeste ostensiblement une appartenance religieuse ne sont pas autorisés. 

Cette règle vise à préserver un espace scolaire commun, où chacun apprend sans pression religieuse ni 

discrimination.

• La laïcité permet le débat. On peut étudier les religions, leur histoire ou leurs œuvres dans le cadre des 

enseignements. Étudier un fait religieux n’est pas pratiquer une religion. En EMC, tu dois distinguer le savoir, 

qui s’appuie sur des connaissances et des documents, de la croyance personnelle.
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• Face à une situation, adopte un raisonnement précis. Identifie d’abord le lieu concerné : service public, 

établissement scolaire, rue, entreprise ou domicile. Identifie ensuite le statut de la personne : agent public, 

usager, élève ou citoyen. Enfin, explique quelle liberté ou quelle obligation s’applique. Voilà ton plan de jeu.

Nationalité, citoyenneté et droit de vote

La nationalité française est le lien juridique qui unit une personne à l’État français. Elle peut notamment être 

acquise à la naissance dans certaines situations, par déclaration ou par naturalisation, selon les conditions 

fixées par la loi. Elle donne accès à des droits civils et politiques, mais elle implique aussi des devoirs, comme 

le respect des lois.La citoyenneté désigne la participation à la vie politique et civique. Un citoyen peut voter 

lorsqu’il remplit les conditions prévues par la loi, être candidat à certaines élections, participer à un parti, une 

association, un débat ou une action collective. La citoyenneté ne se limite donc pas au jour d’une élection. 

Elle se construit aussi par l’engagement, l’information et le respect des autres.Il faut distinguer ces deux 

notions. Une personne peut avoir la nationalité française sans exercer immédiatement tous les droits 

politiques, car certains droits dépendent de conditions d’âge ou de situation juridique. À l’inverse, des 

citoyens de l’Union européenne résidant en France peuvent participer à certaines élections locales, sans 

avoir la nationalité française. Dans une copie, écris la distinction avant de donner un exemple : « La 

nationalité est un lien juridique avec un État ; la citoyenneté correspond à l’exercice de droits et de devoirs 

dans la vie publique. » Cette phrase courte est précise.

Les institutions : organiser et limiter le pouvoir
Les institutions de la République organisent l’exercice du pouvoir. Elles évitent qu’une seule autorité décide de 

tout. Le président de la République est le chef de l’État. Il veille au respect de la Constitution, représente la 

France et exerce des pouvoirs définis par les textes. Le Gouvernement, dirigé par le Premier ministre, conduit la 

politique de la Nation et met en œuvre les lois.Le Parlement vote les lois, contrôle l’action du Gouvernement et 

évalue les politiques publiques. Il comprend l’Assemblée nationale et le Sénat. Une loi ne naît pas d’une simple 

idée : elle est discutée, amendée, votée selon une procédure, puis promulguée. Les députés représentent la 

nation ; les sénateurs participent aussi au travail législatif. Si un document parle d’un débat ou d’un vote sur une 

loi, pense d’abord au Parlement.La justice tranche les conflits, sanctionne les infractions et protège les libertés. 

Elle doit être indépendante pour juger sans recevoir d’ordres du pouvoir politique. Le Conseil constitutionnel 

vérifie notamment que certaines règles respectent la Constitution. Ces institutions ne font pas la même chose : 

ne les mélange pas dans une réponse.Les citoyens agissent également à l’échelle locale. La commune, le 

département et la région gèrent des compétences différentes par l’intermédiaire d’élus. Un maire, par exemple, 

agit dans le cadre des compétences de la commune et applique les lois ; il ne peut pas les remplacer par ses 

propres règles. Les associations, les syndicats, les médias et les collectifs de citoyens participent aussi à la vie 

démocratique en informant, proposant, débattant ou défendant des causes.Au brevet, une bonne réponse relie 

toujours un fait à un principe. Si un document montre une cérémonie devant le drapeau, tu peux expliquer qu’il 

s’agit d’un symbole de l’unité nationale. S’il présente une pétition ou une association, tu peux montrer que des 

citoyens participent au débat démocratique. Reste concret : cite un élément du document, nomme le principe, 

puis explique le lien. C’est la finale : preuve, notion, explication.

Exemples résolus

Identifier un principe républicain

Énoncé. Dans une mairie, un agent accueille de la même manière deux personnes ayant des convictions 

religieuses différentes. Quel principe est appliqué ? Justifie.

1. Repère la situation : l’action se déroule dans une mairie, qui est un service public.

2. Identifie la règle concernée : les agents publics doivent traiter les usagers de manière égale et rester 

neutres.

3. Rédige en reliant le principe au fait observé.
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Résultat :  Le principe de laïcité est appliqué, car un agent d’un service public doit rester neutre et 

accueillir tous les usagers de façon égale, quelles que soient leurs convictions.

Distinguer nationalité et citoyenneté

Énoncé. Explique la différence entre la nationalité française et la citoyenneté.

1. Définis la nationalité comme un lien juridique entre une personne et l’État français.

2. Définis la citoyenneté comme la participation à la vie publique par des droits et des devoirs.

3. Ajoute un exemple d’exercice de la citoyenneté.

Résultat :  La nationalité française est le lien juridique qui unit une personne à l’État français. La 

citoyenneté correspond à l’exercice de droits et de devoirs dans la vie publique, par exemple participer à un 

vote lorsque les conditions légales sont réunies.

Analyser une action citoyenne

Énoncé. Une association organise une collecte pour aider des personnes en difficulté et interpelle la mairie 

sur leurs besoins. Montre que cette action relève de la citoyenneté.

1. Repère les deux actions : aider concrètement et s’adresser à une institution locale.

2. Associe l’aide à la fraternité et l’interpellation à la participation démocratique.

3. Rédige une réponse avec les deux idées.

Résultat :  Cette association exerce la citoyenneté en participant à la solidarité, ce qui correspond à la 

fraternité. Elle participe aussi à la vie démocratique en exprimant des besoins auprès de la mairie.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Repère les symboles ★★★

Associe chaque élément à sa fonction.

1. Le drapeau tricolore

2. Marianne

3. La devise républicaine

2 Teste tes repères ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. La République française est démocratique.

2. La laïcité impose à tous les citoyens de ne jamais exprimer leurs convictions.

3. Le Parlement vote les lois.

3 Qui fait quoi ? ★★★

Associe chaque institution à son action principale.

1. Le Gouvernement

2. Le Parlement

3. La justice

4 Applique la laïcité ★★★

Analyse chaque situation en précisant la règle applicable.

Une agente d’accueil d’une préfecture refuse de renseigner une usagère à cause de sa religion. Explique pourquoi 

cette situation est contraire aux principes républicains.

Dans la rue, une personne porte un signe religieux. La laïcité est-elle automatiquement violée ?

5 Choisis le mot juste ★★★

Complète chaque phrase avec « nationalité » ou « citoyenneté ».

1. Le lien juridique entre une personne et l’État français est la …

2. La participation à la vie publique par des droits et des devoirs relève de la …

3. Voter lorsque les conditions légales sont réunies est un exercice de la …
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6 Analyse une action collective ★★★

Justifie en quelques lignes que cette action est citoyenne.

Des habitants créent une association pour proposer des aménagements afin que les personnes en situation de 

handicap accèdent plus facilement aux équipements de leur commune.

7 Rédige comme au brevet ★★★

Rédige une réponse organisée et justifiée.

Lors d’une cérémonie officielle, le drapeau tricolore est levé et la Marseillaise est chantée. Explique le rôle de ces 

éléments dans la République.

8 Explique l’équilibre des pouvoirs ★★★

Analyse pourquoi les institutions ne doivent pas toutes exercer la même fonction.

Montre, à l’aide du rôle du Parlement, du Gouvernement et de la justice, que le pouvoir est organisé et limité dans 

une République.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases précises. Justifie chaque réponse qui demande une explication. Barème : 20 points

1. Cite les trois mots de la devise de la République française. / 2

2. Explique ce que signifie le principe d’égalité devant la loi. / 3

3. Quelle institution vote les lois et contrôle le Gouvernement ? / 2

4. Explique la différence entre nationalité et citoyenneté. / 4
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5. Une agente municipale favorise certains usagers selon leurs convictions. Identifie deux principes non 

respectés et justifie.

/ 5

6. Montre qu’une association peut participer à la démocratie. / 4

Les conseils de Coach Vince

La réponse en trois temps

Cite le principe, relève un élément précis du document, puis explique le lien entre les deux. Une 

réponse justifiée vaut mieux qu’un mot isolé.

Vérifie le vocabulaire

Avant de rendre ta copie, contrôle les distinctions : nationalité n’est pas citoyenneté, Gouvernement 

n’est pas Parlement. Cette vérification rapide évite les confusions qui coûtent des points.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de EMC en 3ᵉ  ·  /emc-3eme/

› Le domaine « republique-citoyennete » en 3ᵉ  ·  /emc-3eme/republique-citoyennete/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  ·  /brevet/
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