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L'accord du participe passé en 3ᵉ : cours, 

exercices et méthode pour le brevet

3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : l'accord du participe passé  Tombe souvent au brevet  Vidéoprojection

Compétence visée (programme cycle 4) :  Maîtriser l'accord du participe passé employé seul, avec être et avec 

avoir, y compris avec un complément d'objet direct placé avant le verbe.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Employé seul ou avec être, le participe passé s’accorde avec le nom ou le pronom auquel il se 

rapporte.

▸ Avec avoir, il reste invariable sauf si un COD est placé avant le verbe.



▸ Coach Vince te donne le réflexe décisif : repère l’auxiliaire, cherche le COD, puis vérifie sa 

place.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…
Tu dois repérer les participes passés dans une phrase, choisir leur terminaison et justifier l’accord 

par la règle adaptée.

Type de question Question de grammaire et de langue, dictée à compléter, réécriture ou 

justification courte d’un accord.
Exemple type Justifie l’accord dans la phrase : « Les affiches que nous avons préparées seront 

exposées demain. »
Alerte piège Accorder avec le sujet alors que l’auxiliaire est avoir, ou oublier que « que » 

reprend un COD placé avant.



LA LEÇON
Comprendre ce que tu accordes

Le participe passé est une forme du verbe, par exemple parti, prise, vus ou écrites. Il peut fonctionner 

comme un adjectif ou faire partie d’un temps composé. Pour l’accorder correctement, tu dois d’abord 

identifier son emploi : est-il employé seul, construit avec l’auxiliaire être, avec l’auxiliaire avoir ou dans 

un verbe pronominal ? Ne choisis jamais une terminaison au hasard : l’accord dépend de la 

construction précise de la phrase. Le genre indique si le donneur d’accord est masculin ou féminin ; le 

nombre indique s’il est singulier ou pluriel. Ainsi, dans « des lettres envoyées », le participe passé 

envoyées reçoit la marque du féminin pluriel parce qu’il qualifie le nom féminin pluriel lettres. Dans « 

elles sont arrivées », arrivées s’accorde avec le sujet elles. Attention : le mot placé juste avant le 

participe passé n’est pas forcément le donneur d’accord. Dans « les histoires qu’il a racontées », le mot 

il est proche du verbe, mais l’accord se fait avec histoires, repris par le pronom relatif que. Ton plan de 

jeu tient en trois questions : quel est l’auxiliaire ou l’emploi du participe passé ? Quel mot peut donner 

l’accord ? Ce mot est-il bien celui demandé par la règle ?



Les règles fondamentales à distinguer

Construction Règle valable Exemple expliqué

Participe passé employé seul Il s’accorde avec le nom qu’il 

qualifie, comme un adjectif.

« Surprises, les spectatrices ont 

applaudi. » Surprises qualifie 

spectatrices : féminin pluriel.

Auxiliaire être Il s’accorde avec le sujet du 

verbe, dans tous les temps 

composés construits avec être.

« Les coureurs sont partis. » Le 

sujet coureurs est masculin 

pluriel : partis.

Auxiliaire avoir Il ne s’accorde avec le COD que 

si ce COD est placé avant le 

participe passé.

« J’ai lu les pages » : COD après, 

donc lu invariable. « Les pages 

que j’ai lues » : COD avant, donc 

féminin pluriel.

Verbe pronominal Il s’accorde avec le sujet si le 

pronom réfléchi est COD ; il 

reste invariable si ce pronom est 

COI.

« Elles se sont lavées » : elles 

ont lavé qui ? se, COD. « Elles se 

sont parlé » : parler à qui ? à 

elles-mêmes, COI.



Avec avoir : la méthode qui évite les pièges
• Étape 1 : repère l’auxiliaire. La règle du COD placé avant ne concerne que les participes passés 

construits avec avoir. Dans « nous avons choisi », l’auxiliaire est avons.

• Étape 2 : pose la question du COD après le verbe. Un COD répond directement à « qui ? » ou « quoi ? », 

sans préposition. « Elle a préparé quoi ? un discours » : un discours est COD. En revanche, « elle a 

parlé à son frère » contient un COI, car il est introduit par à.

• Étape 3 : cherche sa place. Si le COD est après le participe passé, aucun accord n’est possible avec 

lui : « Ils ont construit des cabanes. » Si le COD est avant, l’accord devient obligatoire : « Les cabanes 

qu’ils ont construites. »

• Étape 4 : reconnais les pronoms COD. Dans « Je les ai retrouvés », les est COD placé avant. Il reprend 

des noms masculins pluriels, donc retrouvés. Dans « Cette décision, je l’ai prise », l’ reprend décision, 

féminin singulier : prise.

• Étape 5 : analyse le pronom relatif que. Dans une proposition relative, que est souvent COD du verbe 

qui suit. « Les erreurs que tu as corrigées » signifie « tu as corrigé les erreurs » : le COD est avant, 

donc accord. Mais dans « les élèves qui ont réussi », qui est sujet de ont réussi ; avec avoir, aucun 

accord ne se fait avec le sujet.



• Étape 6 : ne confonds pas le COD et un groupe déplacé. Dans « Des efforts, il en a fourni », le pronom 

en remplace un groupe introduit par de. Le participe passé reste habituellement invariable : fourni. 

Garde la règle centrale : avec avoir, seul un COD placé avant déclenche l’accord.

Verbes pronominaux : analyse avant d’accorder

Un verbe pronominal se construit avec me, te, se, nous, vous, se. Ne l’accorde pas automatiquement 

avec le sujet. Transforme la phrase avec avoir et pose la question. « Elles se sont blessées » devient 

« elles ont blessé elles-mêmes » : se est COD, placé avant ; accord avec le sujet féminin pluriel. Dans 

« elles se sont lavé les mains », elles ont lavé quoi ? les mains, COD après ; se signifie « à elles-

mêmes », donc il est COI et lavé reste invariable. Même logique dans « ils se sont téléphoné » : 

téléphoner à quelqu’un, donc se est COI et le participe passé est invariable. Certains verbes 

s’emploient toujours avec un pronom : « elles se sont souvenues de cette scène ». Pour les verbes 

pronominaux usuels à connaître, vérifie dans le dictionnaire si le pronom fait partie du verbe et 

entraîne une règle particulière.



Les cas qui demandent une vigilance de finale
Le participe passé suivi d’un infinitif demande une analyse du sens. Avec avoir, il s’accorde avec le COD 

placé avant seulement si ce COD accomplit l’action exprimée par l’infinitif. Écris « les chanteuses que 

j’ai entendues chanter » : ce sont les chanteuses qui chantent, donc entendues s’accorde. Écris en 

revanche « les chansons que j’ai entendu chanter » : les chansons ne chantent pas, elles sont 

chantées ; entendu reste invariable. Le participe passé fait suivi d’un infinitif est toujours invariable : « 

les affiches qu’ils ont fait imprimer ». Les participes passés des verbes impersonnels restent 

également invariables : « les fortes pluies qu’il y a eu ». Dans une dictée ou une réécriture, prends le 

temps de souligner le participe passé, d’entourer son auxiliaire et de tracer une flèche vers le mot qui 

donne éventuellement l’accord. Termine par une vérification concrète : féminin ? pluriel ? Si la réponse 

est oui, écris les marques nécessaires, sans ajouter de lettre inutile. Une terminaison juste n’est pas 

une intuition : c’est la conséquence visible de ton analyse.

Exemples résolus

Accorder avec avoir et un pronom antéposé

Énoncé. Complète : « Les photographies, je les ai ________ hier. »



1. Le participe passé est « classé » et il est construit avec l’auxiliaire avoir : « ai ».

2. Je cherche le COD : j’ai classé quoi ? « les », qui reprend « les photographies ».

3. Le COD est placé avant le participe passé et il est féminin pluriel.

4. J’accorde donc « classé » au féminin pluriel.

Résultat :  « Les photographies, je les ai classées hier. »

Distinguer COD et COI dans un verbe pronominal

Énoncé. Choisis la bonne forme : « Après la dispute, elles se sont parlé / parlées. »

1. Le verbe est pronominal : « se sont parlé ».

2. Je reformule : elles ont parlé à elles-mêmes ou l’une à l’autre.

3. On parle à quelqu’un : le pronom « se » est donc COI, et non COD.

4. Le participe passé d’un verbe pronominal ne s’accorde pas avec un COI.

Résultat :  « Après la dispute, elles se sont parlé. »



Analyser le pronom relatif que

Énoncé. Complète : « Les décisions que le conseil a ________ seront appliquées. »

1. Le participe passé est « prendre », construit avec avoir : « a pris ».

2. Dans la proposition relative, « que » reprend « les décisions ».

3. Le conseil a pris quoi ? Les décisions : « que » est COD placé avant.

4. Le COD est féminin pluriel ; le participe passé prend donc les marques du féminin pluriel.

Résultat :  « Les décisions que le conseil a prises seront appliquées. »

Les conseils de Coach Vince

Annonce la règle avant la réponse

Au brevet, écris d’abord « Avec avoir, le participe passé s’accorde avec le COD placé avant ». 

Applique ensuite la règle à la phrase : ta justification sera nette et vérifiable.



Fais une vérification en deux temps

Après avoir trouvé le donneur d’accord, vérifie son genre puis son nombre. Relis enfin le groupe 

entier : une terminaison ajoutée sans raison fait perdre des points.

TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Repérage direct ★★★

Accorde les participes passés employés seuls.

1. Des portes ________ par le vent claquaient sans cesse. (ouvert)

2. ________ par la nouvelle, les joueurs sont restés silencieux. (surprendre)

2 Avec être ★★★

Choisis la forme correcte du participe passé.

1. Mes voisines sont ________ très tôt. (parti / parties)

2. La délégation est ________ ce matin. (arrivé / arrivée)



3 COD après le verbe ★★★

Complète chaque phrase avec la forme correcte.

1. Les bénévoles ont ________ les stands. (installer)

2. Elle a ________ ses amies. (inviter)
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