LE QG 3E - PHYSIQUE-CHIMIE - ENERGIE

L'énergie et ses conversions en 3° : cours,

exercices et méthode pour le brevet

&D Difficulté xxx @ 45min  Objectif : l'énergie et ses conversions (Tombe souvent au brevet

Compétence visée (programme cycle 4) : |dentifier les formes et les sources d'énergie, décrire une chaine de
conversion et utiliser la conservation de I'énergie.

E Coach Vince te résume l'essentiel

» Une énergie peut étre stockée, transférée ou convertie : elle ne disparait pas, méme
lorsqu’une partie devient de I'énergie thermique.



» Pour décrire un systeme, repere la source dénergie, le convertisseur, Iénergie utile et les
transferts vers lenvironnement.

» Le rendement compare Iénergie utile a I'énergie recue, tandis que la puissance indique la
rapidité avec laquelle une énergie est transférée ou convertie.

AU BREVET, ON TE DEMANDE...

Tu dois souvent identifier les formes d'énergie, compléter ou justifier une chaine énergétique, puis
calculer une énergie, une puissance ou un rendement avec les unités correctes.

Type de question Analyse d'un dispositif accompagnée d'un schéma, calcul a justifier et question de

rédaction scientifique courte. . .
Exemple type Une pompe recoit 2500 J dénergie électrique et transmet 1750 J dénergie utile a

leau. Calcule son rendement et explique ce que devient |le reste de I'énergie.
Oublier que I'énergie non utile est transférée vers 'environnement, ou utiliser des

puissances et des énergies dans la méme formule sans vérifier les unites.




LA LEGON

Energie . une grandeur qui se transforme
L'énergie est une grandeur physique qui permet a un systeme de provoquer une transformation :

mettre un objet en mouvement, chauffer une substance, produire de la lumiere, déformer un ressort ou
alimenter un appareil. Elle sexprime en joules, de symbole J. Dans certaines situations du quotidien, on
utilise aussi le wattheure, de symbole Wh, notamment pour Iénergie électrigue consommeée ou
stockée. Une énergie n'est pas un objet que l'on voit : on lidentifie en observant ce qu'un systeme
recoit, stocke, transfere ou produit.Une source dénergie fournit I'énergie disponible au systeme étudié.
Le Soleil, un combustible, des aliments, une pile, une batterie, le vent ou I'eau en altitude peuvent jouer
ce rble selon la situation. Attention : un méme objet peut étre une source dans une étude et un
convertisseur dans une autre. Une batterie qui alimente une lampe est une source dénergie électrique
pour lalampe ; elle est aussi un systeme qui a converti auparavant de I'énergie électrique en énergie
chimique lors de sa recharge.Un convertisseur dénergie recoit une forme dénergie et en produit une
ou plusieurs autres. Un moteur électrique convertit principalement de I'énergie électrique en énergie
cinétique. Une lampe convertit de I'énergie électrique en énergie lumineuse, mais aussi en énergie



thermique. Une chaudiére convertit I'énergie chimique d'un combustible en énergie thermique. Ecris
toujours la forme d'énergie, pas seulement le nom de l'objet : dire « la pile donne de I'énergie » est trop
vague ; dire « la pile fournit de I'énergie électrique au circuit » est précis.Ne confonds pas énergie et
carburant. L'essence est une matiéere qui stocke de I'énergie chimique. Le charbon, le bois et les
aliments sont aussi des matieres contenant de Iénergie chimique. L'électricité, elle, est une forme
dénergie transférée dans un circuit : ce n'est pas une réserve que lon extrait directement de la nature.
Premier réflexe de Coach Vince : avant de dessiner des fleches, nomme exactement ce qui entre et ce
qui sort du systeme.

Les formes d'‘énergie a reconnaitre

Forme d'énergie Ce qui permet de la repérer Exemple de stockage ou de
transfert

Energie cinétique Un objet est en mouvement. Une bicyclette qui roule.

Energie potentielle de Un objet est placé en hauteur et  L'eau retenue derriere un

pesanteur peut tomber. barrage.

Energie chimique Elle est stockée dans certaines  Une pile, un carburant ou des

substances. aliments.



Energie électrique Elle est transférée par un Un cable alimentant un moteur.
courant électrique.

Energie thermique Elle est liee a l'agitation Un radiateur qui chauffe lair.
microscopique de la matiere.

Energie rayonnante Elle est transportée par un La lumiére émise par une lampe.
rayonnement, visible ou non.

Energie nucléaire Elle est liée aux noyaux des Une transformation dans un
atomes. réacteur.

Energie élastique Elle est stockée dans un objet Un ressort comprimeé.
deforme.

Construis une chaine énergétique sans perdre le fil
« 1. Déelimite le systeme étudie. Entoure mentalement l'objet dont tu veux expliquer le fonctionnement :

une lampe, une voiture, une éolienne ou un téléphone. Le systeme choisi détermine ce qui entre et ce
qui sort.

« 2. Repeére I'énergie recue. Demande-toi ce qui alimente le systeme. Une lampe reliée au secteur
recoit de Iénergie électrique. Une voiture thermique recoit I'énergie chimique du carburant.



3. Identifie le convertisseur. Ecris le nom du dispositif qui réalise la transformation : moteur, lampe,
alternateur, panneau photovoltaique, corps humain ou turbine.

4. Distingue I'énergie utile des autres transferts. L'énergie utile correspond a l'effet recherché. Pour
un ventilateur, le mouvement des pales et de l'air est utile. Le chauffage du moteur et le bruit sont
des transferts non utiles pour cette fonction.

b. Indique I'environnement. Les transferts thermiques, sonores ou lumineux non recherchés ne sont
pas « perdus » : ils sont transférés vers l'environnement. Une fleche vers 'environnement rend ta
chaine complete.

6. Vérifie le sens des fleches. Une fleche part de la source ou de I'élément qui céde de I'énergie et
arrive vers celui qui la recoit. Ne fais jamais partir une fleche du résultat vers la cause.

Exemple guidé : une éolienne qui alimente une lampe

L'air en mouvement possede une énergie cinétique. Les pales de éolienne recoivent cette énergie
et se mettent a tourner : leur énergie cinétique augmente. L'alternateur convertit ensuite une partie
de cette énergie cinétique en énergie électrique. La lampe recoit 'énergie électrique et la convertit
en énergie rayonnante, utile pour éclairer, ainsi gu'en énergie thermique transférée a



'environnement. Tu peux écrire : énergie cinetique du vent = éolienne et alternateur = énergie
électrique = lampe — énergie rayonnante utile + énergie thermique vers I'environnement. Le vent
n'est pas « transformé en électricité » : cest I'énergie cinétique du vent qui est convertie.

Conservation de I'énergie et rendement
Lorsquon étudie un systeme isolé, c'est-a-dire un systeme qui n'echange pas dénergie avec l'extérieur,
I'énergie totale se conserve : elle ne peut ni étre créée ni étre detruite. Dans les situations réelles, un
appareil échange de I'énergie avec son environnement. On applique alors le méme principe a un
ensemble suffisamment large comprenant l'appareil et son environnement : ['énergie recue est égale a
I'énergie utile produite augmentée des autres énergies transférées. La formule s'écrit : énergie recue =
energie utile + énergie transférée vers l'environnement.Le mot « perte » est pratique, mais il peut
tromper. Dans un moteur, I'énergie thermique et I'énergie sonore sont souvent qualifiées de pertes
parce quelles ne participent pas a l'effet recherché. Elles n'ont pourtant pas disparu. Elles ont été
transférées a l'air, aux pieces du moteur ou aux objets proches. Dans une réponse rigoureuse, parle
plutdt dénergie dissipée vers lenvironnement.Le rendement mesure la part de I'énergie recue qui
devient I'énergie utile attendue. |l se calcule seulement lorsque I'on compare des énergies de méme



unité, ou des puissances de méme unité : rendement = énergie utile + énergie recue. Le rendement n'a
pas d'unité et il est compris entre 0 et 1. On peut le donner en pourcentage en le multipliant par 100. Un
appareil recoit 500 J et fournit 400 J dénergie utile : son rendement vaut 400 + 500 =0,8, soit 80 %.
Les 100 J restants correspondent a des transferts vers I'environnement ou a d'autres effets non
utiles.Le rendement dépend de la fonction choisie. La chaleur produite par un radiateur est utile si
lobjectif est de chauffer une piece, mais elle serait non utile pour un appareil dont la fonction attendue
serait déclairer. Lis donc attentivement la consigne : elle précise souvent ce que l'on doit considérer
comme utile.

Energie et puissance : deux idées a ne jamais mélanger
L'énergie correspond a une quantiteé transférée ou convertie. La puissance indique la rapidité de ce
transfert ou de cette conversion. La puissance se note P et sexprime en watts, de symbole W. Un watt
correspond a un joule transféré chaque seconde : 1W =1dJ par seconde. Une grande puissance ne
signifie donc pas forcément qu'un appareil consomme beaucoup dénergie au total : tout dépend aussi
de sa durée de fonctionnement.La puissance moyenne se calcule avec larelation P=E + At, ou E est
I'énergie transférée en J et At la durée en secondes. Cette relation est valable pour calculer une
puissance moyenne sur la durée étudiée. Si la puissance est constante, on peut aussi calculer 'énergie



par E =P x At. Vérifie systématiqguement les unités avant le calcul. Avec Pen W et At en s, tu obtiens E
en d. Sila durée est donnée en minutes ou en heures, convertis-la en secondes lorsque tu utilises cette
relation avec des joules.Exemple : un appareil de puissance constante 60 W fonctionne pendant 30 s.
L'énergie transférée vaut E =60 x 30 =1800 J. Un autre appareil peut transférer la méme énergie avec
une puissance plus faible pendant une durée plus longue. Retenue finale : 'énergie répond a «

combien ? », la puissance répond a « a quelle vitesse ? ». Au brevet, écris la formule avant de remplacer
les valeurs : c'est ton plan de jeu pour éviter une confusion d'unités.

Exemples résolus

Calculer le rendement d'un moteur
Enoncé. Un moteur recoit 1200 J dénergie électrique. Il fournit 900 J dénergie cinétique utile.
Calcule son rendement et I'énergie transférée vers l'environnement.

1. Le rendement compare Iénergie utile a Iénergie recue : rendement = énergie utile + énergie recue.
2. Jeremplace : rendement =900+ 1200 =0,75.
3. En pourcentage, le rendement vaut 0,75 x 100 =75 %.




4. | 'énergie transférée vers l'environnement vaut énergie recue - énergie utile.
5. Je calcule : 1200 -900 =300 J.

Résultat : Le rendement du moteur est de 0,75, soit 75 %. |l transfere 300 J dénergie vers
l'environnement.

Relier puissance, durée et énergie
Enoncé. Une bouilloire de puissance constante 2 000 W fonctionne pendant 90 s. Calcule I'énergie
électriqgue quelle recoit pendant cette durée.

1. La puissance est constante, donc jutilise E =P x At.

2. La puissance esten W et ladurée est en s : les unités sont compatibles pour obtenir une énergie
end.

3. Jeremplace : E=2 000 x 90.
4. Je calcule : E=180 000 J.

Résultat : La bouilloire recoit 180 000 J dénergie électriqgue pendant 90 s.



Rédiger une chaine énergétique compléte
Enoncé. Un téléphone est rechargé grace & un chargeur branché sur une prise électrique. Décris la
chaine énergétique lors de la recharge de sa batterie.

1. Le systeme étudié est le téléphone pendant sa recharge.

2. Laprise fournit de I'énergie électrique au chargeur puis au téléphone.

3. La batterie convertit et stocke principalement cette énergie sous forme dénergie chimique.
4. Une partie de I'énergie est transféeréee sous forme thermique vers l'environnement.

Résultat : Energie électrique du réseau = chargeur et téléphone — énergie chimique stockée
dans la batterie + énergie thermique transférée vers l'environnement.

Les conseils de Coach Vince

' La formule avant les nombres
‘W% Avant chaque calcul, écris la relation littérale et indique ce que représente chaque grandeur. Tu
montres ainsi ta méthode, méme si une opération finale te résiste.



E'® Le controle de cohérence
" Aprés un rendement, vérifie qu'il est compris entre 0 et 1ou entre 0 % et 100 %. Aprés une
chaine énergeétique, verifie gu'aucune énergie recue ou transférée na été oubliée.

TR SEANCE D'ENTRAINEMENT

1 Reconnais les formes d’énergie

Identifie la forme dénergie principalement décrite dans chaque situation.

1. Un ballon roule sur le sol.
2. Unlivre est posé sur une etagere élevee.

3. Une pile non branchée peut alimenter un circuit.

2 | Vraioufaux ?

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis lis la correction.

1. La puissance sexprime en joules.



2. Une lampe peut produire de I'énergie rayonnante et de I'énergie thermique.
3. L'énergie transférée sous forme thermique vers l'environnement a disparu.
3 Complete une chaine énergétique

Complete la chaine energetique d'une lampe alimentée par une pile.

1. Pile » énergie ________ — [ampe = énergie rayonnante + énergie ________ vers l'environnement.



	La leçon
	Énergie : une grandeur qui se transforme
	Les formes d’énergie à reconnaître
	Construis une chaîne énergétique sans perdre le fil
	Exemple guidé : une éolienne qui alimente une lampe
	Conservation de l’énergie et rendement
	Énergie et puissance : deux idées à ne jamais mélanger
	Exemples résolus
	Les conseils de Coach Vince

	Ta séance d'entraînement

