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La Roumanie sous la dictature : comprendre le 

régime communiste et sa chute
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : expliquer une dictature communiste  Tombe souvent au brevet  

Vidéoprojection

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 

mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ La Roumanie passe sous domination communiste après la Seconde Guerre mondiale, dans 

un contexte d'influence soviétique en Europe de l'Est.



▸ Le régime contrôle l'État, l'économie, l'information et la population grâce au parti unique, à la 

police politique et à la propagande.

▸ En décembre 1989, une révolte met fin à la dictature de Nicolae Ceaușescu : retiens la 

chronologie, puis explique les mécanismes.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…
Tu dois généralement expliquer comment le régime communiste roumain s'impose et contrôle la 

population, ou analyser un document de propagande sur Ceaușescu.

Type de question Question de cours rédigée, analyse de document historique ou développement 

construit court.
Exemple type À l'aide de vos connaissances et du document, montrez que la Roumanie de 

Nicolae Ceaușescu est une dictature communiste.
Alerte piège Décrire seulement Ceaușescu sans expliquer les mécanismes du régime, ou 

oublier de citer des éléments précis du document et de tes connaissances.



LA LEÇON
Du recul de la démocratie à l'installation du communisme

La Roumanie connaît plusieurs formes de dictature au cours du XXᵉ siècle. En 1938, le roi Carol II 

impose une dictature royale : les libertés politiques reculent et le pouvoir est concentré autour du 

souverain. Pendant la Seconde Guerre mondiale, le général Ion Antonescu dirige le pays à partir de 

1940. Son régime autoritaire s'allie à l'Allemagne nazie. La Roumanie participe alors à la guerre contre 

l'URSS et à la persécution des Juifs, notamment dans les territoires de Bessarabie, de Bucovine et de 

Transnistrie administrés par la Roumanie. Il faut donc distinguer les périodes : la dictature 

communiste ne commence pas en 1940, mais elle s'inscrit dans une histoire politique déjà marquée par 

l'autoritarisme.En août 1944, le roi Michel renverse Antonescu et la Roumanie change de camp. L'Armée 

rouge soviétique est présente sur le territoire roumain. Cette présence donne à l'URSS un moyen 

décisif de peser sur la vie politique du pays. Après la guerre, le Parti communiste roumain, jusque-là 

minoritaire, obtient progressivement les postes essentiels dans l'État. Ses adversaires sont intimidés, 

arrêtés ou écartés. Les élections de 1946 sont manipulées au profit des communistes et de leurs alliés. 

Le 30 décembre 1947, le roi Michel est contraint d'abdiquer. La République populaire roumaine est 



proclamée : la monarchie disparaît et le pouvoir communiste s'installe durablement.Tu dois relier cette 

évolution au début de la guerre froide. L'Europe est alors divisée entre un bloc de l'Ouest, proche des 

États-Unis, et un bloc de l'Est, dominé par l'URSS. La Roumanie appartient au bloc de l'Est. Elle n'est 

pas une république soviétique, mais son régime politique, son économie et sa diplomatie sont 

fortement liés au modèle imposé par Moscou. Évite donc la formule imprécise « la Roumanie devient 

l'URSS » : elle reste un État roumain, placé sous influence soviétique.

Les repères à classer dans l'ordre
Période Événement Ce qu'il faut comprendre

1938 Dictature royale de Carol II La démocratie roumaine est 

déjà fragilisée avant la période 

communiste.

1940-1944 Régime autoritaire d'Ion 

Antonescu

La Roumanie est alliée à 

l'Allemagne nazie et participe 

aux persécutions antisémites.

1944 Entrée de l'Armée rouge L'influence soviétique favorise 

l'ascension des communistes.



1947 Abdication forcée du roi Michel Le régime communiste peut 

instaurer une république 

populaire.

1965-1989 Pouvoir de Nicolae Ceaușescu La dictature se personnalise et 

devient particulièrement 

répressive.

Décembre 1989 Révolution roumaine Le régime communiste 

s'effondre dans un contexte de 

contestation populaire.

Vocabulaire à employer avec précision
Une dictature est un régime dans lequel le pouvoir est concentré entre les mains d'un dirigeant ou 

d'un petit groupe, sans élections libres permettant une véritable alternance. Un parti unique est le 

seul parti autorisé à diriger légalement le pays. La propagande cherche à orienter les opinions en 

présentant le régime de façon favorable. La police politique surveille et réprime les opposants au 

pouvoir. Un régime est qualifié de totalitaire lorsqu'il cherche à encadrer la société entière, y 



compris les idées, l'information, la culture et la vie privée. Le mot doit être justifié par des exemples 

précis : parti unique, censure, culte du chef, surveillance et répression.

Comment le régime communiste contrôle la société
• Le Parti communiste roumain détient le pouvoir. Les autres partis politiques ne peuvent pas 

organiser une opposition libre. Les élections ne proposent donc pas un choix démocratique réel.

• L'État nationalise une grande partie de l'économie à partir de 1948. Des entreprises, des banques et 

des propriétés passent sous contrôle public. Dans les campagnes, la collectivisation impose le 

regroupement des terres dans des exploitations collectives ou d'État. Cette politique transforme 

profondément les conditions de travail et de propriété.

• La Securitate, créée en 1948, est la police politique du régime. Elle surveille la population, collecte 

des informations, arrête les opposants et entretient la peur. La répression vise notamment les 

adversaires politiques, les croyants jugés hostiles et les personnes soupçonnées de critiquer le 

pouvoir.



• La censure contrôle les journaux, les livres, la radio, la télévision et les arts. Une critique publique du 

régime peut être interdite ou sanctionnée. Comme les informations sont filtrées, les habitants ont 

difficilement accès à un débat libre.

• La propagande glorifie le communisme et présente le parti comme le défenseur du peuple. Elle 

utilise les affiches, les cérémonies, l'école et les médias. Elle ne sert pas seulement à informer : elle 

cherche à faire adhérer la population au régime.

• Le régime encadre la jeunesse et les travailleurs dans des organisations contrôlées par le parti. 

L'objectif est de former des citoyens loyaux, de surveiller les comportements et de limiter 

l'autonomie des individus.

Ceaușescu : indépendance affichée, pouvoir personnel renforcé
Gheorghe Gheorghiu-Dej dirige d'abord la Roumanie communiste. À sa mort, en 1965, Nicolae 

Ceaușescu devient le principal dirigeant du pays. Au début de son pouvoir, il acquiert une certaine 

popularité en prenant parfois ses distances avec l'URSS. En 1968, il condamne publiquement 

l'intervention soviétique en Tchécoslovaquie. Ce choix ne transforme pas la Roumanie en démocratie : 

le Parti communiste conserve le monopole du pouvoir et les libertés restent limitées.Au fil des années, 

Ceaușescu renforce son autorité personnelle. Le culte de la personnalité le présente comme un chef 



exceptionnel, sage et indispensable. Son image est omniprésente dans les médias et lors des 

cérémonies officielles. Son épouse, Elena Ceaușescu, reçoit elle aussi une place centrale dans la mise 

en scène du régime. Dans une copie, ne confonds pas culte de la personnalité et simple popularité : il 

s'agit d'une glorification organisée par le pouvoir, qui empêche la critique du chef.Le régime impose 

une industrialisation rapide et lance de grands projets urbains. Ces choix sont décidés d'en haut, sans 

débat public libre. Dans les années 1980, Ceaușescu veut rembourser rapidement la dette extérieure du 

pays. L'État exporte alors une part importante de la production et réduit les importations. La 

population subit des pénuries de produits courants, des restrictions d'énergie et une forte dégradation 

des conditions de vie. La Securitate surveille toujours les contestataires. Le mécontentement 

augmente, même s'il s'exprime difficilement dans un pays où la parole est contrôlée.

Construis une réponse historique solide
Pour expliquer la dictature roumaine, suis un plan de jeu simple. Commence par la situation : après 

1944, l'influence soviétique facilite la prise du pouvoir communiste, achevée en 1947. Ensuite, 

nomme au moins trois instruments de contrôle : parti unique, nationalisation et collectivisation, 

censure et propagande, Securitate, culte de la personnalité. Termine par un repère sur la chute : en 



décembre 1989, la contestation renverse Ceaușescu. Une réponse efficace relie toujours un fait, une 

date utile et son sens politique.

La révolution de décembre 1989 et la fin du régime
En 1989, les régimes communistes d'Europe de l'Est sont fragilisés. En Roumanie, la contestation 

éclate à Timișoara en décembre après la tentative d'expulsion d'un pasteur réformé, László Tőkés. La 

mobilisation s'étend. Le pouvoir répond par la violence, mais cette répression ne suffit pas à arrêter le 

mouvement. Le 21 décembre, Ceaușescu tente de reprendre la parole lors d'un rassemblement à 

Bucarest. La foule le conteste ouvertement : l'image d'un chef incontesté s'effondre.Le 22 décembre, 

Nicolae Ceaușescu et Elena Ceaușescu fuient la capitale, puis sont arrêtés. Ils sont jugés rapidement 

et exécutés le 25 décembre 1989. Le Parti communiste perd le pouvoir. La chute du régime roumain est 

marquée par des affrontements violents, contrairement à plusieurs transitions plus pacifiques dans 

d'autres États d'Europe de l'Est. En 1990, des élections pluralistes sont organisées.Pour conclure, la 

Roumanie illustre l'installation d'une dictature communiste dans le bloc de l'Est après la Seconde 

Guerre mondiale. Elle montre aussi qu'un régime fondé sur le contrôle, la surveillance et la propagande 

peut être contesté lorsque les difficultés quotidiennes, le refus de la répression et les aspirations à la 



liberté se rejoignent. Garde cette idée pour la finale : tu ne récites pas une liste de dates, tu expliques 

comment un pouvoir s'impose, contrôle et finit par tomber.

Exemples résolus
Identifier les instruments de la dictature

Énoncé. Montre que la Roumanie de Ceaușescu est une dictature en t'appuyant sur quatre éléments 

précis.

1. Je définis brièvement une dictature : le pouvoir n'est pas soumis à une opposition libre ni à des 

élections réellement pluralistes.

2. Je choisis quatre éléments différents : parti unique, Securitate, censure et propagande, culte de 

la personnalité.

3. Je relie chaque élément à son rôle : contrôler la politique, surveiller, empêcher la critique ou 

glorifier le chef.

4. Je rédige un paragraphe continu au lieu d'aligner des mots-clés.



Résultat :  La Roumanie de Ceaușescu est une dictature car le Parti communiste détient le pouvoir 

sans opposition politique libre. La Securitate surveille et réprime les personnes jugées hostiles au 

régime. La censure limite la diffusion des critiques dans les médias et la culture. Enfin, le culte de 

la personnalité présente Ceaușescu comme un chef exceptionnel. Le régime contrôle donc à la fois 

la vie politique, l'information et une partie de la vie sociale.

Expliquer la chute de 1989

Énoncé. Rédige une réponse organisée pour expliquer pourquoi le régime de Ceaușescu s'effondre 

en décembre 1989.

1. Je situe l'événement : la chute a lieu en décembre 1989, dans le contexte de la fragilisation des 

régimes communistes d'Europe de l'Est.

2. Je donne une cause intérieure : les pénuries et la dégradation des conditions de vie nourrissent le 

mécontentement.

3. J'ajoute le rôle de la répression : la violence contre les manifestants ne stoppe pas la 

contestation.



4. Je termine par l'événement décisif : Ceaușescu fuit Bucarest, est arrêté et le régime perd le 

pouvoir.

Résultat :  Le régime de Ceaușescu s'effondre en décembre 1989 car il est affaibli par le 

mécontentement de la population, confrontée aux pénuries et à un pouvoir très répressif. La 

contestation partie de Timișoara se propage malgré la violence des autorités. À Bucarest, 

Ceaușescu ne parvient plus à contrôler la foule. Sa fuite le 22 décembre montre que son pouvoir 

s'est effondré. La révolution met fin à la dictature communiste.

Les conseils de Coach Vince
Nomme et prouve

Si tu écris « c'est une dictature », ajoute immédiatement des preuves précises. Parti unique, 

censure, Securitate et culte du chef sont des arguments, pas une simple liste.



Pose tes repères avant de rédiger

Utilise 1947 pour l'installation du régime communiste et décembre 1989 pour sa chute. Vérifie 

que chaque date est accompagnée de l'événement qu'elle éclaire.

TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les dates décisives ★★★

Associe chaque date à l'événement correspondant.

1. 1947

2. 1965

3. Décembre 1989

2 Les mots du contrôle ★★★

Complète chaque définition avec le terme exact.

1. La ______ est l'action de diffuser des messages pour présenter favorablement le régime et son chef.



2. La ______ est la police politique roumaine chargée de surveiller et réprimer les opposants.

3. Le ______ de la personnalité glorifie un dirigeant présenté comme exceptionnel.

3 Ne tombe pas dans le piège ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis corrige celles qui sont fausses.

1. La Roumanie devient une république soviétique en 1947.

2. La censure limite la liberté d'informer et de critiquer le régime.

3. Ceaușescu dirige la Roumanie communiste dès 1947.
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