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La Triple-Alliance en 3ᵉ : cours, exercices et méthode 

pour le brevet

3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : La Triple-Alliance  Tombe souvent au brevet  Fiche complète + corrigé

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre mondiale et 

Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ La Triple-Alliance unit l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie dans une alliance militaire conclue 

avant la Première Guerre mondiale.

▸ Elle vise à protéger ses membres, mais elle divise aussi l’Europe en blocs rivaux face à la Triple-

Entente.

▸ En 1914, l’Italie ne combat pas d’abord avec ses alliés, car elle juge que l’alliance est défensive.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois identifier les États alliés, définir la Triple-Alliance et expliquer comment les alliances participent à 

l’extension de la guerre en 1914.

Type de question Question de cours courte, analyse de carte historique ou rédaction développée guidée par 

des documents.
Exemple type À l’aide de vos connaissances, expliquez comment le système des alliances transforme 

une crise dans les Balkans en guerre européenne en 1914.
Alerte piège Confondre la Triple-Alliance avec les Empires centraux, ou oublier que l’Italie est neutre au 

début de la guerre.

LA LEÇON
Une Europe organisée en alliances

Avant la Première Guerre mondiale, les États européens ne sont pas isolés : ils concluent des alliances, c’est-à-

dire des accords diplomatiques et militaires par lesquels ils promettent de s’aider dans certaines situations. Ces 

accords répondent à un climat de méfiance. Les grandes puissances rivalisent pour les territoires, le commerce, 

la puissance militaire et l’influence politique. Elles redoutent aussi d’être attaquées sans allié pour les soutenir. 

L’alliance devient donc un moyen de se protéger, mais aussi de montrer sa force. Le problème est qu’elle 

transforme une crise locale en risque de conflit général. Si un État entre en guerre et appelle ses alliés, ses 

adversaires peuvent appeler les leurs. Le mécanisme ressemble à un engrenage : chaque décision entraîne une 

autre décision, de plus en plus difficile à arrêter. Tu dois retenir que les alliances n’expliquent pas à elles seules la 

guerre. Elles constituent cependant une cause importante, car elles structurent l’Europe en deux ensembles 

opposés. Pour bien analyser un document, distingue toujours les causes profondes, installées depuis longtemps, 

et l’événement déclencheur, qui provoque la guerre. Les rivalités et les alliances sont des causes profondes. 

L’attentat de Sarajevo est l’événement déclencheur de la crise de l’été 1914.

Les deux systèmes d’alliance avant la guerre

Alliance États membres Objectif et évolution

exercices-3eme.fr Page 1 / 9 Usage classe et famille autorisé



Triple-Alliance Allemagne, Autriche-Hongrie, 

Italie

Alliance militaire conclue en 1882. 

Elle est présentée comme 

défensive : un membre doit être 

aidé s’il est attaqué.

Triple-Entente France, Royaume-Uni, Russie Ensemble d’accords diplomatiques 

formé progressivement pour faire 

face à la puissance allemande et à 

ses alliés.

Empires centraux pendant la 

guerre

Allemagne, Autriche-Hongrie, puis 

Empire ottoman et Bulgarie

Nom donné au camp formé autour 

de l’Allemagne durant le conflit ; il 

ne correspond pas exactement à la 

Triple-Alliance initiale.

Alliés ou Entente pendant la guerre France, Royaume-Uni, Russie, puis 

de nombreux autres États

Camp opposé aux Empires 

centraux. Ses membres et ses 

soutiens évoluent au cours de la 

guerre.

La Triple-Alliance : qui s’allie, et pourquoi ?
• L’Allemagne cherche à éviter l’isolement diplomatique. Elle redoute particulièrement une alliance durable entre 

la France et la Russie, qui l’exposerait à un conflit sur deux fronts : à l’ouest contre la France et à l’est contre la 

Russie.

• L’Autriche-Hongrie est un vaste empire composé de peuples divers. Elle veut préserver son autorité dans les 

Balkans, région où les nationalismes progressent. Elle compte sur le soutien allemand face à la Russie, 

protectrice de plusieurs peuples slaves.

• L’Italie rejoint l’alliance en 1882, notamment parce qu’elle est en rivalité avec la France en Méditerranée et en 

Afrique du Nord. Son engagement reste toutefois fragile : elle conserve des désaccords territoriaux avec 

l’Autriche-Hongrie.

• Une alliance défensive signifie que l’aide est prévue lorsqu’un allié est attaqué. Cette condition est essentielle. 

Tu ne dois donc pas écrire que les trois États sont obligés de soutenir automatiquement toute guerre 

commencée par l’un d’eux.

• Un rapport de forces se construit aussi par les armements. Les États augmentent leurs effectifs, préparent des 

plans de mobilisation et développent leur industrie militaire. L’alliance rassure chaque camp, mais elle nourrit 

aussi la crainte de l’adversaire.

Le cas particulier de l’Italie

En août 1914, l’Italie choisit la neutralité. Elle affirme que ses alliés, surtout l’Autriche-Hongrie, ont pris 

l’initiative du conflit : selon elle, les conditions d’une alliance défensive ne sont donc pas réunies. En 1915, elle 

entre finalement en guerre contre l’Autriche-Hongrie aux côtés de l’Entente. Ne dis jamais que l’Italie combat 

avec l’Allemagne dès le début de la guerre : ce serait faux. Retient aussi la différence entre Triple-Alliance, 

nom de l’accord avant la guerre, et Empires centraux, nom du camp allemand et austro-hongrois pendant le 

conflit. Les deux expressions sont proches, mais elles ne désignent pas exactement la même réalité. Au 

brevet, un document peut présenter une carte datée de 1914 ou une carte de la guerre : regarde la date et la 

légende avant de nommer les camps.

De la crise balkanique à la guerre européenne
Les Balkans constituent une zone de fortes tensions. L’Empire ottoman y recule, tandis que plusieurs peuples 

cherchent à créer ou agrandir leur État. La Serbie veut notamment rassembler les Slaves du Sud. L’Autriche-

Hongrie y voit une menace pour son propre empire. La Russie soutient la Serbie au nom de la solidarité slave et 

de ses intérêts dans la région. Le 28 juin 1914, l’archiduc François-Ferdinand, héritier du trône d’Autriche-Hongrie, 
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est assassiné à Sarajevo par Gavrilo Princip, un nationaliste bosno-serbe lié au mouvement nationaliste sud-slave 

(la « Jeune Bosnie »). L’Autriche-Hongrie accuse la Serbie et lui adresse un ultimatum très sévère. Elle bénéficie 

du soutien de l’Allemagne. Lorsque le conflit s’élargit, la Russie se mobilise pour soutenir la Serbie ; l’Allemagne 

déclare alors la guerre à la Russie puis à la France. Le Royaume-Uni entre à son tour dans le conflit après 

l’invasion de la Belgique par l’armée allemande. En quelques semaines, une crise entre l’Autriche-Hongrie et la 

Serbie devient une guerre européenne. Voilà le rôle concret des alliances : elles accélèrent l’extension du conflit. 

Mais rédige avec précision : l’assassinat n’a pas automatiquement causé la guerre ; ce sont les décisions 

politiques et militaires prises pendant la crise qui font basculer l’Europe.

Construire une réponse solide au brevet
Face à une question sur la Triple-Alliance, commence par identifier ce qui est demandé : définir, nommer les 

États, expliquer une évolution ou analyser une carte. Si tu dois définir, donne trois éléments : la nature de 

l’accord, les États concernés et son contexte. Une réponse précise peut être : « La Triple-Alliance est une alliance 

militaire défensive conclue en 1882 entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie, dans une Europe marquée par 

les rivalités entre puissances. » Si tu analyses une carte, lis d’abord le titre, la date et la légende. Repère ensuite 

les couleurs ou figurés attribués à chaque alliance. Enfin, formule une idée historique : « La carte montre que 

l’Europe est divisée en deux blocs militaires rivaux avant la guerre. » Si la question porte sur l’été 1914, relie les 

étapes dans l’ordre : attentat, crise diplomatique, mobilisation, déclarations de guerre, extension du conflit. 

N’empile pas des noms de pays sans expliquer les liens. Utilise des connecteurs : « d’abord », « ensuite », « car », 

« ainsi », « ce qui entraîne ». Une copie efficace ne raconte pas tout le chapitre : elle répond exactement à la 

consigne avec un vocabulaire rigoureux. Coach Vince te le rappelle : une date juste, un acteur identifié et une 

relation de cause à conséquence claire valent mieux qu’une longue réponse floue.

Exemples résolus

Définir la Triple-Alliance

Énoncé. Rédige une définition précise de la Triple-Alliance.

1. Étape 1 : identifie la nature de l’accord : c’est une alliance militaire défensive.

2. Étape 2 : cite les trois États signataires : l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie.

3. Étape 3 : ajoute la date de conclusion et le contexte de rivalités européennes.

4. Étape 4 : rédige une phrase complète, sans confondre cette alliance avec les Empires centraux.

Résultat :  La Triple-Alliance est une alliance militaire défensive conclue en 1882 entre l’Allemagne, 

l’Autriche-Hongrie et l’Italie, dans une Europe marquée par les rivalités entre grandes puissances.

Expliquer l’élargissement du conflit

Énoncé. Montre comment le système des alliances contribue à transformer la crise de l’été 1914 en guerre 

européenne.

1. Étape 1 : pars de la crise entre l’Autriche-Hongrie et la Serbie après l’attentat de Sarajevo, puis de 

l’ultimatum autrichien à la Serbie.

2. Étape 2 : indique que la Russie se mobilise pour soutenir la Serbie, ce qui pousse l’Allemagne, alliée de 

l’Autriche-Hongrie, à déclarer la guerre à la Russie puis à la France.

3. Étape 3 : explique que l’armée allemande envahit la Belgique, pays neutre, pour attaquer la France, et que 

cette invasion provoque l’entrée en guerre du Royaume-Uni.

4. Étape 4 : conclus sur le passage d’un conflit balkanique local à une guerre européenne, sous l’effet 

conjoint des alliances et de cet engrenage de déclarations de guerre.
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Résultat :  Après l’attentat de Sarajevo, l’Autriche-Hongrie adresse un ultimatum à la Serbie puis lui déclare 

la guerre. La Russie se mobilise pour soutenir la Serbie ; l’Allemagne, alliée de l’Autriche-Hongrie, déclare 

alors la guerre à la Russie, puis à la France. Pour attaquer rapidement la France, l’armée allemande envahit 

la Belgique, un pays neutre : cette invasion provoque l’entrée en guerre du Royaume-Uni. Le système des 

alliances, combiné à cet engrenage précis de mobilisations et de déclarations de guerre, transforme ainsi 

une crise balkanique en guerre européenne.

Les conseils de Coach Vince

Nommer avant d’expliquer

Dans une réponse sur les alliances, cite d’abord les États concernés avec exactitude. Explique 

ensuite leur rôle dans la crise : une liste seule ne suffit pas.

Contrôler la date

Avant de répondre à partir d’une carte, lis sa date et sa légende. Tu éviteras de confondre les 

alliances d’avant-guerre avec les camps réellement engagés pendant le conflit.

Erreurs fréquentes

Erreur à éviter Pourquoi Le bon réflexe

Écrire que l’Italie combat avec 

l’Allemagne dès 1914.

L’Italie reste neutre au début du 

conflit et rejoint ensuite l’Entente 

en 1915.

Vérifie toujours la date du document et 

retiens que l’Italie juge l’alliance 

défensive non applicable en août 1914.

Confondre Triple-Alliance et 

Triple-Entente.

Les deux noms sont proches, mais 

les États membres sont opposés.

Mémorise les deux listes : Allemagne, 

Autriche-Hongrie, Italie d’un côté ; 

France, Royaume-Uni, Russie de 

l’autre.

Affirmer que les alliances 

sont l’unique cause de la 

guerre.

Les rivalités impérialistes, les 

nationalismes, la course aux 

armements et la crise de 1914 

comptent aussi.

Écris que les alliances contribuent à 

l’extension de la guerre, sans les 

présenter comme une cause unique.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les États de la Triple-Alliance ★★★

Identifie les États membres de la Triple-Alliance.

1. Quel groupe correspond à la Triple-Alliance ?

2 Affirmations à contrôler ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. La Triple-Alliance est conclue entre la France, le Royaume-Uni et la Russie.

2. La Triple-Alliance est présentée comme une alliance défensive.

3. L’Italie entre immédiatement en guerre avec l’Allemagne en 1914.

3 Deux blocs rivaux ★★★

Associe chaque État au bon ensemble.

1. Allemagne

2. Russie

3. Autriche-Hongrie

4. Royaume-Uni

4 Une définition rigoureuse ★★★

Complète la phrase avec les mots ou groupes de mots attendus.

1. La Triple-Alliance est une alliance militaire ______ conclue en ______ entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et 

l’Italie.

5 L’engrenage de 1914 ★★★

Replace ces événements dans l’ordre chronologique.

1. Événements à classer : mobilisation russe ; attentat de Sarajevo ; entrée du Royaume-Uni dans la guerre ; 

conflit entre l’Autriche-Hongrie et la Serbie.

6 Expliquer une cause de l’extension ★★★

Rédige un paragraphe expliquant le rôle des alliances dans l’extension du conflit en 1914.

Ton paragraphe doit citer l’Autriche-Hongrie, la Serbie, l’Allemagne, la Russie et les deux blocs d’alliance.

7 Alliance ou camp de guerre ? ★★★

Distingue précisément les deux expressions dans une réponse rédigée.

Explique pourquoi « Triple-Alliance » et « Empires centraux » ne sont pas strictement synonymes.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases complètes lorsque la question le demande. Utilise le vocabulaire 

historique précis.
Barème : 20 points
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1. Nomme les trois États membres de la Triple-Alliance. / 3

2. Définis la Triple-Alliance. / 3

3. Nomme les trois États de la Triple-Entente. / 3

4. Explique pourquoi l’Italie ne participe pas immédiatement à la guerre avec l’Allemagne et l’Autriche-

Hongrie.

/ 3

5. Montre en quelques phrases comment les alliances contribuent à l’extension de la guerre en 1914. / 5

6. Explique la différence entre Triple-Alliance et Empires centraux. / 3

Quiz de révision
1. Quels États forment la Triple-Alliance ?

A)  Allemagne, Autriche-Hongrie, Italie B)  France, Royaume-Uni, Russie C)  Allemagne, France, Russie

D)  Italie, Royaume-Uni, Russie

2. En quelle année la Triple-Alliance est-elle conclue ?

A)  1870 B)  1882 C)  1914 D)  1918

3. Quelle alliance regroupe la France, le Royaume-Uni et la Russie ?

A)  La Triple-Alliance B)  Les Empires centraux C)  La Triple-Entente D)  La Sainte-Alliance

4. Quelle affirmation décrit le mieux la Triple-Alliance ?

A)  C’est une union économique mondiale B)  C’est une alliance militaire présentée comme défensive

C)  C’est un empire dirigé par l’Italie D)  C’est une organisation créée après la guerre

5. Quelle est la position de l’Italie au début de la guerre en 1914 ?

A)  Elle combat immédiatement avec l’Allemagne B)  Elle rejoint immédiatement la Russie

C)  Elle reste neutre D)  Elle dirige les Empires centraux

6. Quel événement déclenche la crise de l’été 1914 ?

A)  La signature de la Triple-Alliance B)  L’assassinat de François-Ferdinand à Sarajevo

C)  L’entrée de l’Italie dans l’Entente D)  La fin de la Première Guerre mondiale

7. Pourquoi les alliances rendent-elles une crise plus dangereuse ?

A)  Elles empêchent tous les États de mobiliser B)  Elles obligent les États à rester neutres

C)  Elles peuvent faire intervenir plusieurs États dans un même conflit

D)  Elles suppriment les rivalités entre puissances

8. Quelle formule est exacte ?

A)  Les Empires centraux et la Triple-Alliance désignent toujours exactement les mêmes États

B)  L’Italie appartient aux Empires centraux pendant toute la guerre

C)  La Triple-Alliance est un accord antérieur à la guerre D)  La Russie est membre de la Triple-Alliance

9. Dans quelle région les tensions entre l’Autriche-Hongrie, la Serbie et la Russie sont-elles particulièrement 

fortes ?

A)  Les Balkans B)  La Scandinavie C)  L’Amérique du Sud D)  L’Océanie

Guide pour les parents

Faites reformuler les alliances à voix haute, puis demandez une réponse courte et précise plutôt qu’une 

récitation entière.

• Montrez une carte de l’Europe avant 1914 et demandez à votre ado de nommer les États des deux blocs sans 

regarder son cours.

• Demandez-lui d’expliquer en quelques phrases pourquoi l’Italie ne combat pas immédiatement avec la 

Triple-Alliance, puis vérifiez qu’il utilise les mots « défensive », « neutralité » et « Entente » à bon escient.
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Temps conseillé : ~15 min.

Questions fréquentes
Q. La Triple-Alliance et les Empires centraux, est-ce la même chose ?

R. Non. La Triple-Alliance désigne l’accord entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie. Les Empires centraux 

désignent le camp de l’Allemagne et de l’Autriche-Hongrie pendant la guerre, rejoint notamment par l’Empire 

ottoman et la Bulgarie.

Q. Pourquoi l’Italie quitte-t-elle la Triple-Alliance ?

R. Elle reste d’abord neutre car elle considère que l’alliance est défensive et que l’Autriche-Hongrie a pris 

l’initiative de la guerre. Elle rejoint ensuite l’Entente en 1915.

Q. Faut-il apprendre toutes les dates de la Première Guerre mondiale pour le brevet ?

R. Apprends surtout les repères essentiels et sache les utiliser dans une phrase. Pour la Triple-Alliance, 1882 

permet de situer sa formation ; 1914 permet d’expliquer l’entrée dans la guerre.

Q. Comment répondre à une question sur une carte des alliances ?

R. Lis le titre, la date et la légende. Nomme les deux blocs, puis explique que cette division de l’Europe facilite 

l’élargissement de la crise de 1914.
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CORRIGÉ
Exercice 1 : Les États de la Triple-Alliance
1. Allemagne, Autriche-Hongrie et Italie. Ces trois États concluent l’alliance en 1882.

Exercice 2 : Affirmations à contrôler
1. Faux. Ces États appartiennent à la Triple-Entente.

2. Vrai. L’aide est prévue lorsqu’un État allié est attaqué.

3. Faux. L’Italie choisit d’abord la neutralité.

Exercice 3 : Deux blocs rivaux
1. Triple-Alliance. L’Allemagne est l’un des trois membres de l’alliance de 1882.

2. Triple-Entente. La Russie est alliée à la France et au Royaume-Uni.

3. Triple-Alliance. Elle reçoit notamment le soutien allemand pendant la crise de 1914.

4. Triple-Entente. Il appartient au bloc opposé à la Triple-Alliance.

Exercice 4 : Une définition rigoureuse
1. défensive ; 1882. Une définition complète précise la nature de l’alliance et sa date.

Exercice 5 : L’engrenage de 1914
1. Attentat de Sarajevo ; conflit entre l’Autriche-Hongrie et la Serbie ; mobilisation russe ; entrée du Royaume-

Uni dans la guerre. La crise s’élargit progressivement par les décisions des États et le jeu des alliances.

Exercice 6 : Expliquer une cause de l’extension
1. Après l’attentat de Sarajevo, l’Autriche-Hongrie entre en conflit avec la Serbie. Elle est soutenue par 

l’Allemagne, membre de la Triple-Alliance. La Russie soutient la Serbie et appartient à la Triple-Entente avec la 

France et le Royaume-Uni. Le jeu des alliances élargit donc une crise balkanique à plusieurs grandes 

puissances européennes. La réponse doit montrer une chaîne de causes et nommer les États avec exactitude.

Exercice 7 : Alliance ou camp de guerre ?
1. La Triple-Alliance est l’accord conclu avant la guerre entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie. Les 

Empires centraux désignent le camp formé pendant la guerre autour de l’Allemagne et de l’Autriche-Hongrie. 

L’Italie ne combat pas d’abord avec eux, tandis que l’Empire ottoman et la Bulgarie rejoignent les Empires 

centraux sans avoir appartenu à la Triple-Alliance. Il faut montrer que les membres et le contexte ne sont pas 

exactement les mêmes.

Corrigé de l’évaluation
1. L’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie. / 3

2. La Triple-Alliance est une alliance militaire défensive conclue en 1882 entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie 

et l’Italie.

/ 3

3. La France, le Royaume-Uni et la Russie. / 3

4. L’Italie reste neutre en 1914 car elle considère que la Triple-Alliance est défensive et que l’Autriche-Hongrie 

a pris l’initiative du conflit.

/ 3

5. L’Autriche-Hongrie reçoit le soutien de l’Allemagne dans son conflit avec la Serbie. La Russie soutient la 

Serbie, puis la France et le Royaume-Uni entrent dans le conflit. Les alliances transforment ainsi une crise 

balkanique en guerre européenne.

/ 5

6. La Triple-Alliance est l’accord d’avant-guerre entre l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie. Les Empires 

centraux sont le camp de guerre autour de l’Allemagne et de l’Autriche-Hongrie ; l’Italie n’en fait pas partie 

au début du conflit.

/ 3

Réponses du quiz
1. A) Allemagne, Autriche-Hongrie, Italie. La Triple-Alliance réunit l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie.

2. B) 1882. La Triple-Alliance est conclue en 1882.

3. C) La Triple-Entente. La France, le Royaume-Uni et la Russie constituent la Triple-Entente.

4. B) C’est une alliance militaire présentée comme défensive. L’accord prévoit une aide entre alliés dans 

certaines situations, notamment en cas d’attaque.

5. C) Elle reste neutre. L’Italie choisit d’abord la neutralité.

6. B) L’assassinat de François-Ferdinand à Sarajevo. L’assassinat de l’archiduc François-Ferdinand à Sarajevo 

provoque la crise diplomatique.
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7. C) Elles peuvent faire intervenir plusieurs États dans un même conflit. Le soutien entre alliés peut élargir un 

conflit initialement local.

8. C) La Triple-Alliance est un accord antérieur à la guerre. La Triple-Alliance est conclue avant la guerre ; les 

camps militaires évoluent ensuite.

9. A) Les Balkans. Les Balkans sont une région de rivalités nationales et impériales majeures avant 1914.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  ·  /brevet/
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