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La Triple-Alliance et la 
Triple-Entente en 3ᵉ : 
cours, exercices et 
méthode pour le brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  

Objectif : La Triple-Alliance et la Triple-Entente  

Tombe souvent au brevet  Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première 
Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 
mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve 
République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Avant 1914, les grandes puissances 
européennes se regroupent dans deux 
systèmes d’alliances rivaux : la Triple-
Alliance et la Triple-Entente.

▸ Ces alliances sont conçues pour protéger 
les États, mais elles transforment une crise 
locale dans les Balkans en guerre 
européenne puis mondiale.
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▸ Retiens les membres, les rivalités et le 
mécanisme d’engrenage : ce trio te permet 
d’expliquer le déclenchement de la Première 
Guerre mondiale.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois généralement identifier les deux 
systèmes d’alliances à partir d’une carte ou 
expliquer comment ils participent à l’extension 
de la crise de 1914.

Type de question Analyse de document 
cartographique et question 
rédigée de mise en relation.

Exemple type À l’aide de vos 
connaissances, expliquez 
comment le système des 
alliances contribue à faire 
d’une crise dans les Balkans 
une guerre européenne en 1914.

Alerte piège Réciter les membres des deux 
blocs sans expliquer le 
mécanisme d’engrenage, ou 
placer à tort la Serbie dans 
la Triple-Entente.

LA LEÇON
Une Europe divisée en deux camps

Au début du XXe siècle, l’Europe domine une 
grande partie du monde grâce à ses empires 
coloniaux, à son industrie et à ses armées. 
Pourtant, les relations entre les États européens 
sont fragiles. Les grandes puissances se méfient 
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les unes des autres, car elles défendent des 
intérêts opposés. L’Allemagne, unifiée en 1871, est 
devenue une puissance industrielle et militaire 
majeure. Elle inquiète le Royaume-Uni, qui veut 
conserver sa domination maritime, ainsi que la 
France, qui n’a pas oublié la défaite de 1871 et la 
perte de l’Alsace-Lorraine. L’Autriche-Hongrie et la 
Russie rivalisent dans les Balkans, une région du 
sud-est de l’Europe où plusieurs peuples cherchent 
à créer ou agrandir leur État. Les tensions 
coloniales, économiques, nationales et territoriales 
s’ajoutent donc les unes aux autres.Face à ces 
rivalités, les gouvernements cherchent à éviter 
l’isolement diplomatique. Une alliance est un 
accord entre des États qui promettent de se 
soutenir dans certaines situations, notamment en 
cas de guerre. Elle peut avoir un objectif 
défensif : un pays espère dissuader un adversaire 
de l’attaquer, car celui-ci devra aussi affronter 
ses alliés. Mais cette logique comporte un risque 
majeur. Si un État entre en guerre, ses 
partenaires peuvent être entraînés à leur tour. 
L’alliance qui devait protéger peut alors élargir le 
conflit.En 1914, deux blocs opposés existent donc 
en Europe. Il ne faut pas les imaginer comme deux 
armées déjà réunies au même endroit : ce sont 
d’abord des réseaux d’accords diplomatiques. 
Toutefois, les états-majors préparent des plans de 
mobilisation très rapides. La mobilisation est 
l’organisation de l’armée pour la guerre : les 
soldats sont appelés, les transports sont 
réquisitionnés et les unités rejoignent leurs 
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positions. Dans un contexte de méfiance, mobiliser 
peut être interprété par l’adversaire comme le 
signe d’une attaque imminente. Le plan de jeu 
européen devient alors très dangereux.

Les deux systèmes d’alliances avant 
la guerre
Alliance États 

principaux
Formation 
et logique

Évolution 
en 1914-1915

Triple-
Alliance

Allemagne, 
Autriche-
Hongrie, 
Italie

Elle est 
conclue en 
1882. 
L’Allemagne 
veut éviter 
l’encerclement 
diplomatique 
et 
sécuriser 
son alliance 
avec 
l’Autriche-
Hongrie. 
L’Italie 
cherche 
l’appui de 
puissances 
fortes, 
notamment 
face à la 
France en 
Méditerranée.

En août 
1914, l’Italie 
ne rejoint 
pas ses 
alliés : elle 
affirme que 
l’alliance 
est 
défensive 
et que 
l’Autriche-
Hongrie a 
pris 
l’initiative 
contre la 
Serbie. En 
1915, l’Italie 
entre 
finalement 
en guerre 
aux côtés 
de 
l’Entente.
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Triple-
Entente

France, 
Royaume-
Uni, Russie

Elle se 
construit 
progressivement : 
alliance 
franco-
russe en 
1892, 
Entente 
cordiale 
entre la 
France et 
le 
Royaume-
Uni en 1904, 
accord 
anglo-russe 
en 1907. 
Ces accords 
rapprochent 
des 
puissances 
inquiètes 
de la 
montée de 
l’Allemagne.

La France 
et la 
Russie 
soutiennent 
la Serbie 
pendant la 
crise de 
l’été 1914. 
Le 
Royaume-
Uni entre 
en guerre 
après 
l’invasion 
de la 
Belgique 
par l’armée 
allemande.

Connaître les acteurs sans les 
confondre

• L’Allemagne est dirigée par l’empereur Guillaume 
II. Elle soutient l’Autriche-Hongrie pendant la 
crise de 1914. Son armée applique un plan qui 
prévoit d’attaquer rapidement la France en 
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passant par la Belgique, puis de se tourner 
contre la Russie.

• L’Autriche-Hongrie est un vaste empire composé 
de peuples divers. Elle craint les mouvements 
nationalistes slaves dans les Balkans, car ils 
menacent son unité. Elle considère la Serbie 
comme un danger après l’assassinat de l’archiduc 
François-Ferdinand à Sarajevo.

• La Serbie n’appartient ni à la Triple-Alliance ni 
à la Triple-Entente. Elle est toutefois proche de 
la Russie, qui se présente comme protectrice des 
peuples slaves. Cette proximité explique le 
soutien russe à la Serbie.

• La Russie veut renforcer son influence dans les 
Balkans et ne veut pas abandonner la Serbie 
face à l’Autriche-Hongrie. Sa mobilisation contre 
l’Autriche-Hongrie puis contre l’Allemagne 
accélère la crise.

• La France est alliée à la Russie. Elle redoute 
une attaque allemande et prépare sa défense. 
Son alliance avec la Russie oblige l’Allemagne à 
envisager une guerre sur deux fronts, à l’ouest 
et à l’est.

• Le Royaume-Uni n’est pas lié aux autres membres 
de l’Entente par une alliance militaire identique à 
celle de la Triple-Alliance. Mais il se rapproche 
de la France et de la Russie. La violation de la 
neutralité belge par l’Allemagne est un élément 
décisif de son entrée en guerre.

• L’Empire ottoman et la Bulgarie rejoignent 
ensuite les Empires centraux, autour de 
l’Allemagne et de l’Autriche-Hongrie. Ne les 

exercices-3eme.fr Page 6 / 14 Usage classe et famille autorisé



ajoute pas à la Triple-Alliance de 1882 : ils ne 
font pas partie de l’accord initial.

Attention : une alliance n’explique pas 
tout à elle seule
Les alliances ne sont pas la cause unique de la 
guerre. Elles aggravent une situation déjà tendue 
par les nationalismes, les rivalités entre 
puissances, la course aux armements et les 
crises dans les Balkans. En histoire, évite donc 
une phrase trop simple comme « les alliances 
ont provoqué la guerre ». Écris plutôt qu’elles 
ont favorisé l’engrenage : après une crise entre 
l’Autriche-Hongrie et la Serbie, les soutiens 
diplomatiques et militaires ont entraîné d’autres 
États. Une explication solide relie toujours une 
cause immédiate, l’assassinat de Sarajevo, et 
des causes plus profondes, installées depuis 
plusieurs années.

De Sarajevo à la guerre européenne : 
comprendre l’engrenage

Le 28 juin 1914, l’archiduc François-Ferdinand, 
héritier du trône d’Autriche-Hongrie, est assassiné 
à Sarajevo par Gavrilo Princip, un nationaliste 
slave de Bosnie. L’Autriche-Hongrie accuse la 
Serbie de soutenir les milieux responsables de 
l’attentat. Elle reçoit l’appui de l’Allemagne, puis 
adresse à la Serbie un ultimatum très sévère. Un 
ultimatum est une exigence accompagnée d’une 
menace : si les conditions ne sont pas acceptées, 
des conséquences graves sont annoncées. La 
Serbie accepte une grande partie des demandes, 
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mais l’Autriche-Hongrie lui déclare la guerre le 28 
juillet.À partir de là, les alliances et les plans 
militaires accélèrent les décisions. La Russie 
soutient la Serbie et mobilise son armée. 
L’Allemagne exige alors que la Russie cesse sa 
mobilisation. Devant son refus, l’Allemagne déclare 
la guerre à la Russie le 1er août, puis à la France 
le 3 août. Pour attaquer la France rapidement, les 
troupes allemandes traversent la Belgique, pays 
neutre. Le Royaume-Uni déclare la guerre à 
l’Allemagne le 4 août. En quelques jours, une crise 
balkanique devient donc une guerre européenne.Le 
mot essentiel est engrenage. Comme des roues 
dentées, les décisions s’entraînent les unes les 
autres : attentat, ultimatum, déclaration de guerre, 
mobilisation, nouvelles déclarations de guerre. 
Aucun dirigeant ne contrôle ensuite facilement 
toute la chaîne. Les alliances ne rendent pas 
chaque décision automatique, car les 
gouvernements conservent une marge de choix. 
L’exemple de l’Italie le montre : elle ne suit pas 
immédiatement l’Allemagne et l’Autriche-Hongrie. 
Mais, dans la crise de juillet et août 1914, les 
alliances rendent l’extension de la guerre beaucoup 
plus probable.Pour rédiger au brevet, construis une 
réponse en trois mouvements. D’abord, nomme les 
deux blocs avec leurs membres principaux. Ensuite, 
indique les rivalités, en particulier dans les 
Balkans et entre la France et l’Allemagne. Enfin, 
explique l’enchaînement de l’été 1914 avec des 
connecteurs précis : « après », « en réponse à », « 
ce qui entraîne », « ainsi ». Ne récite pas 
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seulement une liste de pays. Ton objectif est de 
montrer le lien entre les alliances et la 
transformation d’un conflit local en guerre 
générale. C’est une analyse historique : tu relies 
des faits exacts pour donner du sens.

Exemples résolus
Identifier un camp sur une carte
Énoncé. Une carte montre l’Allemagne, l’Autriche-
Hongrie et l’Italie avec la même couleur. 
Identifie cet ensemble et explique ce qui le 
caractérise.

1. Repère les trois États associés : l’Allemagne, 
l’Autriche-Hongrie et l’Italie.

2. Associe cette composition à la Triple-Alliance, 
conclue en 1882.

3. Ajoute une précision utile : il s’agit d’un 
système d’alliance conçu dans un contexte de 
rivalités entre puissances européennes.

4. Évite d’affirmer que l’Italie combat 
immédiatement avec l’Allemagne en 1914 : elle 
reste d’abord neutre.

Résultat :  L’ensemble représenté est la 
Triple-Alliance. Elle réunit l’Allemagne, 
l’Autriche-Hongrie et l’Italie avant 1914. Elle 
forme l’un des deux grands systèmes d’alliances 
européens, même si l’Italie ne rejoint pas 
immédiatement ses partenaires au début de la 
guerre.
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Expliquer l’élargissement du conflit
Énoncé. Montre, en quelques lignes, comment les 
alliances contribuent à transformer la crise de 
Sarajevo en guerre européenne.

1. Commence par la crise entre l’Autriche-Hongrie 
et la Serbie après l’assassinat de Sarajevo.

2. Indique que l’Allemagne soutient l’Autriche-
Hongrie, tandis que la Russie soutient la 
Serbie.

3. Explique que la mobilisation russe entraîne une 
réaction allemande contre la Russie puis contre 
la France.

4. Termine par l’entrée du Royaume-Uni après 
l’invasion de la Belgique.

5. Utilise le mot « engrenage » et précise que 
les alliances ne sont pas l’unique cause de la 
guerre.

Résultat :  Après l’assassinat de Sarajevo, 
l’Autriche-Hongrie déclare la guerre à la Serbie 
avec le soutien de l’Allemagne. La Russie 
soutient la Serbie et mobilise son armée. 
L’Allemagne déclare alors la guerre à la Russie 
puis à la France. En envahissant la Belgique 
neutre, elle provoque l’entrée en guerre du 
Royaume-Uni. Les alliances favorisent ainsi un 
engrenage qui transforme une crise balkanique 
en guerre européenne.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Repère les deux blocs ★★★

Associe chaque groupe d’États à son alliance.

1. Allemagne, Autriche-Hongrie, Italie

2. France, Royaume-Uni, Russie

2 Vérifie tes repères ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis 
corrige celles qui sont fausses.

1. La Serbie fait partie de la Triple-Entente.

2. L’Italie appartient à la Triple-Alliance avant 1914.

3. Le Royaume-Uni entre en guerre après l’invasion 
de la Belgique par l’Allemagne.

3 Place le mot précis ★★★

Complète chaque phrase avec le terme historique adapté.

1. L’organisation d’une armée en vue de la guerre 
s’appelle la …

2. Une exigence accompagnée d’une menace est un 
…

3. L’enchaînement des décisions qui élargit le 
conflit est appelé …

4 Remets la crise en ordre ★★★

Classe les événements dans l’ordre chronologique.
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1. Entrée en guerre du Royaume-Uni ; assassinat de 
François-Ferdinand à Sarajevo ; déclaration de 
guerre de l’Autriche-Hongrie à la Serbie ; 
invasion de la Belgique par l’Allemagne.

5 Analyse le cas italien ★★★

Explique pourquoi l’Italie est un cas particulier dans le 
système des alliances en 1914.

Rédige une réponse de trois à cinq lignes.

6 Rédige l’explication essentielle ★★★

Justifie l’expression « engrenage des alliances » en 
t’appuyant sur la crise de 1914.

Rédige un paragraphe organisé d’au moins six 
lignes.

7 Prépare une réponse de brevet ★★★

Analyse une carte montrant les deux systèmes d’alliances 
européens avant 1914.

1. Présente les deux blocs et explique en quoi 
cette division rend la paix fragile.
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ÉVALUATION
Réponds avec précision. Rédige les 
réponses développées en phrases 
complètes et utilise le vocabulaire 
historique attendu.

Barème : 20 points

1. Nomme les trois membres de la Triple-
Alliance.

/ 3

2. Nomme les trois membres de la Triple-
Entente.

/ 3

3. Définis le terme « mobilisation ». / 3

4. Explique pourquoi la Serbie ne doit pas être 
placée dans la Triple-Entente.

/ 3

5. Présente le rôle de l’invasion de la Belgique 
dans l’entrée en guerre du Royaume-Uni.

/ 4

6. Montre en quelques lignes que les alliances 
favorisent l’engrenage de 1914 sans être 
l’unique cause de la guerre.

/ 4
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Les conseils de Coach Vince
Nomme avant d’expliquer
Dans une réponse rédigée, cite d’abord les 
États membres de chaque alliance. Tu 
prouves ainsi que ton explication repose sur 
des repères exacts.

Fais apparaître le lien logique
Ne juxtapose pas les événements : relie-les 
avec « ce qui entraîne », « en réponse à » 
ou « ainsi ». Une copie solide montre la 
chaîne des décisions.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  
·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-
geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  
·  /brevet/
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