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Méfiance et alliances 
avant 1914 en 3ᵉ : définir 
la notion, rédiger ta 
réponse au brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  

Objectif : La Triple-Entente et la Triple-Alliance  

Tombe souvent au brevet  Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première 
Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre 
mondiale et Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve 
République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Au début du XXᵉ siècle, les grandes 
puissances européennes se méfient les unes 
des autres, et avant 1914 l’Europe est 
divisée entre la Triple-Alliance et la 
Triple-Entente.

▸ Une alliance est un accord par lequel des 
États promettent de s’entraider, notamment 
en cas de guerre. Elle peut être militaire, 
diplomatique ou les deux, et les dirigeants 
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espèrent ainsi renforcer la sécurité de leur 
pays.

▸ Coach Vince te le rappelle : au brevet, 
ouvre ta réponse par une définition précise 
du mot alliance, puis appuie chaque 
argument sur un fait du cours.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

On te demande de repérer les deux alliances 
sur une carte ou d’expliquer comment elles 
contribuent à transformer la crise de Sarajevo 
en guerre européenne.

Type de question Analyse de carte historique, 
question de cours courte ou 
paragraphe construit appuyé 
sur des repères précis.

Exemple type À l’aide de vos 
connaissances, expliquez 
comment les systèmes 
d’alliances participent à 
l’extension de la guerre en 
Europe durant l’été 1914.

Alerte piège Réciter les deux listes de 
pays sans expliquer le 
mécanisme, ou oublier que 
l’Italie change de camp après 
le début de la guerre.
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LA LEÇON
Une Europe sous tension avant 1914

Au début du XXᵉ siècle, les grandes puissances 
européennes se méfient les unes des autres ; pour 
bâtir une réponse solide au brevet, commence par 
définir précisément le mot alliance. Il désigne un 
accord par lequel des États promettent de 
s’entraider, notamment en cas de guerre, et peut 
être militaire, diplomatique ou les deux. Les 
dirigeants espèrent ainsi renforcer la sécurité de 
leur pays : être allié semble dissuader un 
adversaire d’attaquer. Pourtant, ce système produit 
aussi l’effet inverse. Quand un État entre en 
conflit, ses alliés peuvent être entraînés à ses 
côtés, et leurs propres alliés réagissent alors. Une 
guerre limitée risque donc de s’étendre 
rapidement.Plusieurs rivalités aggravent la 
situation. La France garde le souvenir de sa 
défaite contre l’Empire allemand en 1871 et de la 
perte de l’Alsace-Lorraine. L’Allemagne, devenue 
une grande puissance industrielle et militaire, veut 
affirmer sa place dans le monde. Le Royaume-Uni 
s’inquiète du développement de la flotte 
allemande, qui concurrence sa puissance maritime. 
Dans les Balkans, région du sud-est de l’Europe, 
l’Autriche-Hongrie et la Russie défendent des 
intérêts opposés. L’Empire austro-hongrois veut 
maintenir son influence sur des peuples 
nationalistes qui réclament davantage d’autonomie 
ou l’indépendance. La Russie se présente comme 
protectrice de nombreux peuples slaves, notamment 
les Serbes.Les États augmentent leurs armées, 
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préparent des plans de mobilisation et recherchent 
des partenaires. La mobilisation désigne le passage 
d’une armée à l’état de guerre : des soldats sont 
appelés, équipés et transportés vers les zones de 
combat. En 1914, les décisions militaires sont 
prévues pour être rapides. Cela laisse peu de 
temps à la négociation diplomatique. Attention : 
les alliances ne sont pas l’unique cause de la 
Première Guerre mondiale. Elles s’ajoutent aux 
nationalismes, aux rivalités entre puissances, à la 
course aux armements et aux tensions dans les 
Balkans. Elles constituent cependant un rouage 
essentiel pour comprendre pourquoi la guerre 
devient européenne puis mondiale.

Les deux blocs d’alliances
Bloc États 

principaux
Construction 
de 
l’alliance

Ce qu’il 
faut 
comprendre

Triple-
Alliance

Empire 
allemand, 
Autriche-
Hongrie, 
Italie

Elle est 
conclue en 
1882. C’est 
d’abord une 
alliance 
défensive : 
ses 
membres 
prévoient 
de s’aider 
si l’un 
d’eux est 
attaqué 
dans 

L’Allemagne 
est au 
centre du 
dispositif. 
L’Autriche-
Hongrie est 
son alliée 
la plus 
proche lors 
de la crise 
de 1914. 
L’Italie 
appartient 
officiellement 
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certaines 
situations.

à ce bloc 
avant la 
guerre, 
mais son 
choix 
change 
ensuite.

Triple-
Entente

France, 
Russie, 
Royaume-
Uni

Elle se 
construit 
progressivement : 
alliance 
franco-
russe, 
Entente 
cordiale 
entre la 
France et 
le 
Royaume-
Uni en 1904, 
puis accord 
anglo-russe 
en 1907.

Ce n’est 
pas un 
traité 
unique 
identique à 
celui de la 
Triple-
Alliance. Le 
mot « 
entente » 
désigne un 
rapprochement 
diplomatique 
qui rend 
possible 
une 
coopération 
contre la 
puissance 
allemande.

Ne confonds pas les noms : ton 
repère de course

• Triple-Alliance ne signifie pas que les trois pays 
restent forcément alliés pendant toute la guerre. 
L’Italie déclare sa neutralité en août 1914, car 
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elle considère que l’Autriche-Hongrie a pris 
l’initiative du conflit et qu’elle n’est donc pas 
tenue d’intervenir dans une alliance défensive.

• En 1915, l’Italie rejoint les adversaires de 
l’Autriche-Hongrie et de l’Allemagne. Elle combat 
alors aux côtés de la France, du Royaume-Uni et 
de la Russie. Dans une copie, écris donc bien « 
avant la guerre » si tu présentes l’Italie comme 
membre de la Triple-Alliance.

• Le terme Empires centraux désigne principalement 
l’Allemagne et l’Autriche-Hongrie pendant la 
guerre. L’Empire ottoman puis la Bulgarie les 
rejoignent. Ce terme ne recopie donc pas 
exactement la Triple-Alliance initiale.

• Le terme Alliés désigne les États combattant 
contre les Empires centraux. La France, le 
Royaume-Uni, la Russie et, à partir de 1917, les 
États-Unis en font partie. La Triple-Entente est 
le noyau initial de ce camp.

• Ne transforme pas les alliances en blocs 
parfaitement unis. Chaque État défend d’abord 
ses propres intérêts. Les accords rapprochent les 
pays, mais ils n’effacent ni leurs désaccords ni 
leurs objectifs particuliers.

• Sur une carte, localise d’abord l’Allemagne au 
centre de l’Europe. Place ensuite l’Autriche-
Hongrie au sud-est, la France à l’ouest, le 
Royaume-Uni au nord-ouest et la Russie à l’est. 
Cette disposition aide à comprendre la crainte 
allemande d’être prise entre la France et la 
Russie.
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De Sarajevo à la guerre européenne : 
le mécanisme
Le 28 juin 1914, l’archiduc François-Ferdinand, 
héritier du trône d’Autriche-Hongrie, est 
assassiné à Sarajevo par Gavrilo Princip, un 
nationaliste serbe de Bosnie. L’Autriche-Hongrie 
accuse la Serbie d’être liée à l’attentat et lui 
adresse un ultimatum très sévère. Elle obtient 
le soutien de l’Allemagne, souvent appelé le « 
chèque en blanc ». La Russie soutient la Serbie 
et commence à mobiliser. L’Allemagne déclare 
alors la guerre à la Russie, puis à la France, 
alliée de la Russie.Pour attaquer rapidement la 
France, l’armée allemande envahit la Belgique, 
pourtant neutre. Le Royaume-Uni entre alors en 
guerre contre l’Allemagne, notamment pour 
défendre la neutralité belge. En quelques jours, 
un attentat commis dans les Balkans a donc 
déclenché une chaîne de décisions impliquant les 
deux systèmes d’alliances. Tu dois retenir une 
nuance décisive : ce n’est pas l’alliance qui 
oblige mécaniquement chaque pays à agir de 
façon automatique. Ce sont des choix politiques 
et militaires pris dans une crise très rapide, 
sous l’effet des engagements, de la peur et des 
plans de guerre.

Construire une réponse solide au 
brevet

Face à une carte, commence par lire attentivement 
le titre, la légende et la date. Une carte des 
alliances avant 1914 ne montre pas forcément les 
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mêmes camps qu’une carte de l’Europe en guerre. 
Identifie donc précisément le moment représenté. 
Repère ensuite les deux ensembles : la Triple-
Alliance regroupe l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et 
l’Italie ; la Triple-Entente rassemble la France, le 
Royaume-Uni et la Russie. Si la question porte sur 
1914 ou sur le conflit, vérifie si l’Italie est encore 
placée dans la Triple-Alliance ou si elle a changé 
de camp.Pour expliquer le rôle des alliances, 
utilise un raisonnement en trois temps. D’abord, 
nomme le fait : l’Europe est organisée en deux 
systèmes d’alliances rivaux. Ensuite, appuie-toi sur 
un exemple précis : après l’attentat de Sarajevo, 
l’Autriche-Hongrie est soutenue par l’Allemagne, 
tandis que la Serbie est soutenue par la Russie. 
Enfin, tire une conséquence : la crise entre 
l’Autriche-Hongrie et la Serbie s’élargit à plusieurs 
grandes puissances. Une phrase efficace peut être : 
« Les alliances contribuent à l’extension de la 
guerre car elles entraînent progressivement les 
partenaires des États en conflit. »Évite les 
formules floues comme « tous les pays se battent 
entre eux » ou « les alliances ont créé la guerre 
à elles seules ». Elles sont imprécises. N’oublie 
pas non plus que le Royaume-Uni n’est pas un allié 
de l’Allemagne : il appartient à la Triple-Entente. 
Pour réussir, apprends les deux listes de pays, 
puis entraîne-toi à les réutiliser dans une 
explication courte. Ton plan de jeu est simple : 
situer, nommer, relier les faits, conclure. Une 
réponse précise vaut mieux qu’une longue liste 
sans lien logique.
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Exemples résolus
Identifier les deux blocs sur une carte
Énoncé. Une carte de l’Europe avant 1914 montre 
l’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et l’Italie dans 
une même couleur ; la France, le Royaume-Uni et 
la Russie dans une autre. Nomme les deux 
alliances.

1. Je relève les trois États du premier groupe : 
Allemagne, Autriche-Hongrie et Italie.

2. Je les associe à la Triple-Alliance, formée 
avant la guerre.

3. Je relève les trois États du second groupe : 
France, Royaume-Uni et Russie.

4. Je les associe à la Triple-Entente.

Résultat :  L’Allemagne, l’Autriche-Hongrie et 
l’Italie forment la Triple-Alliance. La France, le 
Royaume-Uni et la Russie forment la Triple-
Entente.

Expliquer l’extension du conflit
Énoncé. Explique en quelques lignes comment les 
alliances participent à l’extension de la guerre 
en 1914.

1. Je pars de la crise dans les Balkans après 
l’attentat de Sarajevo.

2. Je précise que l’Autriche-Hongrie est soutenue 
par l’Allemagne.

3. J’indique que la Serbie est soutenue par la 
Russie, elle-même alliée de la France.
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4. Je montre que l’invasion de la Belgique 
entraîne l’entrée en guerre du Royaume-Uni.

5. Je conclus que plusieurs États sont impliqués 
par une chaîne d’alliances et de décisions.

Résultat :  En 1914, l’attentat de Sarajevo 
provoque d’abord une crise entre l’Autriche-
Hongrie et la Serbie. L’Autriche-Hongrie reçoit 
le soutien de l’Allemagne, tandis que la Russie 
soutient la Serbie et que la France est alliée 
à la Russie. Lorsque l’Allemagne envahit la 
Belgique pour attaquer la France, le Royaume-
Uni entre en guerre. Les alliances contribuent 
donc à transformer une crise balkanique en 
guerre européenne.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les deux équipes européennes ★★★

Associe chaque alliance à ses trois principaux États avant 
1914.

1. Triple-Alliance

2. Triple-Entente

2 Les mots à maîtriser ★★★

Complète chaque définition avec le terme précis.

1. Accord entre des États qui promettent de 
s’entraider : une …

2. Passage d’une armée à l’état de guerre : la …

3 Le cas de l’Italie ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. Avant 1914, l’Italie appartient à la Triple-
Alliance.

2. L’Italie entre immédiatement en guerre aux côtés 
de l’Allemagne en 1914.

4 Comprendre le rôle des alliances ★★★

Choisis la meilleure explication.

1. Pourquoi les alliances aggravent-elles la crise de 
1914 ? a) Elles empêchent tous les pays de 
mobiliser. b) Elles peuvent entraîner les 
partenaires des États en conflit. c) Elles 
suppriment les rivalités entre puissances. d) 
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Elles obligent tous les pays du monde à 
combattre dès le premier jour.

5 La chaîne de l’été 1914 ★★★

Remets les faits dans l’ordre chronologique.

1. Faits à ordonner : l’Allemagne déclare la guerre 
à la Russie ; attentat de Sarajevo ; l’Autriche-
Hongrie attaque la Serbie ; le Royaume-Uni 
entre en guerre après l’invasion de la Belgique.

6 Nommer sans confondre ★★★

Complète le tableau à partir de tes connaissances.

1. Allemagne et Autriche-Hongrie en guerre contre 
la France, le Royaume-Uni et la Russie : 
comment nomme-t-on principalement le premier 
camp pendant la guerre ?

2. Comment nomme-t-on principalement le second 
camp pendant la guerre ?

7 Passer de la liste au raisonnement ★★★

Rédige une réponse justifiée expliquant comment les 
alliances participent à l’extension de la guerre en 1914.

Tu dois citer au moins deux alliances ou soutiens, 
la crise de Sarajevo et la conséquence sur 
l’extension du conflit.

8 Nuancer comme un historien ★★★
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Analyse l’affirmation suivante et justifie ta réponse : « 
Les alliances sont l’unique cause de la Première Guerre 
mondiale. »

Rédige une réponse de quatre à cinq lignes.

ÉVALUATION
Réponds avec précision. Rédige des 
phrases complètes lorsque la question 
le demande.

Barème : 20 points

1. Nomme les trois principaux États de la 
Triple-Alliance avant 1914.

/ 3

2. Nomme les trois États de la Triple-Entente. / 3

3. Définis le mot « mobilisation ». / 3

4. Explique pourquoi l’Italie ne combat pas 
immédiatement avec l’Allemagne et l’Autriche-
Hongrie en 1914.

/ 3

5. Cite l’événement qui déclenche la crise de 
l’été 1914.

/ 2
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6. Rédige un paragraphe expliquant comment les 
alliances contribuent à l’extension de la 
guerre en 1914.

/ 6

Les conseils de Coach Vince
Date d’abord, réponse ensuite
Avant de nommer un camp, repère la date du 
document. L’Italie est le test de rigueur : sa 
situation avant 1914 n’est pas la même 
pendant la guerre.

Explique la chaîne
Ne te contente pas d’énumérer les pays : 
relie-les par une cause et une conséquence. 
Une phrase justifiée avec Sarajevo, les 
soutiens et l’élargissement du conflit est 
attendue au brevet.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  
·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-
geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  
·  /brevet/

exercices-3eme.fr Page 14 / 14 Usage classe et famille autorisé

https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/
https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/
https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/
https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/histoire/
https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/histoire/
https://exercices-3eme.fr/histoire-geographie-3eme/histoire/
https://exercices-3eme.fr/brevet/
https://exercices-3eme.fr/brevet/
https://exercices-3eme.fr/brevet/

	La leçon
	Une Europe sous tension avant 1914
	Les deux blocs d’alliances
	Ne confonds pas les noms : ton repère de course
	De Sarajevo à la guerre européenne : le mécanisme
	Construire une réponse solide au brevet
	Exemples résolus

	Ta séance d'entraînement
	Évaluation
	Les conseils de Coach Vince


