LE QG 3E - MATHEMATIQUES - GEOMETRIE

Le coté adjacent dans un triangle rectangle en

3¢ : cours, exercices et méthode pour le brevet

&P Difficultée «xx @ 45min  Objectif : Le coté adjacent dans un triangle rectangle (Tombe souvent au brevet

Compétence visée (programme cycle 4) : Pythagore, Thales, trigonométrie, transformations, géométrie dans
l'espace (solides, sections, agrandissement-réduction).

Coach Vince te résume l'essentiel

» Le c6té adjacent est le coté qui touche l'angle étudié, sans étre I'hypoténuse.



» Dans un triangle rectangle, 'hypoténuse est toujours le coté opposé a l'angle droit.

» Pour utiliser le cosinus, tu écris cos(angle) = coté adjacent + hypoténuse.

AU BREVET, ON TE DEMANDE...

Tu dois repérer les cotés par rapport a un angle donng, choisir le rapport trigonometrique adapté et
rédiger un calcul de longueur ou d'angle avec une conclusion et un arrondi demande.

Type de question Calcul a justifier dans une figure, souvent intégré a une situation de distance, de
ente, d'échelle, de hauteur ou d'acces a un batiment.

Exemple type ne rampe mesure 4,6 m et forme un angle de 12° avec le sol horizontal. Calcule,
au centimetre pres, lalongueur horizontale qu'elle occupe. Justifie le rapport

trigonométrique choisi et arrondis seulementalafin. . i
Prendre un rapport qui n‘utilise pas directement les données. Si 'on connait

lopposé et I'adjacent, la tangente est plus directe que le cosinus ; sil'on connait
I'adjacent et I'hypoténuse, le cosinus est adapte.




LA LEGON

Un coté défini par rapport a un angle
Le mot adjacent signifie « placé a c6té ». En géométrie, un cété adjacent a un angle est un cété qui a ce
sommet comme extrémité. Mais, dans un triangle rectangle, lorsque tu travailles en trigonométrie, il
faut ajouter une condition essentielle : le c6té adjacent est |le coté qui touche I'angle étudié et qui n'est
pas I'hypoténuse. Tu ne peux donc pas désigner un coté adjacent sans préeciser I'angle de référence. Le
méme cOté peut étre adjacent a un angle aigu et opposeé a l'autre angle aigu.Prends le triangle ABC
rectangle en A. L'angle droit est A, donc le coté opposé a Aest[BC].[BC] est I'hypoténuse. Si tu
étudies l'angle ABC, les deux cotés qui touchent Bsont[BA]et[BC]. Or[BC]est I'hypoténuse : il ne
peut pas étre appelé c6té adjacent dans le vocabulaire trigonométrique. Le cété adjacent a l'angle ABC
est donc[AB]. Le troisieme coté, [AC], est le coté opposé al'angle ABC.Si tu changes et que tu étudies
'angle ACB, [AC] devient le c6té adjacent et [AB] devient le c6té opposé. L'hypoténuse[BC], elle, ne
change jamais. C'est le repere le plus sur : commence toujours par localiser I'angle droit, puis barre
mentalement le c6té place en face de cet angle. Tu as trouve I'hypoténuse. Parmi les deux cotés



restants, celui qui touche 'angle choisi est I'adjacent. L'autre est l'opposé. Cette méthode évite les
confusions, méme si la figure est tournée.

Le vocabulaire a maitriser

Elément

Angle droit

Hypoténuse

Coété adjacent al'angle ABC

Cote opposeé alangle ABC
Cété adjacent al'angle ACB

Comment le reconnaitre

|| est signalé par un petit carreé
sur lafigure ou indiqué dans
'énonce.

Cest le c6té opposé alangle
droit. C'est aussile plus long
coté du triangle rectangle.

Il touche le sommet B et ce n'est
pas I'nypoténuse.

Il ne touche pas le sommet B.

Il touche le sommet C et ce n'est
pas I'hypoténuse.

Dans le triangle ABC rectangle en
A
L'angle BAC est droit.

[BC]est I'hypoténuse car il est
opposeé aA.
[AB]est adjacent a l'angle ABC.

[AC]est opposé alangle ABC.
[AC]est adjacent a l'angle ACB.



Le plan de jeu avant tout calcul
1. Vérifie que le triangle est rectangle. Les rapports trigonométriques étudiés ici, dont le cosinus,

s'utilisent uniguement dans un triangle rectangle. Un dessin qui ressemble a un triangle rectangle ne
suffit pas : I'angle droit doit étre indiqué ou démontreé.

2. Nomme l'angle étudié. Entoure-le sur ton brouillon. Si 'énoncé demande une longueur « par
rapport al'angle E », ton classement doit étre fait par rapport a E, pas par rapport a un autre sommet.
3. Repere I'hypoténuse. Cherche le cote opposé a l'angle droit. Ne choisis jamais I'hypoténuse parce
qu'elle parait longue sur la feuille : une figure n'est pas toujours a l'échelle.

4. Ecarte I'hypoténuse. Parmi les deux cotés qui forment I'angle étudié, I'un est 'hypoténuse. L'autre
est le coté adjacent.

b. Choisis le bon rapport. Siles données utiles sont le c6té adjacent et 'hypoténuse, ou si tu cherches
'un de ces deux cOtés a partir de l'autre et d'un angle aigu, utilise le cosinus.

6. Rédige avec les notations exactes. Ecris le nom du triangle, le sommet de l'angle droit et 'angle de
référence. Puis écris I'égalité de cosinus avec les segments dans le bon ordre. Une formule isolée ne
montre pas que tu as compris la figure.



La régle du cosinus

Dans un triangle rectangle, pour un angle aigu donné, le cosinus de cet angle est égal a lalongueur
du coté adjacent divisée par la longueur de I'hypoténuse : cos(angle)=c6té adjacent +
hypoténuse.Dans le triangle ABC rectangle en A, pour I'angle ABC, [AB] est adjacent et [BC] est
'hypoténuse. Tu peux donc écrire : cos(ABC)=AB +BC. SiAB=6cm et BC=10 cm, alors cos(ABC)=6
+10=0,6. Pour obtenir la mesure de l'angle, tu utilises la fonction cosinus inverse de la calculatrice
en mode degré : ABC =53°. Le symbole = signifie « est approximativement égal & ».Si tu connais
l'angle et 'hypoténuse, transforme la formule : adjacent = hypoténuse x cos(angle). Par exemple,
dans un triangle rectangle, si 'hypoténuse mesure 12 cm et si l'angle étudié mesure 47°, le coté
adjacent mesure 12 x cos(47°) = 8,2 cm. Si tu connais I'angle et le c6té adjacent, transforme
autrement : hypoténuse = adjacent + cos(angle). Garde toujours les unités dans ta réponse finale.

Choisir entre cosinus, sinus et tangente

e cosinus n'est pas le seul rapport trigonomeétrique. Avant de choisir une formule, regarde les deux
cOtés que tu connais ou que tu cherches, toujours par rapport a l'angle étudié.cos(angle)=adjacent +



hypoténuse. Utilise-le lorsque I'adjacent et 'hypoténuse sont les cotés utiles.sin(angle)= opposé +
hypoténuse. Utilise-le lorsque l'opposé et 'hypoténuse sont les cotés utiles.tan(angle) = opposé =
adjacent. Utilise-la lorsque l'opposeé et 'adjacent sont les c6tés utiles, sans connaitre 'hnypoténuse.
Par exemple, sile c6té opposeé alangle V mesure 5 cm et son coté adjacent mesure 12 cm, alors
tan(V)=5+12. Tu calcules ensuite V avec la fonction tangente inverse de la calculatrice, en mode
degré.Au brevet, le bon rapport est celui qui utilise directement les informations de I'énonceé. Tu
évites ainsi de calculer dabord une troisieme longueur avec Pythagore alors que la tangente, le sinus
ou le cosinus réepond déja a la question.

Controler ton résultat avec rigueur
Un calcul juste doit aussi donner un résultat cohérent. Dans un triangle rectangle, 'hypoténuse est plus

longue que chacun des deux autres cotés. Donc, si tu calcules une hypoténuse et que tu trouves une
valeur plus petite que le c6té adjacent connu, ton résultat est impossible. Reprends le choix du rapport
ou I'isolement de lalongueur.Pour un angle aigu, le cosinus est strictement compris entre 0 et 1. Ainsi,
dans l'égalité cos(E)=adjacent + hypoténuse, le numérateur doit étre plus petit que le dénominateur. Si
tu obtiens 1,4 pour le cosinus d'un angle aigu, tu as probablement inversé les deux longueurs. Le



rapport hypoténuse + adjacent est supérieura1: ce n'est pas un cosinus d'angle aigu.Fais aussi
attention a l'unité choisie sur la calculatrice. Pour les angles d'un triangle, travaille en degrés. Si la
calculatrice est réglée dans une autre unité, la valeur affichée ne répondra pas a la question. Narrondis
qu‘a la fin du calcul. Si 'énoncé demande une valeur au dixieme, conserve les chiffres affichés pendant
le calcul, puis écris par exemple 7,3 cm. Si une mesure est exacte, ne la transforme pas inutilement en
ecriture approchée.Dernier controle : relis la question. Si elle demande de nommer le coté adjacent,
une longueur seule ne répond pas. Si elle demande de calculer une longueur, indique le segment
concerné et son unité. Si elle demande une mesure d'angle, ajoute le symbole degré. Une réponse
précise est ta meilleure finale.

Exemples résolus

Identifier les cotés par rapport a un angle
Enoncé. Le triangle RST est rectangle en R. Indique I'hypoténuse, le coté adjacent a l'angle RST et le
coté oppose alangle RST.

1. Le triangle est rectangle en R.

2. Le coté opposé alangle droit R est [ST]: cest I'hnypoténuse.



3. L'angle RST est au sommet S. Les cotés qui touchent S sont[SR] et [ST].
4. [ST]est I'nypoténuse, donc le coté adjacent al'angle RST est[RS].
5. Le coté quine touche pas Sest[RT]: il est opposé al'angle RST.

Résultat : Hypoténuse : [ST]. Coté adjacent a l'angle RST : [RS]. Coté opposé al'angle RST : [RT].

Calculer une distance avec le cosinus

Enoncé. Une échelle de 6,8 m est posée contre un mur vertical. Le sol et le mur sont
perpendiculaires. L'échelle forme un angle de 68° avec le sol. Calcule, au dixieme de métre prés, la
distance entre |le pied de I'échelle et le mur.

1. On modélise la situation par un triangle rectangle : le mur est perpendiculaire au sol.

2. L'échelle est I'hypoténuse, car elle est opposée a I'angle droit.

3. La distance cherchée touche l'angle de 68° et n'est pas I'hypoténuse : c'est le coté adjacent.
4. cos(68°)=distance au mur + 6,8.

5. Donc distance au mur = 6,8 x cos(68°).



6. distance au mur = 2,547..., donc distance au mur = 2,5.

Résultat : La distance entre le pied de lI'echelle et le mur est denviron 2,5 m.

Calculer un angle a partir du coteé adjacent

Enoncé. Un cable de 17 m relie le sommet d’'un poteau au sol. Le point dancrage est situé a 8 m du
pied du poteau. Le sol est horizontal et le poteau est vertical. Calcule, au degré pres, I'angle formeé
par le cable avec le sol.

1. Le poteau et le sol sont perpendiculaires : |la situation forme un triangle rectangle.
2. Le cable de 17 m est 'hypoténuse.

3. Parrapport alangle formé avec le sol, la distance de 8 m est |le coté adjacent.

4. cos(angle)=8+17.

5. angle = cosinus inverse de 8 + 17, donc angle = 62°.

Résultat : Le cable forme un angle denviron 62° avec le sol.



Les conseils de Coach Vince

Annonce taregle
Avant tout calcul, écris que le triangle est rectangle et nomme I'nypoténuse. Tu montres ainsi

pourquoi le cosinus est autoriseé.

Fais un contréle final
Compare toujours la longueur obtenue a I'nypoténuse : elle doit étre plus petite si c'est un cété
de I'angle droit. Veérifie aussi l'unité demandée avant de conclure.

TR SEANGE D'ENTRAINEMENT

1| Trouver I'hypoténuse

Indique 'hypotenuse dans chaque triangle rectangle.

1. Le triangle ABC est rectangle en A.
2. Le triangle KLM est rectangle en L.



2 Classer les cotes

Indique le céte adjacent alangle demandeé.

1. Le triangle ABC est rectangle en A. Angle etudie : ABC.
2. Le triangle ABC est rectangle en A. Angle étudié : ACB.
3. Le triangle RST est rectangle en R. Angle étudié : RTS.

3 Tester tes réeflexes

Reponds par vrai ou faux et corrige les affirmations fausses.
1. Dans un triangle rectangle, 'hypoténuse est opposée a I'angle droit.
2. Le cote adjacent a un angle aigu est toujours I'hypoténuse.

3. Dans un triangle rectangle, cos(angle) = c6té adjacent + hypoténuse.
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