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Le débarquement de normandie en 3ᵉ : cours, exercices 

et méthode pour le brevet

3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  Objectif : Le débarquement de Normandie  Tombe souvent au brevet  Fiche élève

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Première Guerre mondiale, régimes totalitaires, Seconde Guerre mondiale et 

Shoah, guerre froide, décolonisation, Ve République, monde depuis 1989.

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ Le 6 juin 1944, les Alliés débarquent en Normandie pour ouvrir un front à l’ouest de l’Europe 

occupée par l’Allemagne nazie.

▸ Cette opération militaire, appelée Overlord, marque le début de la libération de la France et de 

l’Europe occidentale.

▸ Au brevet, tu dois relier précisément les acteurs, le lieu, la date et les conséquences : vise une 

réponse complète, pas une simple récitation.

AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu dois situer le débarquement, identifier les Alliés et expliquer en quoi cette opération commence la 

libération de la France.

Type de question Question de cours courte, analyse de document historique, repérage sur une carte ou 

rédaction développée.
Exemple type À l’aide de vos connaissances et du document, expliquez pourquoi le débarquement de 

Normandie constitue une étape majeure de la libération de la France.
Alerte piège Raconter seulement l’arrivée des soldats sans expliquer la conséquence essentielle : 

l’ouverture d’un front à l’ouest et la libération progressive du territoire.

LA LEÇON
Un tournant dans la guerre en Europe

En 1944, la Seconde Guerre mondiale dure depuis plusieurs années. L’Allemagne nazie occupe une grande partie 

de l’Europe, dont la France depuis 1940. Mais l’équilibre militaire change. À l’est, l’URSS combat l’armée allemande. 

À l’ouest, le Royaume-Uni, les États-Unis et leurs alliés préparent le retour de leurs armées sur le continent 

européen. Leur objectif est clair : libérer les territoires occupés, vaincre l’Allemagne nazie et mettre fin à la 

guerre en Europe. Le débarquement de Normandie est une opération militaire menée par les Alliés le 6 juin 1944. 

Il ouvre un nouveau front à l’ouest, c’est-à-dire une nouvelle zone majeure de combats contre l’armée allemande. 

Le nom de code de l’ensemble de l’opération est Overlord. Les forces alliées rassemblent notamment des soldats 

américains, britanniques, canadiens, français et d’autres nationalités. Elles sont placées sous le commandement 

du général américain Dwight Eisenhower. Le choix de la Normandie répond à une stratégie militaire : les côtes 

françaises permettent de faire traverser la Manche aux troupes et au matériel venus du Royaume-Uni. Les 

dirigeants allemands savent qu’un débarquement est possible, mais ils ignorent le lieu et le moment exacts de 

l’attaque. Les Alliés entretiennent cette incertitude grâce à des opérations de désinformation. Comprends bien 
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l’enjeu : il ne s’agit pas seulement de gagner une bataille locale. Il faut installer durablement une armée sur le 

territoire français afin de progresser vers l’Allemagne. C’est le début d’une reconquête, pas la fin immédiate de la 

guerre.

Les acteurs et les espaces à identifier

Élément Ce qu’il faut savoir Son rôle

Les Alliés Coalition qui combat l’Allemagne 

nazie, notamment États-Unis, 

Royaume-Uni, Canada, France 

libre et URSS.

Ils préparent puis réalisent le 

débarquement et la libération.

L’Allemagne nazie Régime dirigé par Adolf Hitler, qui 

occupe la France.

Elle défend les côtes et tente de 

repousser les armées alliées.

La Normandie Région située au nord-ouest de la 

France, sur la Manche.

Elle est le lieu du débarquement 

puis de violents combats.

Le mur de l’Atlantique Ensemble de fortifications 

construites par les Allemands le 

long des côtes occidentales.

Il doit empêcher ou ralentir un 

débarquement allié.

La Résistance Personnes et organisations qui 

combattent l’occupant nazi et le 

régime de Vichy.

Elle renseigne les Alliés, sabote 

des voies de communication et 

participe à la libération.

Repère essentiel : débarquer, ce n’est pas seulement arriver sur une plage

Un débarquement est une opération militaire au cours de laquelle des soldats, des véhicules et du matériel 

passent de la mer à la terre pour conquérir ou libérer un territoire. Le 6 juin 1944, les Alliés utilisent des 

navires, des péniches de débarquement et des avions. Des parachutistes sont aussi envoyés à l’intérieur des 

terres pour sécuriser des points stratégiques, gêner les renforts allemands et faciliter l’arrivée des troupes 

sur les côtes.

Le déroulement : suis le plan de jeu dans l’ordre
• Avant le 6 juin : les Alliés rassemblent au Royaume-Uni des troupes, des navires, des avions et du matériel. Ils 

préparent aussi une tromperie pour faire croire aux Allemands que l’attaque principale aura lieu ailleurs.

• Dans la nuit et au matin du 6 juin : l’aviation et la marine alliées bombardent certaines défenses allemandes. Des 

parachutistes sont largués derrière le littoral. Puis les soldats débarquent sur plusieurs plages normandes : 

Utah, Omaha, Gold, Juno et Sword.

• Sur les plages : les combats sont très difficiles. Les soldats doivent franchir les défenses allemandes sous le 

feu ennemi. À Omaha, la résistance allemande rend l’avancée particulièrement meurtrière.

• Après l’arrivée sur la côte : les Alliés doivent relier les zones conquises et former une tête de pont. Une tête de 

pont est une zone sécurisée sur le territoire ennemi qui permet de faire débarquer de nouvelles troupes et du 

matériel.

• Pendant la bataille de Normandie : les forces alliées affrontent les armées allemandes dans les villes, les 

villages et le bocage normand. Le bocage, avec ses haies et ses chemins encaissés, ralentit la progression des 

véhicules et favorise la défense.

• Dans le reste de la France : les résistants coupent des lignes téléphoniques, sabotent des voies ferrées et 

transmettent des renseignements. Leur action ne remplace pas les armées alliées, mais elle soutient leur 

avancée.

• Lors de la libération : les troupes alliées progressent vers Paris, libérée en août 1944. La France n’est pas 

libérée en une seule journée : la reconquête se poursuit jusqu’à la fin de la guerre en Europe, en 1945.
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Des conséquences militaires, politiques et mémorielles
Le débarquement de Normandie est un succès stratégique pour les Alliés, même si les combats restent longs et 

coûteux. Il permet l’installation durable de forces alliées en France et accélère la libération de l’Europe 

occidentale. L’armée allemande doit désormais combattre sur plusieurs fronts importants : à l’est contre l’URSS, 

à l’ouest contre les Anglo-Américains et leurs alliés, et au sud après un autre débarquement allié en Provence. La 

progression des Alliés contribue à l’effondrement du régime nazi, qui capitule en mai 1945. Pour la France, la 

Libération marque la fin de l’Occupation allemande et le retour progressif de la souveraineté nationale. Le 

Gouvernement provisoire de la République française, dirigé par le général de Gaulle, rétablit l’autorité de la 

République. Le débarquement a aussi une forte dimension symbolique. Il rappelle l’engagement commun de 

plusieurs peuples contre le nazisme, le rôle des résistants et le sacrifice des combattants comme des civils. Les 

plages, les cimetières militaires, les monuments et les musées normands sont aujourd’hui des lieux de mémoire. 

Un lieu de mémoire conserve la trace d’un événement passé et permet de transmettre son souvenir. Attention à 

ne pas confondre histoire et mémoire. L’histoire cherche à expliquer les faits à partir de sources variées et 

vérifiées. La mémoire est la manière dont des individus ou des groupes se souviennent d’un événement. Au 

brevet, une réponse solide ne se limite pas à écrire que le débarquement est « important ». Tu dois dire 

pourquoi : il ouvre un front occidental, permet la libération progressive de la France et participe à la défaite de 

l’Allemagne nazie.

La méthode pour répondre à une question de brevet

Commence par situer l’événement : « Le débarquement de Normandie a lieu le 6 juin 1944. » Nomme ensuite 

les acteurs : les Alliés affrontent l’armée allemande sur les côtes françaises. Explique enfin la conséquence 

avec un connecteur logique : « Il permet donc d’ouvrir un front à l’ouest et de commencer la libération de la 

France. » Si un document est fourni, prélève un indice précis, comme une date, un nom de lieu, une légende 

ou un élément visible, puis relie-le à tes connaissances. Ne recopie pas le document : utilise-le pour 

démontrer ton idée. En finale, vérifie que tu as répondu à tous les mots de la consigne : date, acteurs, 

déroulement ou conséquences.

Exemples résolus

Rédiger une réponse courte et complète

Énoncé. Explique en quelques lignes pourquoi le débarquement de Normandie est un tournant de la Seconde 

Guerre mondiale.

1. Étape 1 : situe l’événement avec sa date et son lieu.

2. Étape 2 : nomme les forces qui s’affrontent.

3. Étape 3 : explique l’effet militaire du débarquement.

4. Étape 4 : ajoute sa conséquence pour la France et l’Europe.

Résultat :  Le débarquement de Normandie a lieu le 6 juin 1944 sur les côtes françaises. Les Alliés y 

affrontent l’armée allemande. Il ouvre un front à l’ouest de l’Europe occupée et permet aux troupes alliées 

de s’installer durablement en France. Il marque donc le début de la libération de la France et contribue à la 

défaite de l’Allemagne nazie.

Analyser une photographie de débarquement

Énoncé. Une photographie montre des soldats descendant d’une péniche vers une plage, avec des obstacles 

installés sur le littoral. Présente le document et explique ce qu’il montre.

1. Étape 1 : identifie la nature du document : une photographie.

2. Étape 2 : décris seulement les éléments visibles et utiles.

3. Étape 3 : relie les obstacles aux défenses allemandes.
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4. Étape 4 : replace la scène dans le contexte du débarquement de Normandie.

Résultat :  Ce document est une photographie montrant des soldats qui débarquent depuis une péniche 

sur une plage. On voit des obstacles sur le littoral, qui correspondent aux défenses mises en place par les 

Allemands dans le mur de l’Atlantique. Cette image illustre les difficultés rencontrées par les Alliés lors du 

débarquement de Normandie du 6 juin 1944.

exercices-3eme.fr Page 4 / 7 Usage classe et famille autorisé



TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Le repère de départ ★★★

Complète la phrase avec la date correcte.

1. Le débarquement de Normandie a lieu le …

2 Les forces en présence ★★★

Choisis la bonne réponse.

1. Les armées qui débarquent en Normandie appartiennent principalement aux : a) Alliés ; b) forces de l’Axe ; c) 

régimes communistes ; d) forces de Vichy.

3 Vérifie tes réflexes ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. Le débarquement de Normandie se déroule sur les côtes françaises.

2. Le 6 juin 1944 met immédiatement fin à la guerre en Europe.

3. La Résistance aide les Alliés en transmettant des renseignements et en menant des sabotages.

4 Le vocabulaire précis ★★★

Associe chaque terme à sa définition.

1. Débarquement

2. Mur de l’Atlantique

3. Tête de pont

5 Remets le déroulement en ordre ★★★

Classe ces étapes dans l’ordre chronologique.

1. a) Les Alliés consolident une tête de pont. b) Des soldats débarquent sur les plages normandes. c) Les Alliés 

préparent l’opération depuis le Royaume-Uni. d) Les armées alliées progressent vers la libération du territoire.

6 Organise les connaissances ★★★

Complète le tableau en indiquant un élément exact pour chaque rubrique.

1. Date

2. Lieu

3. Acteurs
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4. Conséquence

7 Lire une photographie historique ★★★

Analyse la situation décrite en rédigeant une réponse justifiée.

Une photographie montre des navires alliés face aux côtes normandes et des soldats qui gagnent la plage. 

Explique quel événement elle peut illustrer et relève deux éléments qui justifient ta réponse.

8 La finale brevet ★★★

Rédige un paragraphe organisé pour expliquer l’importance du débarquement de Normandie.

Ton paragraphe doit comporter une date, le lieu, les acteurs et deux conséquences.

ÉVALUATION
Réponds avec précision. Rédige des phrases complètes dès que la question demande une 

explication.
Barème : 20 points

1. Donne la date du débarquement de Normandie. / 2

2. Nomme les deux camps qui s’affrontent en Normandie. / 2

3. Explique ce qu’est le mur de l’Atlantique. / 3

4. Explique le rôle de la Résistance dans la libération. / 3
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5. Montre que le débarquement de Normandie est un tournant de la guerre. / 5

6. Rédige un paragraphe présentant le débarquement de Normandie avec sa date, son lieu, ses acteurs et 

ses conséquences.

/ 5

Les conseils de Coach Vince

Construis ta réponse

Au brevet, place toujours un repère précis : date, lieu ou acteur. Puis explique la conséquence avec « 

donc », « ce qui permet » ou « cela entraîne ».

Appuie-toi sur le document

Quand un document accompagne la question, cite un indice concret avant d’interpréter. Une réponse 

justifiée vaut plus qu’une affirmation vague.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Histoire-géographie en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/

› Le domaine « histoire » en 3ᵉ  ·  /histoire-geographie-3eme/histoire/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  ·  /brevet/
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