
LE QG 3E · ALLEMAND · CULTURE-ET-
REPERES

Le Mur de Berlin et la 
réunification en 3ᵉ : 
cours, exercices et 
méthode pour le brevet
3ᵉ  Difficulté ★★★  ⏱ 45 min  

Objectif : Le Mur de Berlin et la réunification  

Version dys

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme cycle 4) :  Le Mur de 
Berlin et la réunification

Coach Vince te résume l'essentiel

▸ L’Allemagne est divisée après 1945 entre la 
RFA à l’Ouest et la RDA à l’Est, tandis 
que Berlin est elle aussi partagée.

▸ Le Mur de Berlin, construit en 1961, devient 
le symbole concret de la séparation entre 
les deux blocs de la Guerre froide.

▸ La chute du Mur en 1989 ouvre la voie à la 
réunification allemande, réalisée le 3 
octobre 1990.
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AU BREVET, ON TE DEMANDE…

Tu peux devoir identifier le Mur sur une 
photographie ou une carte, expliquer sa 
fonction, puis relier sa chute à la fin de la 
division allemande, à la fin des blocs et aux 
transformations de l’Europe.

Type de question Analyse de document et 
réponse rédigée courte, 
parfois complétée par des 
repères chronologiques.

Exemple type À partir d’une photographie 
montrant des Berlinois 
franchissant un poste-
frontière en novembre 1989, 
explique ce que cet 
événement révèle sur la RDA 
et sur la division de 
l’Allemagne.

Alerte piège Confondre l’ouverture du Mur 
en 1989 avec la réunification 
en 1990, ou attribuer la 
construction du Mur à la RFA.

LA LEÇON
Comprendre une Allemagne coupée en 
deux

Après la défaite de l’Allemagne nazie en 1945, le 
territoire allemand est occupé par quatre 
puissances victorieuses : les États-Unis, le 
Royaume-Uni, la France et l’Union soviétique. 
Chacune administre une zone. Berlin est située au 
cœur de la zone soviétique, mais la ville est elle 
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aussi découpée en quatre secteurs. Cette situation 
est essentielle : Berlin-Ouest dépend des 
puissances occidentales alors qu’elle se trouve au 
milieu du territoire contrôlé par l’Union 
soviétique.En 1949, la division devient politique. À 
l’Ouest naît la République fédérale d’Allemagne, 
appelée RFA en français et Bundesrepublik 
Deutschland, ou BRD, en allemand. C’est un État 
démocratique, lié aux pays occidentaux. À l’Est 
est créée la République démocratique allemande, 
appelée RDA en français et Deutsche 
Demokratische Republik, ou DDR, en allemand. Elle 
appartient au bloc soviétique et est dirigée par le 
parti socialiste unifié, le SED. Malgré son nom, la 
RDA n’est pas une démocratie pluraliste : le 
pouvoir politique y est contrôlé par un parti 
unique et la population est surveillée, notamment 
par la Stasi.Ne confonds pas l’Allemagne, qui 
désigne un territoire et une nation, avec les deux 
États allemands qui existent pendant la Guerre 
froide. La RFA et la RDA ont une langue commune 
et une histoire partagée, mais elles suivent alors 
deux modèles politiques, économiques et sociaux 
opposés. La frontière entre elles est appelée le 
innerdeutsche Grenze, la frontière intérieure 
allemande. Retenir dès maintenant le duo qui 
structure tout le chapitre : RFA à l’Ouest, RDA à 
l’Est.

Les repères à placer dans le bon 
ordre
Date Événement Ce qu’il faut 

comprendre

exercices-3eme.fr Page 3 / 15 Usage classe et famille autorisé



1945 Occupation de 
l’Allemagne et 
partage de 
Berlin

Les vainqueurs 
de la Seconde 
Guerre mondiale 
administrent le 
territoire 
allemand.

1949 Création de la 
RFA et de la 
RDA

La division de 
l’Allemagne 
reflète 
l’opposition 
entre le bloc 
occidental et le 
bloc soviétique.

12-13 août 1961 Construction du 
Mur de Berlin

La RDA ferme 
la frontière à 
Berlin pour 
empêcher les 
départs vers 
l’Ouest.

9 novembre 1989 Ouverture du 
Mur de Berlin

Le régime est-
allemand perd 
le contrôle de 
ses frontières 
face aux 
mobilisations et 
aux 
changements en 
Europe de l’Est.

3 octobre 1990 Réunification 
allemande

La RDA rejoint 
la RFA : 
l’Allemagne 
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redevient un 
seul État.

Pourquoi le Mur est construit
• Entre 1949 et 1961, de nombreux habitants de RDA 
quittent leur pays pour rejoindre la RFA. Berlin 
est un passage possible, car la séparation y est 
longtemps moins fermée que sur le reste de la 
frontière.

• Ces départs privent la RDA de travailleurs, de 
familles et de personnes formées. Le pouvoir est-
allemand veut stopper cet exode, qui révèle 
aussi le manque d’adhésion d’une partie de la 
population au régime.

• Dans la nuit du 12 au 13 août 1961, les autorités 
de RDA ferment les passages. Des barbelés sont 
d’abord installés, puis remplacés par un dispositif 
frontalier de plus en plus surveillé : murs, 
miradors, contrôles et zones interdites.

• Le Mur ne sépare pas seulement deux territoires. 
Il coupe des rues, des transports, des quartiers 
et parfois des familles. Des Berlinois peuvent 
habiter près les uns des autres tout en étant 
empêchés de se voir librement.

• Le pouvoir de RDA présente cette frontière 
comme une protection contre l’Ouest. En réalité, 
son objectif principal est d’empêcher ses propres 
citoyens de partir. Cette différence entre le 
discours officiel et la fonction réelle est souvent 
attendue dans l’analyse d’un document.

• Le Mur devient un symbole mondial de la Guerre 
froide. Il montre qu’un conflit peut opposer deux 
blocs sans combat direct entre les grandes 
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puissances : la rivalité se lit ici dans 
l’organisation d’une ville et dans la vie 
quotidienne de ses habitants.

Vocabulaire à maîtriser sans 
approximation
Guerre froide : période de rivalité entre les 
États-Unis et l’Union soviétique, sans guerre 
directe durable entre leurs armées, mais marquée 
par des tensions, des alliances et des 
crises.Bloc : ensemble de pays liés à une grande 
puissance par des alliances et des choix 
politiques. La RFA appartient au bloc 
occidental ; la RDA appartient au bloc 
soviétique.Mur de Berlin : dispositif frontalier 
mis en place par la RDA à Berlin à partir de 
1961. Il entoure Berlin-Ouest et sépare aussi des 
secteurs de la ville. Dire seulement qu’il « 
sépare l’Est et l’Ouest » est juste, mais trop 
vague si tu peux préciser qui l’a construit et 
pourquoi.Réunification : fait de redevenir un seul 
État après une division. Pour l’Allemagne, elle a 
lieu le 3 octobre 1990, lorsque la RDA rejoint la 
RFA. En allemand, on dit die 
Wiedervereinigung.Chute du Mur : expression 
utilisée pour désigner l’ouverture des points de 
passage le 9 novembre 1989. Le Mur n’est pas 
détruit instantanément en une nuit : son 
ouverture met fin à son rôle de frontière fermée.

De la contestation à la réunification
En 1989, les régimes communistes d’Europe de l’Est 
sont fragilisés. En RDA, des citoyens demandent 
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davantage de libertés et le droit de voyager. Des 
manifestations pacifiques se développent, 
notamment à Leipzig. Les participants refusent la 
violence et réclament des changements politiques. 
Dans le même temps, l’ouverture de frontières 
dans d’autres pays d’Europe de l’Est permet à des 
habitants de RDA de rejoindre l’Ouest par d’autres 
chemins. Le pouvoir est-allemand est de plus en 
plus contesté.Le 9 novembre 1989, une annonce 
confuse concernant de nouvelles règles de voyage 
provoque l’arrivée de nombreux Berlinois aux 
postes-frontières. Les gardes ouvrent les passages. 
Des habitants de l’Est et de l’Ouest se 
retrouvent, franchissent le Mur et commencent à 
le démanteler par endroits. L’image est forte, mais 
explique-la : le Mur s’ouvre parce que le régime 
de RDA n’est plus capable de maintenir son 
contrôle, dans un contexte de mobilisations 
populaires et de transformations du bloc 
soviétique.La chute du Mur ne signifie pas encore 
la réunification. Après 1989, des négociations sont 
nécessaires. Elles concernent les deux États 
allemands et les puissances qui disposaient de 
droits sur l’Allemagne depuis 1945. Le 3 octobre 
1990, la RDA rejoint la RFA. L’Allemagne est alors 
réunifiée et Berlin devient progressivement le 
centre politique du pays. La réunification apporte 
la liberté de circulation et l’unité politique, mais 
elle demande aussi d’adapter les administrations, 
l’économie et la vie quotidienne des habitants de 
l’Est. Retenir une date, un événement et une 
conséquence permet de répondre avec précision.
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Analyser un document sur le Mur au 
brevet

• Commence par identifier la nature du document : 
photographie, affiche, témoignage, carte, article 
ou extrait de discours. Une photographie montre 
un point de vue et un instant ; elle ne raconte 
pas toute l’histoire à elle seule.

• Relève les indices visibles ou cités : mur, 
mirador, soldats, familles séparées, foule, date, 
lieu, drapeau ou slogan. Appuie toujours ton idée 
sur un élément précis du document.

• Replace ensuite le document dans son contexte. 
Une image du Mur en 1961 renvoie à la fermeture 
de la frontière par la RDA ; une foule 
franchissant une frontière en novembre 1989 
renvoie à l’effondrement du contrôle est-allemand.

• Rédige une réponse complète : « Le document 
montre… Cela s’explique par… » Évite les phrases 
isolées comme « C’est la Guerre froide », car 
elles ne prouvent rien.

• Utilise le vocabulaire exact. Écris « habitants de 
RDA » plutôt que « les Allemands de l’Est » si 
le document parle d’une période où l’Allemagne 
est encore divisée. Écris « réunification » pour 
1990, et non pour 1989.

• Vérifie enfin la chronologie. Le Mur est construit 
en 1961, il s’ouvre en 1989 et la réunification a 
lieu en 1990. Trois repères nets à maîtriser.

Exemples résolus
Expliquer le rôle du Mur de Berlin
Énoncé. Rédige une réponse expliquant pourquoi 
le Mur de Berlin est construit en 1961.
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1. Identifie l’acteur : le Mur est mis en place par 
les autorités de RDA.

2. Indique la cause immédiate : de nombreux 
habitants quittent la RDA pour rejoindre 
l’Ouest, souvent en passant par Berlin.

3. Explique l’objectif politique : le régime veut 
empêcher ces départs et conserver le contrôle 
de sa population.

4. Ajoute le contexte : cette frontière symbolise 
la division de l’Europe pendant la Guerre 
froide.

Résultat :  En 1961, les autorités de RDA 
construisent le Mur de Berlin pour empêcher 
leurs habitants de partir vers la RFA. Les 
passages par Berlin facilitaient ces départs. Le 
Mur permet donc au régime est-allemand de 
contrôler sa population et devient un symbole 
de la division entre les deux blocs pendant la 
Guerre froide.

Distinguer chute du Mur et réunification
Énoncé. Explique en quelques lignes pourquoi les 
dates de 1989 et de 1990 ne désignent pas le 
même événement.

1. Associe 1989 à l’ouverture des postes-frontières 
berlinois.

2. Précise que l’ouverture du Mur marque la fin 
de la frontière fermée, mais pas encore 
l’existence d’un seul État allemand.
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3. Associe 1990 au rattachement de la RDA à la 
RFA.

4. Conclue en montrant que la chute du Mur 
prépare la réunification.

Résultat :  Le 9 novembre 1989 correspond à 
l’ouverture du Mur de Berlin, dans un contexte 
de contestation du régime de RDA. L’Allemagne 
reste alors divisée entre deux États. Le 3 
octobre 1990 correspond à la réunification : la 
RDA rejoint la RFA. La chute du Mur est donc 
une étape décisive vers la réunification, mais 
ce n’est pas la réunification elle-même.
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TA SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT
1 Les repères de départ ★★★

Associe chaque date à l’événement correspondant.

1. 1949

2. 1961

3. 1989

4. 1990

2 Les mots précis ★★★

Complète chaque phrase avec le terme historique attendu.

1. La RDA signifie République démocratique ______.

2. En allemand, la réunification se dit die ______.

3. La police politique de RDA est appelée la 
______.

3 Ne tombe pas dans le panneau ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse, puis 

corrige celles qui sont fausses.

1. Le Mur de Berlin est construit par la RFA.

2. Berlin-Ouest se trouve au milieu du territoire de 
RDA.

3. La chute du Mur a lieu après la réunification 
allemande.

4 Remets la chronologie en ordre ★★★
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Classe ces événements du plus ancien au plus récent.

1. Réunification allemande ; création de la RFA et 
de la RDA ; ouverture du Mur ; construction du 
Mur.

5 Interprète un indice visuel ★★★

Explique ce que révèle la présence de miradors, de 

barbelés et de gardes sur une photographie prise près du 

Mur.

Rédige deux phrases précises.

6 Comprendre l’année 1989 ★★★

Sélectionne la proposition qui explique le mieux l’ouverture 

du Mur.

1. Quelle explication est correcte ?

7 Rédige comme au brevet ★★★

Justifie l’affirmation suivante : « Le Mur de Berlin est un 

symbole de la Guerre froide. »

Rédige un paragraphe organisé de quatre à cinq 
phrases.
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8 La distinction décisive ★★★

Analyse la phrase suivante et corrige-la entièrement : « 

En 1989, l’Allemagne est réunifiée quand la RFA construit 

le Mur. »

1. Rédige la phrase corrigée et explique les deux 
erreurs historiques.

ÉVALUATION
Réponds avec des phrases complètes 

lorsque la question le demande. Justifie 

toute réponse qui porte sur un 

document ou une interprétation.

Barème : 20 points

1. Donne le nom complet de la RFA et celui de 
la RDA.

/ 3

2. Explique pourquoi Berlin occupe une place 
particulière dans la division de l’Allemagne 
après 1945.

/ 4

3. Indique la date de construction du Mur de 
Berlin et l’État qui le construit.

/ 3
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4. Explique en deux phrases la fonction du Mur 
de Berlin.

/ 3

5. Distingue précisément l’événement de 1989 de 
celui de 1990.

/ 3

6. Justifie l’idée que la chute du Mur est liée à 
l’affaiblissement du régime de RDA.

/ 4

Les conseils de Coach Vince
Une date ne suffit jamais
Au brevet, associe chaque date à un 
événement et à son sens historique. Écris « 
1989 : ouverture du Mur » plutôt que « 1989 : 
Mur ».

Justifie avec un indice
Quand tu analyses un document, cite d’abord 
ce que tu observes ou lis, puis explique. Une 
idée sans preuve du document reste fragile.
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Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

› Toutes les fiches de Allemand en 3ᵉ  ·  /
allemand-3eme/

› Le domaine « culture-et-reperes » en 3ᵉ  ·  /
allemand-3eme/culture-et-reperes/

› Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode)  
·  /brevet/
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