LE QG 3E - FRANGAIS - EXPRESSION-ECRITE

Réussir le sujet d'imagination au brevet : méthode, rédaction et
entrainement

3 Difficulté »x 17 50 min Objectif : rédiger un récit réussi Tombe souvent au brevet Eco-encre (N&B)

Compétence visée (programme cycle 4) : Rédiger un récit cohérent respectant les contraintes du sujet, en soignant la
narration, les descriptions et la langue.

Coach Vince te résume I'essentiel

» Unbon sujet dimagination respecte chaque contrainte de la consigne avant de chercher a étre original.
» Ton récit doit faire avancer une action claire, avec des descriptions utiles et des paroles qui ont un réle.

» Au brevet, garde du temps pour relire : une idée efficace mal rédigée perd de sa force.

AU BREVET, ON TE DEMANDE...

Tu dois produire un récit ou un texte d'invention cohérent qui répond exactement a la consigne, avec une
narration organisée, des descriptions utiles et une langue soignée.

Type de question Rédaction longue guidée par une consigne, souvent en lien avec un texte étudié dans la

premiere partie de I'épreuve.
Exemple type A'la suite d'un extrait ou un personnage hésite avant de quitter sa maison, imagine son

départ et la premiéere rencontre qui change son projet. Tu conserveras le point de vue du

personnage et intégreras un dialogue.
Alerte piege Partir dans une histoire sans rapport avec l'extrait ou oublier une contrainte essentielle,

comme le point de vue, le dialogue demandeé ou la situation de départ.
. J

I LA LEGON

§ Comprendre ce que le sujet attend de toi

Le sujet dimagination te demande décrire un texte inventé a partir d'une consigne précise. Tu peux devoir
poursuivre un récit, raconter une scene en changeant de point de vue, écrire une lettre, imaginer un dialogue ou
transformer un passage. Tu necris donc pas « ce que tu veux » : tu construis une réponse littéraire qui obéit aun
cadre. Lis la consigne plusieurs fois et repéere les verbes d'action. « Racontez » impose un récit avec des
éevénements. « Décrivez » exige de faire voir un lieu, un personnage ou une atmosphere grace a des détails
précis. « Imaginez le dialogue » demande des répliques, mais aussi des indications qui permettent de
comprendre qui parle, dans quel état et dans quel but. « En vous inspirant du texte » signifie que tu dois
conserver des éléements importants de I'extrait : son époque, son univers, ses personnages, son ton ou sa
situation de départ. Il ne s'agit pas de recopier le texte ni de résumer son contenu. La contrainte est ta ligne de
départ. Sila consigne impose la premiere personne, le narrateur dit « je » et ne peut raconter directement que ce
qu'il voit, entend, pense ou apprend. S'il sagit d’'un narrateur extérieur, tu peux présenter les actions de plusieurs
personnages, mais tu dois conserver ce choix tout au long du récit. Vérifie aussi le destinataire, le lieu, le
moment, le registre demandé et |a fin attendue. Une scéne comique, inquiétante ou émouvante ne se construit
pas avec les mémes mots nile méme rythme. Avant décrire, reformule mentalement la mission : « Je raconte
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quoi, par qui, pour produire quel effet ? » Coach Vince te le rappelle : une copie qui coche toutes les contraintes
part avec un avantage solide.

§ Ton plan de jeu avant la rédaction

Découpe la consigne. Entoure les éléments obligatoires : forme du texte, personnages concernés, moment de
l'action, point de vue, tonalité et éventuelle phrase de départ ou de fin. Sila consigne exige un dialogue entre
deux personnages aprées un événement, un monologue ou une lettre ne répond pas exactement a la demande.
Choisis une idée directrice. Ton récit gagne en cohérence s'il repose sur une question simple : le personnage

va-t-il dire la vérité, échapper a un danger, comprendre une erreur, retrouver quelgu’'un ? Une seule action
principale bien menée vaut mieux qu'une accumulation de péripéties sans lien.

» Prépare une trame narrative. Commence par une situation immediatement compréhensible. Introduis ensuite
un élément qui change la situation : une découverte, une arrivée, une parole, un obstacle. Développe les
réactions et les choix du personnage, puis conduis le lecteur vers une conséquence. La fin doit répondre au
probleme posé, méme si elle reste ouverte.

« Répartis les moments du récit. Le résumé accélére l'action : « [l marcha longtemps jusqu’au village. » La scene
ralentit le récit en montrant un moment important a travers des gestes, des sensations ou des paroles. Utilise
la scene pour les décisions, les rencontres et les révélations. Utilise le résumé seulement pour passer
rapidement sur ce qui importe moins.

« Prévois des détails utiles. Une description ne doit pas décorer le texte. Elle renseigne sur le lieu, crée une
emotion ou annonce un danger. Dans une maison abandonnée, une porte qui grince, une odeur de poussiere et
une lumiere faible peuvent installer Iinquiétude. Choisis peu de détails, mais choisis-les avec précision.

« Garde une réserve pour la relecture. Ne remplis pas toute ta copie d'un premier jet. Une relecture attentive
permet de corriger les accords, les temps, les répétitions et les oublis de consigne. Cest la récup indispensable

avant la finale.

§ Choisir les temps et construire les paroles

Elément du récit

Cadre, décor, habitudes

Action principale

Action antérieure

Parole directe

Pensée ou parole rapportée

Choix efficace

Imparfait : « Larue était déserte et
le vent soulevait les feuilles. »

Passé simple dans un récit au
passé : « Soudain, la fenétre
s'ouvrit. »

Plus-que-parfait : « Il avait caché
la lettre avant de partir. »

Tirets, verbes de parole et
ponctuation : «. Pars tout de
suite ! cria-t-elle. »

Discours indirect : « Elle lui
ordonna de partir immédiatement.

»

0§ Régle de cohérence : un choix doit rester stable
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Effet produit

Installe une durée, une ambiance
ou une action répétee.

Fait progresser l'action par un
evénement net.

Explique ce qui s'est produit avant
le moment raconté.

Donne du rythme et revéle le
caractere des personnages.

Résume une parole lorsque le
dialogue détaillé n'est pas
nécessaire.

Tu peux écrire au présent ou au passé, mais seulement si tu maitrises le systéme choisi et si la consigne ne
t'impose pas un temps précis. Dans un récit au passeé, I'imparfait sert généralement au décor, aux
descriptions et aux actions durables, tandis que le passé simple raconte les actions achevées qui font
avancer l'histoire. Cette regle vaut pour un récit narratif au passé ; elle ne toblige pas a employer le passé
simple dans une lettre écrite au présent ou dans un dialogue. De méme, garde le méme point de vue : un
narrateur qui dit « je » ne peut pas affirmer soudain ce qu'un autre personnage pense en secret. Tu peux
montrer cette pensée par un geste, une hésitation ou une parole. La cohérence concerne aussi les
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personnages : si un héros est prudent, explique ce qui le pousse a prendre un risque. Chaque changement
doit avoir une cause lisible.

§ Passer du brouillon 4 une copie convaincante

Au brouillon, note les étapes de ton histoire sous forme de mots-clés, puis classe-les dans l'ordre. N'écris pas un
brouillon complet si cela tempéche de rédiger la version finale avec soin. Lance ton texte sans longue
introductioninutile : place rapidement le personnage dans une situation et fais naitre I'événement important.
Varie ensuite le rythme des phrases. Une phrase breve peut marquer la surprise : « La voix se tut. » Une phrase
plus développée peut installer une atmospheére ou suivre une pensée. Evite cependant les phrases interminables,
dans lesquelles les idées se mélangent. Relie les étapes avec des connecteurs précis : « dabord », « tandis que »,
« soudain », « pourtant », « quelgues instants plus tard », « finalement ». lls guident le lecteur dans le temps et
dans lalogique du récit. Pour enrichir ton expression, remplace les verbes vagues par des verbes exacts : un
personnage ne « fait » pas une réponse, il murmure, proteste, avoue, exige ou répond. N'ajoute une figure de style
que si elle rend I'image plus forte et compréhensible. Dire que « la nuit avalait le jardin » peut renforcer une scéne
inquiétante ; multiplier les images sans raison rend le texte confus. Lors de la relecture, vérifie dabord les
contraintes : ai-je bien écrit la forme demandée, gardé le bon narrateur et conduit I'action jusqu’a une fin ? Vérifie
ensuite les paragraphes, les temps verbaux, la ponctuation des dialogues, les accords dans le groupe nominal et
les accords sujet-verbe. Enfin, traque les mots répétés et les phrases qui ne veulent rien dire. Lis certains
passages a voix basse : si tu butes, ton lecteur butera aussi. Ton objectif n‘est pas décrire compliqué. Tu dois
écrire juste, vivant et maitrisé. C'est ainsi que ton style devient personnel sans sortir du sujet.

§ Exemples résolus

Poursuivre un récit a la premiére personne
Enoncé. Imagine la suite d'un récit dans lequel le narrateur vient de trouver une clé rouillée au fond d'un tiroir.
[l décide de découvrir ce qu'elle ouvre. Rédige le début de sa recherche.

1. Jereléve les contraintes : je dois écrire une suite, garder le narrateur a la premiere personne et faire
commencer une recherche a partir de la clé.

2. Je choisis une action simple : le narrateur remarque une porte oubliée dans le grenier. La clé provoque un
doute, puis une découverte.

3. Jinstalle une atmosphére avec des détails liés a la situation : I'escalier sombre, la poussiére, le bruit de la
serrure.

4. Je garde le récit au passe et jalterne imparfait pour le décor et passé simple pour les actions
importantes.

5. Je termine ce début sur une découverte qui donne envie de connaitre la suite, sans résoudre toute
I'histoire trop vite.

Résultat : Je montai au grenier en serrant la clé dans ma paume. Depuis des années, personne ne venait
ici : les malles dormaient sous les draps gris et l'air sentait le bois humide. Au fond de la piece, japercus
une petite porte que je n‘avais jamais remarquée. La clé entra dans la serrure avec une facilité troublante.
Je retins mon souffle, puis je tournai lentement la main. Derriére la porte, une voix murmura mon prénom.

Ecrire un dialogue qui fait avancer I'action
Enoncé. Deux amis hésitent a signaler qu'ils ont vu une personne entrer dans un batiment interdit. Rédige un
court dialogue inquiétant.

1. Je donne unrdle différent a chaque personnage : I'un veut prévenir un adulte, 'autre a peur des
conséguences.

2. Jeplace desverbes de parole varies et des indications bréves sur les gestes ou le ton.
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3. Je fais évoluer léchange : les personnages ne répétent pas la méme idée, ils prennent une décision.

4. Jerespecte la ponctuation du dialogue avec un tiret au début de chaque réplique.

Résultat : - |l faut prévenir quelgu’un, dit Lina en regardant la porte métallique. Cette personne n‘avait rien
afaireici.. Et si elle nous avait vus ? souffla Yanis.. Justement, nous ne pouvons pas partir comme si de
rien n'était. Yanis recula d'un pas. Un choc résonna a l'intérieur du batiment.. D'accord, céda-t-il. Mais on
appelle d'ici. Maintenant.
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I TR SEANGE D'ENTRAINEMENT
@ Repére les contraintes

Identifie les contraintes imposées par chaque consigne.

1. «Imagine le dialogue entre Ines et son frere apres la découverte d'une lettre. Le dialogue doit montrer leur
désaccord. »

2. «Raconte ala premiere personne la suite de l'aventure, en décrivant le lieu ou le narrateur se réfugie. »

@ Choisis le temps adapté «

Compléte chaque phrase avec la forme verbale qui convient dans un récit au passe.

1. Laforét ______ silencieuse lorsque le voyageur arriva. (étre)
2. Elle ______ la fenétre et apercgut une silhouette. (ouyrir)
3. llcompritalors qu'il ______ son sac dans le train. (oublier)

@ Ponctue un dialogue

Réécris cet échange en respectant la ponctuation du dialogue.

1. tuasentendu ce bruit demanda Nora oui répondit Malik mais je ne sais pas dou il vient

Distingue les détails utiles

Choisis le détail le plus utile pour créer une atmosphére inquiétante dans une maison abandonnée.

1. Quel détail choisis-tu ?

@ Transforme les paroles

Transforme le discours direct en discours indirect.

1. Linadéclara: « Je reviendrai demain. »

@ Construis une trame narrative xxx*

Prépare le plan d’'un récit dans lequel un personnage regoit un message anonyme qui bouleverse sa journée.

1. Indique une situation de départ, un élément perturbateur, deux étapes de l'action et une fin cohérente.

Rédige une scéne décisive »xx

Rédige le passage ou un personnage ouvre une porte qu'il hésitait a franchir. Integre une description, une pensée et
une parole rapportée.

Ecris un paragraphe cohérent au passé.
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1 EVALUATION

Réalise les taches suivantes avec soin, puis compare tes réponses au corrige. Baréme : 20 points

1. Releve les trois contraintes de la consigne suivante : « Raconte, a la premiére personne, la découverte dun /3
objet mystérieux et termine par une décision du narrateur. »

3. Ponctue ce dialogue : pourquoi refuses-tu demanda Sami parce que je ne te crois pas répondit Léo /3

4. Explique pourquoi cette phrase est trop vague : « Il y avait des choses dans la piéce et le personnage avait /3
peur. »

5. Rédige deux phrases qui font progresser un récit au passé : une description a limparfait, puis une action /4
soudaine au passé simple.

6. Rédige un court passage dans lequel un personnage doit choisir entre partir et rester. Integre une pensée /4
et une réplique.

§ Les conseils de Coach Vince

La consigne avant l'inspiration
Avant |la premiere phrase, transforme chaque contrainte en point a vérifier. Ton imagination est plus
efficace lorsqu'elle suit un cadre précis.

Une relecture en deux passages
Relis d'abord le sens : action, point de vue, fin et contraintes. Relis ensuite la langue : temps, accords,
ponctuation et mots répétés.
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Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

> Toutes les fiches de Francgais en 3¢ - /francais-3eme/
> Le domaine « expression-ecrite » en 3¢ - /francais-3eme/expression-ecrite/

» Préparer le brevet (dates, épreuves, méthode) - /brevet/
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