LE QG 3E - FRANCAIS - EXPRESSION-ECRITE

Le sujet de reflexion au

brevet en 3¢ ! cours,
exercices et methode

D Difficulte "% @ 45 min

Objectif : le sujet de reflexion au brevet

Tombe souvent au brevet Version dys

Prenom : Date :

Compétence visee (programme cycle 4) : Rediger un
texte argumenté organisé, appuyé sur des arguments
et des exemples, repondant precisement & une

question de reflexion.

@s Coach Vince te resume l'essentiel

» Un sujet de reflexion te demande de
defendre une reponse personnelle, organisee
et justifiee.

» Chaque paragraphe developpe une idee
precise, expliquee puis illustree par un

exemple.

» Coach Vince te le rappelle : une copie
claire, structuree et relue marque plus de

points qu'une suite d'idees jetees.
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AU BREVET, ON TE DEMANDE..

Tu dois repondre directement a une question de
reflexion dans un texte organise, avec des
arguments expligues, des exemples precis et une

expression soignee.

Type de question Redaction argumentative
repondant & une question de
reflexion, souvent en lien
avec le texte ou le theme
etudie.

Exemple type Pensez-vous que les
personnages de fiction
peuvent aider les lecteurs a
mieux comprendre les
autres ? Vous developperez
votre reponse dans un texte
organise et illustre

d’exemples precns
Faire une liste d'exemples ou

d'opinions sans expliquer ce
qu'ils prouvent, puis oublier
de repondre clairement a la

guestion dans la conclusion.

LA LECON

Comprendre exactement lLa question
Le sujet de reflexion est une question qui t'invite

a examiner un probleme, & prendre position et a
convaincre ton lecteur. Il ne s’'agit ni de raconter
une histoire ni de reciter un cours. Tu dois
construire une reponse argumentee : tu affirmes

une idee, tu l'expliques et tu l'appuies sur des
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exemples precis. La question peut porter sur la
lecture, l'ecole, les relations entre les personnes,
'information, la place des ecrans, l'engagement ou
une valeur humaine. Elle s'appuie souvent sur le
texte etudie dans la premiére partie de l'epreuve,
mais ta reponse ne doit pas se limiter a ce
texte.Commence par reperer les mots essentiels.
Dans « Selon vous, faut-il toujours dire la

verite ? », les mots faut-il, toujours et verite
delimitent le sujet. Le mot « toujours » interdit
une reponse simpliste : certaines situations
peuvent exiger de la prudence ou du tact. Dans «
La lecture permet-elle de mieux comprendre le
monde ? », tu dois reflechir au lien entre lire et
comprendre, non expliguer seulement pourquoi tu
aimes un roman. Reformule ensuite la question
avec tes propres mots. Si tu peux la reformuler
sans la deformer, tu as identifie le probléme a
traiter.Observe aussi la forme de la consigne. «
Pensez-vous que.. ¢ » attend une opinion justifiee.
« Partagez-vous le point de vue de.. ? » te
demande de discuter une affirmation. « Selon vous,
pourquoi.. ! » appelle surtout des causes et des
consequences. « Dans quelle mesure.. ? » invite &
nuancer : l'idee peut étre juste dans certaines
limites, mais pas dans toutes les situations. Ne
réponds pas & une question plus large parce
qu'elle t'inspire davantage. Au brevet, la precision
de la reponse compte autant que la qualite de la

langue.
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Decoder les
Formulation

« Pensez-vous

que... ? »

« Faut-il... ? »

« Etes-vous
d'accord

avecd... ? »

« Dans quelle

mesure... ? »

« Pourquoi.. ? »

Ton
ALis

mots de la consigne

Ce que tu dois
faire
Choisir

position et La

une
defendre.

Evaluer ce qui
est souhaitable,
necessaire ou
juste.
Discuter une

opinion donnee.

Donner une
reponse
nuancee.
Expliguer des

raisons de

fagcon organisee.

Entoure

Reflexe utile

Ecris ta

reponse
generale dés le
brouillon.
Cherche une
limite ou une
exception
possible.
Distingue ce
qgue tu acceptes
et ce que tu
refuses.

Evite

absolus comme

les mots

« toujours » ou
« jamais » SsSdans
justification.
Classe tes
causes du plus
evident au plus

fort.

plan de jeu au brouillon

le sujet deux fois. les mots qui

precisent le théme, la question et les Llimites

imposees.

B Reformule la question en une phrase simple. Ecris
ensuite ta reponse provisoire elle guidera tout

ton devoir.
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B Cherche plusieurs arguments, sans rediger tout de
suite. Un argument est une raison générale , ce
n‘est pas un exemple isole.

A Ajoute & chaque argument un exemple
exploitable : une ceuvre etudiee, un Llivre Llu, un
film, une situation historiqgue connue, une
experience personnelle sobre ou un fait
d'observation credible.

AEcarte les idées trop semblables. Deux arguments
qui disent seulement « c'est utile » et « cela
sert » ne forment pas deux parties differentes.

B Range tes idees. Tu peux aller du plus concret
au plus général, de Lla cause a la conséquence, ou
du moins convaincant au plus convaincant.

A Choisis un plan adapte. Si ta position est nette,
un plan en deux ou trois arguments suffit. Si Le
sujet demande une discussion, présente une idee,
sa limite ou son opposition, puis une reponse
nuancee.

A Prepare une introduction, les phrases d'ouverture
de tes paragraphes et une conclusion. Ce travail
evite les repetitions et les changements brusques
de sujet.

La regle du paragraphe argumente

Dans une réponse argumentative, un paragraphe
valable developpe une seule idee principale.
Commence par annoncer l'argument, explique-le
avec precision, donne un exemple pertinent, puis
relie cet exemple & la question. Cette regle
s'applique lorsque tu rediges un developpement

l'introduction et la conclusion ont, elles, un role
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different. Un exemple sans explication ne prouve

rien ; une affirmation sans exemple reste fragile.

Developper des arguments qui

convainquent
Un bon argument repond 4 la question par une

raison claire. Si le sujet est « Les ceuvres de
fiction peuvent-elles nous aider a reflechir a la
societe ? », ecrire « Les livres sont interessants »
ne suffit pas : l'idee est vague et ne repond pas
vraiment & la question. Tu peux plutot affirmer
qgue Lla fiction met en scene des situations
humaines complexes, ce qui permet au lecteur de
prendre du recul sur la realite. Il faut ensuite
expliguer comment : en suivant des personnages
confrontes & Ll'injustice, & la peur ou a la
pauvrete, le lecteur comprend mieux les
consequences de ces situations.L’exemple doit étre
precis et utile. Tu peux mentionner le titre d'une
ceuvre, un personnage, une situation ou un
evenement etudie. Inutile d'accumuler les
references : une seule reference bien expliquee
vaut mieux qu'une liste de titres. Par exemple,
pour montrer qu'une fiction peut denoncer
l'injustice sociale, tu peux evoquer un recit dans
lequel un personnage pauvre est meprise en raison
de sa condition. Mais tu dois ajouter ce que cela
demontre : le lecteur ressent l'injustice a travers
le personnage et reflechit donc aux inegalites
reelles. L'exemple devient alors une preuve au
service de ton idee.Utilise les connecteurs logiques

avec justesse. « D'abord », « ensuite » et « enfin
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» organisent une serie d'arguments. « En effet »
introduit une explication. « Par exemple » annonce
une illustration. « Cependant », « pourtant » et «
neanmoins » signalent une opposition ou une limite.
« Ainsi » et « donc » introduisent une
consequence ou un bilan. Ne les place pas au
hasard : un connecteur doit annoncer une relation
logiqgue reelle entre deux phrases.Tu peux defendre
une opinion personnelle, mais evite de repeter « je
pense » au debut de chaque phrase. La premiére
personne est acceptable si elle sert ton propos

« Je considére que.. » ou « A mon avis... »
Ensuite, formule tes arguments de maniere plus
affirmee : « La lecture developpe l'imagination »
ou « Cette solution presente une limite » Ton
lecteur doit suivre un raisonnement, pas assister a
une succession de reactions. Reste concret, mais
n‘invente pas de temoignage spectaculaire pour
impressionner : la credibilite nait de la precision

et de l'explication.
Reussir Ll'introduction, la conclusion et

la relecture
L'introduction ouvre le raisonnement. Elle doit

presenter le théme, reformuler la question et
annoncer la direction de ta reponse. Tu n'as pas
besoin d'une phrase celébre ni d'une longue
generalite. Pour un sujet sur la verite, tu peux
commencer ainsi : « Dire la verite est souvent
presente comme une exigence morale essentielle.
Pourtant, certaines circonstances rendent cette
regle difficile a appliquer. Il faut donc se
demander s'il convient de dire la verite en toute
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situation. » Cette introduction installe le sujet
sans deja developper tous les arguments. Si ton
plan est simple, tu peux annoncer brievement que
tu montreras les avantages de la verite puis les
limites d'une franchise sans precaution.La
conclusion ferme le devoir. Elle repond clairement
a la question, fait le bilan des idees principales
et peut elargir le sujet avec prudence. L'ouverture
n‘est pas obligatoire : n'en ajoute une que si elle
est liee a ta reflexion. Une phrase comme « Ce
sujet est important » n'apporte rien. Prefére une
reponse nette : « Dire la verite reste necessaire
pour construire la confiance, mais cette sincerite
doit respecter la situation et lLes personnes
concernees. » Tu ne dois pas introduire un nouvel
argument dans la conclusion, car il n'aurait pas ete
demontre.Garde du temps pour une relecture
active. Verifie d'abord que chaque paragraphe
repond a la question. Controle ensuite
l'organisation : introduction, developpement Llisible,
conclusion. Relis les accords, les terminaisons des
verbes, les homophones frequents et la
ponctuation. Cherche les phrases trop longues : si
tu perds le fil en les relisant, coupe-les. Verifie
enfin que les pronoms designent clairement une
personne, une idee ou une ceuvre. Une copie
propre, aeree par des paragraphes et relue avec
methode permet & ton raisonnement d'étre compris
immediatement. C'est ta finale : tu ne cherches
pas une phrase compliquee, tu rends une reponse
solide.
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Exemples resolus

Repondre a un sujet qui demande un avis
Enonce. Selon vous, les reseaux sociaux

permettent-ils de mieux s'informer ?

1. Je repere le mot « permettent-ils » : je dois
evaluer leur utilite pour s'informer, pas

raconter mon usage personnel.

2. Je choisis une reponse nuancee : ils peuvent
donner acces rapidement a des informations,

mais ils presentent aussi des risques.

3. Je prepare un premier argument : ils diffusent
rapidement des informations venues de sources

variees.

4. Je prepare une limite : une publication peut
étre trompeuse, incomplete ou sortie de son

contexte.

5. Je conclus que ces outils peuvent aider a
s'informer seulement si l'on verifie l'origine et

la fiabilite des informations.

Resultat : Réponse possible : « Les réseaux
sociaux peuvent faciliter l'acces a l'information,
car ils permettent de decouvrir rapidement des
evenements et des points de vue varies.
Cependant, toutes les publications ne sont pas
verifiees. Une image ou une citation isolee peut
donner une vision deformee d'un fait. Il est
donc utile de comparer les sources et
d'identifier L'auteur d'une information avant de

la croire. »
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Construire un paragraphe complet
Enonce. Developpe un argument pour repondre a
la question : « Les voyages sont-ils necessaires

pour decouvrir d'autres cultures ? »

1. Je formule l'idee principale : voyager permet
de rencontrer directement des pratigues et des
personnes differentes.

2. J'explique cet argument : la rencontre concrete
fait comprendre des habitudes que l'on connait
mal de loin.

3. J'ajoute un exemple precis mais general : un
sejour dans un autre pays peut faire decouvrir
une langue, des regles de politesse ou des
repas differents.

4. Je relie l'exemple a la question : le voyage
aide donc & depasser les idees toutes faites.

Resultat : Paragraphe possible : « Voyager
aide a decouvrir d'autres cultures, car il permet
de les observer directement. En effet, vivre
quelques jours dans un lieu different fait
connaitre des habitudes, une langue ou des
manieres de communiquer que L'on ne comprend
pas toujours dans un livre. Par exemple, un
voyageur peut remarquer que les repas, les
salutations ou le rythme de la journee varient
selon les pays. Ainsi, le voyage peut faire
reculer les prejuges et developper la curiosite.

»
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TA SEANCE D'ENTRAINEMENT

1 Repere le cceur du sujet

Reformule chaque question sans en changer le sens.

1. Selon vous, faut-il proteger sa vie privee sur
Internet 7

2. La desobeissance peut-elle parfois étre
justifiee 7

2] Distingue Ll'idee et Ll'illustration

Indigue si chaque proposition est un argument ou un

exemple.

1. La pratigue d'un sport collectif apprend a

cooperer avec les autres.

2. Dans une equipe, un joueur doit parfois faire une
passe 4 un partenaire mieux place pour reussir
['action.

3. Lire des recits permet de decouvrir des realites
eloignees de sa propre experience.

3 Choisis Le bon connecteur

Complete chaque phrase avec le connecteur le plus

logigue.

1. Les informations en ligne sont nombreuses ;

______ , elles ne sont pas toutes fiables.
2. Les romans mettent en scene des personnages
varies. , le lecteur peut mieux comprendre

des experiences differentes de la sienne.
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3. Certaines personnes s'engagent pour defendre une
cause. , elles participent a une association

ou organisent une collecte.

4 Mets le raisonnement en ordre

Classe ces elements pour former un paragraphe argumente
coherent.

1. A. Ainsi, l'ecole ne transmet pas seulement des
connaissances : elle apprend aussi a vivre avec
les autres. B. Par exemple, les travaux de
groupe obligent a ecouter, repartir les tdches et
respecter des régles communes. C. L'ecole joue
un role essentiel dans l'apprentissage de la vie
collective. D. En effet, les eléves y rencontrent
chaque jour des personnes aux opinions et aux
habitudes differentes.

5 évite les affirmations absolues

Transforme chaque affirmation pour la rendre plus nuancee.

1. Les ecrans empéchent toujours de reflechir.

2. Tous les voyages font decouvrir une autre

culture.

6/ Passe a lLa redaction

Redige un paragraphe argumente pour repondre a la

question : « Les activites artistiques sont-elles utiles 7 »

Developpe un argument avec une explication, un

exemple et une phrase de bilan.
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(7 OQuvre ton devoir avec precision ##nw%

Redige une introduction pour le sujet suivant ! « Pensez-

vous qu'il soit important de connaitre le passe 7 »

Presente le théme, reformule la question et

annonce une direction de reponse.

8 La serie finale ww#w

Redige une reponse organisee au sujet suivant ! « Selon
vous, doit-on toujours defendre ses idees 7 »

Redige une introduction, au moins deux paragraphes

argumentes et une conclusion nuancee.

IEVALUATION

Redige une reponse organisee au sujet

suivant ! « Pensez-vous que [a lecture

~

. . Bareme : 20 points
soit un moyen efficace de mieux

comprendre les autres 7 »

1. Analyse la question et adopte une position / 3
claire.
2. Redige une introduction adaptee. / 3
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4. Developpe un second argument different. / 3
5. Utilise des exemples precis et expliques. / 3
6. Organise le texte avec des connecteurs et / 3

des paragraphes.

Les conseils de €oach Vince

Ecris ton idee directrice

Avant de rediger, formule en une phrase ta
reponse & la question. Si un paragraphe ne
soutient pas cette reponse, retire-le ou

transforme-le.

Relis les liens logiques

Verifie que chaque « donc », « cependant »
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et « par exemple » correspond vraiment a la
phrase qui suit. Un connecteur exact rend

ton raisonnement net.

Pour aller plus loin sur exercices-3eme.fr

> Toutes les fiches de Frangais en 3 - |/

francais—3eme/

>»Le domaine « expression-ecrite » en 3 - /

francqis—3eme/expression—ecrite/

> Preparer le brevet (dates, epreuves, methode)
/brevet/
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